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11ег,а1шрованной: минера�ьной водой, усвоенiе ухудшилось всего на. 
0,04 °!о, а въ перiодt съ газированной на О, 78%. Разница въ дtй­
ствiи газированной :ъrинеральной воды въ срашiенiи · съ натуральной 
получаетсл въ 1,08°/о, Въ конечномъ результатt получилось ухуд­
шенiе усвоенiя .жира, равнлющеесл О,9°/о. 

Эти данныл даютъ право заключить, что. минеральнал вода въ. 
нашихъ наблюденiяхъ ва:мtтпаrо влiлнiл на усвоенiе жира не ока­
зываю; колебанiя же 1!ъ усвоенiи въ ту и другую сторону (въ 
среднемъ на-0,9°/о) не выходили изъ предtловъ нормы. 

Вtсъ тtла въ 4-хъ случа.яхъ (I, II, IY и У) ПОНИЗИЛСJJ (въ 1 

среднемъ на 1107 rраммъ) и въ 2-хъ (въ III и YI опытахъ) пt­
сколыю увеличилсл .(въ среднемъ на 633 грамма). 

Если же мы возьмемъ среднiй вtсъ длл всtхъ испытуемыхъ по 
перiодамъ, то получимъ слtдующiл цифры: 

въ I п�рiодt 69499 
,, II .. ,, 69587 
,, III ,, " 69524 
,, IV " ... 69316 
,, V ,, 68972 

т. е .  въ вtet тtла между отдtльными перiодами получаются коле­
банiя въ ту и въ другую стqрону. Начинал со II перiода, замt­
чается незначительное повышенiе вtса тtла; съ IV перiода онъ 
начинаетъ падать и въ ковечномъ результатt (V �ерiодъ) полу­
чаете.я паденiе вtса тtла на 527 граммъ, сравнительно съ пред­
варительнымъ перiодомъ. · 

На основанiи всего вышеизложеннаrо, мнt кажетсл, позволи­
тельно сдtлать сл1щующiе выводы: 

1) Привозная не�азированная вода Ессентукс1шrо источника
№ 4, при-кратковременно:мъ (4 дн.я) внутреннемъ употребленiи, по 
750 к. с. въ сутки, на усвоенiе жировъ смtшанной пищи у здо­
ровыхъ людей за:мtтнаго влiв:нiя не оказываетъ. 

2) Въ дtйствiи той же �азированиой минеральной воды. при
осталь�ыхъ равныхъ условiв:хъ наблюдевiл, рtзкой разницы: не sа­
мtчаетсл, не смотря на несущественное различiе химическаго соста­
ва натуральной и гnзированной воды. 
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3) llpieмы перегнанной воды, въ тtхъ же количествахъ, замът­
наrо влiлнi.н на всасыванiе жировъ пищи также не им:tютъ. · · 

4) :Колебанiн вtса тtла, въ окончательномъ итогt, получаютса
больше въ сторону пониженiл (въ среднемъ изъ всtхъ наблюденiй 
на-527 граммъ). 

5) Реакцiя мочи изъ кислой дtлаетсл нейтральной и слабо- .
щелочной. 

6) Минеральнал вода Ессевтукскаго источника № 4 послаблню­
щаго л;tиствiя не им:tетъ. 
. 7) Газированная минеральнал вода прiлтнtе на вкусъ и дольше 
сохрав.нется, чtмъ ватуральнал-негазированна.я. 

Приведенные выводы изъ моей работы сходны съ результатами 
цитированной нами выше, диссертацiи д-ра Зубова, 18) относитель­
но воды источника �; 1 7. Tot1te обстолтельство, что у названнаrо 
автора получилось невпачительное улучmепiе усвоенiн жира (на 
0,46°/о) при газированной водt, сравнительно съ негазированной, 
а У насъ, при тtхъ же условiлхъ замtчепо незначительное (на 
l ,08Q/o) ухудшевiе всасыванiя,-не д'hлаетъ большой разницы между 
нашими выводами, такъ какъ 0/о колебанiй усвоенiн въ ту и .въ 
другую сторону здtсь ока:шваетсл ничтожнымъ и не выходящииъ 
изъ пред'llловъ нормы. Сравнивал даЛ!ве результаты нашихъ ппы­
товъ съ выводами работы д-ра Зубова, вам'hчаемъ подобныя же 
незначительны.а колебанiя въ ту и въ д;ругую сторону, въ ковеч- · 
помъ итогt, и по отноmенiю къ вtсу тtла испытуемыхъ: у насъ -
1юлучилос11 въ ковцt концовь незначительное паденiе вtса тtла 
(на 527 грм.), у д-ра Зу,бова ничтожнал прибыль (па 353 грм.), 
въ вtct у испытуемыхъ. 

Заканчивал свою диссертацiю, .л считаю прiлтнымъ долгомъ 
выразить искреннюю благодарность глубокоуважаемым:ъ: профессору 
8еодору Игнатьевичу Пастернац&ому · за предложенiе· темы и 
приватъ - доценту Академiи :Конрад:у Эдуардовичу Вагнеру за его 
руководство, при исполненiи настоящей работы, и пocтOJIHHYD 
готовность придти на помощь и словомъ и дtломъ. 
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Октлб. 
1896.

Безъ :мивераль- 10 1 78500
11 2 78400

ной воды. 12 3 78200 
13 4 78000
14 5 78000 

3а перiодъ . 
1782��Среднее за сутки. 

Съ неrазирован. 15 1 78400 
16 2 78000 

:минер. во дои. 17 3 77800 
18 4 77000

3а nерiодъ . . 
Среднее за сутки 178000

Съ перегнанной 19 ] 77300
20 2 77300 

водой. 21 3 77200

3а перiодъ . . 
Среднее за сутки· 177266,6

Съ газировав. · ' 22 l 77300
23 2 77f100 

минер. водо.и. 24 3 77000 
25 4 77600

3а перiодъ . ., 
177224Среднее за сутки 

Безъ минерал. 26 1 76800'27 2 76200 
воды. 28 3 76200

3а перiод!ь . . 
176400 Среднее 5а су·rки . 
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Таблица l.·· Одь1тъ 1-й. nи. Ле-скiй, .35 Л'БТЪ, врачъ. 

п р и х о д ъ. 

:&убnческlе с а и т n м е 1:__р·ы. r l' а м м Ы. 
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- 2000 - - - 750 14,250, 1,9 50 
- 2000 200 О,14 0,07 750 14,250 J,9 50 
- 2400 200 0,14 0,07 500 -16,350 3,27 50 
- 3040 200 0,14 0,07 500 16,350 3,27 50
- . 1150

,
200 0,14 О,07 750 24,750 3,30 25 

1 

-
/ 105,;о 

1
800/ 0,56 1 - ,3250

, 
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1
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- 21�, 1 60
1 
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.. 
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14001 0,34

1
-

1
3()('J()

, 
98,'/00

1
-11()(.)/ 
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1
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1

5800 
1-

1750 1933 -

750 2200 -
375 2200 -
375 2600 -
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187 5 1 9200 
,
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-
1
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-
-
--

-
-

-
-
-
-
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-
-

-
-
-

-
-
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1

24,60 ::1,28 25\- 750 24,75 3,30 25 
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1 
24,75 3,30 251 

-

1-122501 74,10 · 
1 

_ , 
751- 750 24,70 - 25 

- 750 25,725 3,43 25
750 25,725 3,43 25' - 750 24,675 3,29 25 

- 750 24,675 3,29 25

, -
,
3000,100,800 1-

1
100�- 750 25,20 - 25 

- 750 24;45 3.26 251
- 750 24,45 3;25 25'
- 750 24,45 3,2ti 25]

1 
-

1
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1
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46,07 92,14 500 6,05 . 1,21 300 24,858 8,28Н 

�·i� 
300 46,07 92,14 500 6,05 24,858 8,286 

46,07 92,14 435 5,046 3()() 24,858 8,286
46,07 92,14 355 4,118 1,16 300 17,271 fi,757 
23,035 92,14 500 5,85 1,17 300 17,271 5,757

207,315
1 

-
1

2290 1
27 ,114

1
-1]5001109,116\ 41,463 - 458 5,422 - , 300 21,823 

1 . • 

-
-

23,035:92,'1.4 455 5,323 1,17 300 17,291 5,757 
23,0;;5·92, 14 5()0 6,200 1,24 300 29,lUO 9,700 
23.5

\
94,00 50() ti,200 1,24 300 29,100 9,700 

23,5 94,00 420 4,662 1, 11 300
1 

29,100 9,700 

93,mo
\ 23,267 -1

1875
1

22,385
1

-
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1
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-
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23,5 94,00 355 2,94!:i 0,83 300 11,79 3,93 
23,5 94,00 �10 2,325
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1
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21,875 87 f)() 0601 3,024 0,84 30() 25 50 8,50
2l.R75 87,fiO �70 3 .1 08 О,84 300 25.50 8,50 
21,875 87 .. 50 315 2,646 0,84 300 25,50 8,50

65,62б
\ 

-
1 

1045 
\ 

8 778
1 

- 1 
9()(1

\ 
76,50 

1 
-

2 1.875 - 348,3 2,926 - 30'\ 25,50 -

о с<3 
.... i::.. 
� = 
"'!<! 
Оо = .... ... o:J 
<.> =
� ;s: 
= а, 1 
"' t,{ о Q) 
�: 

91,228 
91,i\68 
92 .46'1-
83,949 
71.046 

о
....с<3
:< 
J>,
с 

о� 
= "'
... c<S 
� IQ 
:,< 
= 
"' о � 

\ 
1 

о"'tc ... 
t� 
� <.> • 
�:� "' "' о"' :4 
IQ :< 
а, ::а "' 
а, = 

=

go.. 
\С):;: 
о� 

"' 
... о 
� 
:� 
-" "'. "'
� IQ 
= "'
i::.. = 

� 
� 
е. 

t:C :с 
а>о.
={ t:: • 

��� "' с<3 
. �:.:::а ><"1 •

p..o,,f e--
.... ::;! =

о
=
� 

� � ::5 i:i.-
с'3 �. 

Dj г.; 

.в 
о. 
;s: 
� 
. ·=

tc а,о

1
tc 
<.> 
J>, 

"·--" 

1 

430,055

1
85

1
10,531

1
12,39

\ 
2,448 

1
97,55�

86,011 17 2,100 - - -

70,519
83,210 1, 
83,475 
81,862 ' 

' 

·•·

319,0�6
, 1201111,668

1
13,'89

1 79,7 6 30 4,167 
5,223

1
94,777 

.. 
67,163 
65,790 
65,790 

198,743
1

65 \ · 8,658
1
13,32

1 66.247 21,6 2.886 
4,356\ 95,644

· 64,768 
1 

63,961
62,280
74,412

265,421170
1

11,172

\
14,701 66,355 19 2,793 

4,212\ 95,7t<8

74,849
1 74,933 ' 

74,47 1 1 

224,253
1
70 \ 11,760\ 16,811 74 75 1 23,3

1 
3,920 

'5,6901
94,310 

НБ ХН
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:а 
1=( 

о

..... 
� 
Q) 

� 

, . 

Безъ 11инераль-

пои воды. 

За перiодъ. 

� 
cs:: 
1" 
= 
� 
t:j' а: 
<.) 

,e:i 

� 

Он:тлб. 
1896. 
10 
11 
12 
13 
14 

Среднее ::ia сутки 

Съ неrазирован. 15 
1 6 

минер. водои. 17 
18 

3а перiодъ 
Среднее за сутки. 

Съ лереrнаmюи 19. 
20 

водои. 21 

На n·ерiодъ . . . 
Среднее за сутки 

.,j н 
::;! � 
о 

= 
= 

1 
2 
3 
4 
5 

1 
2 
3 
4 

1 
2 
3 

. 

- 42 -=

Таблица 2 .. Опытъ 2-й д. д. 
:,а 

р. ... 
,.:: 
it:/ 
ci! 
"'1 
t 
� 
<.) 

� 

66300 
66000 
66000 
66200 
66200 

1 66140 

66800 
66800 
66800 
66400 

1 66700 

66400 
66350
66200 

п р и х 

Кубическiе с а яти метры . 
• 1 � 

:Е

: 1Х1 ci..::.i 
Бульон ъ. М OJI О К О. 

ё, о 1 i:, о
о Q) 1={ о ;;-
IX!i:ao 1Х1 ,.:: � t"I с:, � 
'"'= 1Х1 н 1Х1 • "" Е-< it:/ • н 

� :,;i • 
<.) с3 ,р. <.) t"I t"I 
Q) р.::;! it:/ Q) с3::;; 1Х1 .., 

l",:s: � 1" 
�� с3 1" �Q) с< 

ci! = = = = ci! с:: 
cs:: о Q) l=j !;' l=j 

� 
р. "" 

l=j Е-< р. о t:g о cs:: С> 
о = Q) ::,-, � � � � :;Q ::C:t::t:: 

2000 750 14,250 1,9 50 
2400 200 О,14 0,07 750 14,250 1,9 50 
2600 200 g,14 0,07 750 24,525 3,27 50 
1600 200 ,14 0,07 750 24,525 3,27 50 
2000 200 0,14 0,07 750 24,750 3 30 50 

-
1
10600 

1
8001 О,56 1-137501102,300/ -1250

1 2120 160 0,112 - 750 20,46 - 50 
... 

750 1400 300 О 21 0,07 750 
750 1000 200 0,20 0,10 750 

24.750 3,30 50 
24,675 3,29 50 
24,675 3,29 50 
24,600 3,2е 50 

750 2000 750 
750 1800 .-

-
750

1 ·--':--:-----i.-��
3000 1 6200 150010,41 1-1

3()001 98,7001- ,2001750 1550 125 0,1035 - 750 24,675 - 50 

750 2000 
750 1200 
750 1600 

750 24,60 3,28 50 
750 24,75 3,30 50 
750 24,75' 3,30 50 

-- 750 

- 43

Ана-евъ, 32 лrJ;тъ, врачъ. 

46,07 
46,D7 
46.07 

46,071
46 07 

о 

92,] 4 500 
92,14 500 
92,14 500 
92,14 425, 
92,14 500 

6,05 
6,05 
5 80 
·4:93 
5,85 

1,21 
1,21 
1,16 
1,16 
1,17 

300 
300 
300 
31JO 
300 

24,858 8,286 91,228 
:!4,858 8,286 91,368 
24,858 8,286 101,393 
17,271 5,757 92,936
,17,271 5,757 94,081 

230,3:i 
1 

-
1

2425
1

28,78
1

-
1

1500U09,l

.
16

1 
- 471,006

1
82,О 

l 
12,340

1
15,048

1
2,620

1
97,380 

46,07 - 485 5,756 - 3ООГ 21,823 - 94,26 116,4 2,468 - - -

46.07 U2,14 500 5,85 1,17 300 17,27115,757 94,151 1 1 
46,07 92.14 500 6,20 1,24 300 29,100 9,700 106,246 
47,00 94;00 500 6,20 1,24 300. 29,100 9,700 106,975 
47,00 94,00 500 5,55 1, 11 300 29,100 9,700 106,250 

186,14
1 

-
1

2000 
) 

23 ,80 
1

-
1

1200
1

104',571
1 

- 413,622185,0 114,79811-7 41
1
3,580

1
96,420 

4,tj,535 - 500 5,95 - 300 26,143 - 103,407 21,25 3,699 

47,00 94,00 500 5,55 1,11 300 14,79 4,93 91,940 
47,00 94.00 500 2,75 О !i5 300 14,79 4.93 89,290 
47,00 94,00 500 2,75 0,55 300 14,79 4,93 89,2!)0 

1 

141,О() 
1 

-
1

1500 111,05
1
-

1
900

1
44 ,37 

1 
- 270,520

1
70,0 

J 
8,936

, 
12,76613,309196,697,, 

47,00 - 500 3,683 - 300 14,79 - 90,173 23,3 2,978 - l � l. -1 66314 
·------,----,--,:._ __, 

2
i�g 1 �88 / = 1 1-1

2
2

50

1 

-
1150

74,10 1-
,
150/ 24,70 - 50 

47,�о 194,ОО 450 з,735 о,в3\ 300 11,19 \3,93 
1-ss-

,
-24

-
6
�

--:
;----+---_._ ___ 4-__ ,

Съ газирован. 

:минер. водой. 

22 
23 
24 
25 

Беsъ минерал. 26 
27 

БОДЫ, 28 

3а перiодъ . t.;, 
Среднее за сутки 

1 65800 
2 66200 
3 66200 
4 66200 

1 66000 
2 66000 
3 66100 

166033,3' 

750 1800· 
750 2000 
750 2000 
750 2200 

- 2000 - 2000
2000

_, 

-
-

1 60
00 1-12000 -

750 
750
750 

25,725 3,43 50 
25,725 3,43 50 
::!4,675 3,29 50 
24,675 3,29 50 

- · , - ,зooo, 100,soof -
f 
200

/ 
'

- - 7 50 25,20 1 - 50 

- - 750 24,45 З,26 50
- - 750 24,45 3,26 50
- - 750 2:i,45 3,26 50

47,00 94.00 400 3,320 0,83 300 1 1,79 3,93 87,835 
47,00 94,0Q 450 3,375 0,75 300 11,79 3,93 86,840 
'47,75 87,50 240 1,81:Ю

\
О,75 �00

1 
25,50

_ 
8.50 95,725 

184,75
1 

-
, 

1540 
1

12,230
1

-11200\ 60,87 1 -l-3- 5 -8.-6 4-6:-
,
9 -5,0--!-

\
-16 -,8 -24 . .;.

l

-17- ,7-1--,

l

,...

4, -69-0.:...

1

,9 -5, -31-0
1 

. 46,187 ' - ·. 385 3,0�6 :_ 1 3?01 15�2181 - 89,{i61 23,75 4,206 - - -
\ 

2,94 0,84 300 25,50 8,50 
2,94 0,84 300 �5,50 · 8,50
3,78 0,84 300 25,50 8,50 

43,75 87,5С 350 
43,75 87,50 350 
43,75 87,50 450 

131,25 1 -'
\ 

1150 1 

43,76 1 - 383,3 
1 

9,66 
\ 

-
1

900\ 7о,50 
/ 

-
3,22 - 300\ 25,50 -

96.G40
96,640 
97,480 

290,760
,
85,0 1 8,364 ' 9�4012,876\97,124 

· 96,92 28,3 2,7!-14 .. 
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11 
1: 

Везъ :миве­

ра.n.вои 

воды. 

Окт
ябрь

1896 .. 

21 
22 

' 23 

3а перiодъ 
Среднее за сутки .

Съ веrазир. 
минер. во дои. 

24 
:!5 
26 
2, 

�а 11ерiодъ 
Среднее за сутки .

11 

44 

Таблица 3. Опытъ 3-й Н. И. Хо-къ, 

1 
2 
3 

1 
2 
3 
4 

�се

,Q 
l'Q 

�=-"
,а t:::i 

�� 
::о ::;з 

67600 
67400 
67500 

67500 

67200 
67300 
678(){) 
69000 

п р· и х

Кубпческiе сантиметры. r р 

1400 
1200 
1300 

f 

750 24,750 3,30 50 47,0 94,О 
750 25,725 1$,43 50 47,0 94,О 
750 25,725 3,43 50 47,0 94.О

1 3900 12250176.
] 951 115011

41,
(
/ 11300 750 25,398 50 47.,0 

�1 2000 750 24,675 / 3,29 �О/ 47,00 94,О 
750 2000 750 24,675 3,29 50 43,75 87,5 
756 2IOO 750 �4 ,525 3,1:!7 50 43,75 87,5 
750 2000 750

1 

24,525 .3 .27 50 43,75 87,5 
1 -

67825 750 2100 750 24,60 50 44,562 1. - 3000 1 t>40U 13000198,400 1 ' 200, 178,251

:-
Оь
-

п
_
е
_
р

-
ег

_
н
_
а
_
н
_- ,.__

2
_
8 

___ 
1
-;--.-69

_
2
_
0

_
0
_

1 
__ 7

_
5_0 2000 , 50 24,7iI0 3,30

1
' 50 43,75 87,5 

29 2 6!ЮОО 750 2000 750 24,750 · 3,30 50 43,75 87,5 ной водои. 
30 3 69100 750 2000 750 2 4.300 3,24 50 43',76 87,5 

3а перiо;�ъ 
Сред1:1ее за сутки . 69 100 750 2000 750 24.tIO 50 43,75 1 

2250 1 6000 12:250, 73,80 1 1 1501131,251
1------.---_...,--.:----1--

68600 750 1 2000 750 1 24,300 J 3,24 50 43,75 87,5 
Съ rазиров. 

\ 

мивер.водоJ:!. 

31 

ноября. 

1 
2 
3 

1 

2 
3 
4 

68800 
68600 
689 00 

750 2000 7fiU 24,900 3,32 50 43,75 87,5: 
750 2000 

/ 
750 24,900 3,32 fiO 43,75 R7,5 

750 2000 750 24.300 3 24 50 46,25J 92,5 
7а-

л
-

ер
-

i
-

од
_ъ....:.....----'-----

1
---•�О 1

13000 1 3000198,400 / 1200, 177,f>OIСреднее за сут.к.и . 68725 750 2000 750 24.60 50 44,375 
--·--------------

Безъ минер. 
воды.

�а nерiодъ 

4 
• 5

6 

Среднее за дтв:и 

1 
2 
3 

68900 
68600 
6780U 

68433

2000 7f>O 24,300 3,24 50 46,25 92,5 
2000 750 25 425 3,39 50 46,25 92,5 
2000 750 25;425 3,39 50 46,25 92,5 

1 6000 j 22501 75,150 1 11501138,75 12000 750 25,05 50 46.� 5 1

- 45 -

2 6 л'tтъ, rоспитальный служитель. 

а =�М ==М==Ы=·=�=======Jlvl л с о. х J[ t б ъ. 

500 :!,7'50 0,55 300 14,79 4,9R 89 ,290 
1280 10,624 0,83 :100 11,79 3,9:j 95,139 
890 7,387 0.83 300

1 

11,79 3,93 91,902 
1 

-
2
- 6 -7o-..... 

\
-2c-,,7·-6-l-;.\--i--9-oo-+

l
-ь-8,-?1�\ -- -;;6,H31j 112 \ 14,661\ 13 ,0911 '5.305/ 94,695

890 6,92? 1 300\ 'Щ-79 1 92, Il 1 37,3 4,887 1 1 

1260 9,45 \ о,75 зоо\ 11,19 1 3,93 92,915 1 \ 
1400 10,ЬО 0,75 300

1 

25,50 8,5 104,425 

1 
1400 11,76 1 0,84 300 . 25,50 1 8,5 105,535 

1· 

.· 
1400 11,76 � о,84 300 25,50 s;5 1 05,535 

1 
1 1 1 1 

1 90 1 13,123\ 14,58:\ 6,213\ 96,787 5460 43,47 1200 88,29 408,410 

j 1 1365 1 10,867 1 300 22,072 �2-102\ 22,5 3,280\
--!..--""'"

1 
-�---;----:---

1400 10 ,50 1 0,75 300 ] 9,80 6.6 98,800 
1400 10,50 0.75 300 19,8U 6 6 98.800 
1400 15,40 . 1,10 300 19,80 6:6 103,250 

4200 \ ;16,40 1 900\ 59,40 1 300,850\ 78 \ 13,788 \ 17,678
\ 

4,583
195,417 

1400 12,13 1 300 19,80 100,2�3\ :!6 4,5\:16\ 

13UO 
1

14,aUO 1, lO 300 ·\ 17,2Ь t),75 99,tiUO\ \ 1 

1030 11,330 1, 10 300 
1

17,25 5,75 97;230
1 

1 
1 1500 1, 7,950 О,53 300 17,40 5,8 94,00 

1270 6,731 0,q3 300 17 ,40 5,8 9 l.6Rl 

1 

·1 l 
8 1 о 

1
2·.�,4·2-,\ 14,017 \ 5,817194,18300 40"11 

1 
11200 69,30 3 5,511

1 

Hi ,:; 51 · ,'-' 
300 17,325 96.377 40 5 ,601:i ...... 1_21_5....,JL...1 __ 0_,0_11

-+---+--t----г--i -..L.-....;--+-1--1

1000 9;200 8:i� �gg t�:tg g,!3 ��:��� · 500 4,600 
5'43 ''5.345 800 7 .3.:.:80:1�0:·9�:2�..:з.:.оо

:.1-
_1в...:,

_
:29

-+-
':....�-"'--+---if-:-:--:-:+:-:�:г�::т=-::: 

2300 \ 21 180
1 

\ 9001 49,93 1 2 5,0601 .1,0,0 l 13, J60
6
113,160 1 �,616 1 96,384' 

6 6 -90� ,020 33,3 · 4,38 7666 7,06 , 300 1 , 6 1
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Безъ J11ине-

ральнои 

воды. 

Ноябрь 
1 896 

2 

3 
4 

3а uерiодъ . . . 
Среднее за сутки. 

1 6 i.600 
2 61000 
3 60400 

4;.р -

J 1200 / 750 24,900 3,32 50 46,25 92,5 
1200/ 750 24,900 3,32 50 46,25

1
92,5 1 

1400
1 

760 24,750 3,30 50 46,25 92,5 

61000 1266,6 750 24,85 50 46,25 1 1 3800

1
2250

1
1 74,550

1 1 150
1
138,WI 

�·-�------------1-----,.--...:....-...;-...--....:....-:..__--!. __ .:,. ___ 

Съ яеrазир. / J 

минер. водой.! � 

Sa перiодъ . . . . 
Среднее за сутки . 

Съ перегн. 
водои. 

9 
10 
11 

1 l 60800 " 
2 61400 
3
1 

tI0800 
4 60800 

1 

1 60950 

1 6080!) 
2 60400 
3 60800 

750 1600 
750 1400 
750 1 400 
750 1400 

/
. 750 

750 
75 

1 
750 

24,750 3,30 50 46,25 92,5, 
24,300 В,24 50 46,25 92.5 
24,300 3,24 50 46,25 92,5 
25,425 3,29 50 46,25 92.5 

3000

1
5800 

750 1450 1
3000

1 
98,715

1 7GO · 24,693 1
200

1
185,001 50 46,25 

750 1400 75t 
750 1600 750 
75() 1400 · 750 

25,425 3,29 50 46,25 92,5 
25,950 3;46 50 40,50 81,О 
26,950 3.46 50 40,50 81,0 

--·---...... --.....:..-...:...---t-----....:-.....:.--....:-....:...-...:....-...:.--1 

оа перiодъ 
Среднее за сутки . . 60666 6 750 1466,6 750 25,775 50 42,41 1 

2250 1 моо 
1
2250

1 
77,325

' 1
150

1127,50
1

·-----------------· ------

Съ газиров. 

мин. водой. 

12 
13 
14 
15 

1 60400 
2 60400 
3 (I0400 
4 60000

----"----'------! 
3а н ерiодъ . . 
Среднее за сутки . 

750 1200 
750 1400 
750 1200 
750 1400 

750 
. 24,525 3,27 50 40,50 81,0 

750 24,525 3,27 50 40,50 81,0 
750 25,725 3,4 3 50 40,50 81,0 
750 25,725 2,43 50 40,50 81,О 

1 

750 1300 750 25,125 50 40,50 
3000 

1
5200 

l 
3000

l 
100.500

I / 
200

! 
162,00

I , 
-·------------1-·-�--+---+---..;.....--\.--,---+--

/ 60300 

Бевъ мипер.
1
' 

воды. 
16 
17 
18 

3а перiодъ . . 
Среднее э:� сут1tи . 

60400 
60000 
60000 

160133,3

1600 750 24,600 3,28 50 42,25 84,5/ 
160() 750 24,600 3,28 50 42,25 84,5 
1600 750 24,600 3,28 50 42.25 84,5 

-
1

150
1
126,75

1 50 42,25 

700 
700 
700 

3,'tio о,53 
3,710 0,53 
6,440 0,92 

·300 
300 
300 

17,40 
17,40 
17,40 

' 

5,8 
5,8 
5,8 

-- 47 -

92,26(1 
92,260 
94,840 

__ ....:.,. __ _._ __ :..___� __ .:_ __ -·--'-----'---...:....-.....:.--...:....--1 

2100 
1 

13,860
1 1 

900
1 

52,20 
1 

279,360
1 

80,О \ 14,803
, 
18,504

1 
5,298

, 
94,702 . 

700 4,620 300 17,40 . 93,12 26,6 1 4,934 
·--------·

700 
700 
700 
600 

6,440 0,92 
3,1 50 0,45 
3,150 0,45 
3,00 0,50 

300 · 16,290 5,43 !Щ730
300 16,290 5,43 89,990 
300 16,290 5,43 89,990 
300 26,775 8,925 101,450 

1, 

2700 
1 

15,740
1 675 3,935 1 

12
3
0
00

0
1 

75,645

1 18,911 
375,160

1
126,0 

1
22,366

1
17,751

1 
5,695.

, 
94,305 ·. 

93,'79 31,5 5,59 

·100 3,500 
700 4,130 
600 3,540 

0,50 
U,59 
0,59 

300 26,775 8,925 101,950 
300 26,775 8.925 97,355 
300 1 5,255 5,085 85,245 

2000 
1 

11,170 ! 
1 

· 900
1 

68,8051
1 

666,6 3,723 1 300 22,935
--.....---"---...: 

284,550
1 

80,0 
1
15,656

1
19,570

1 
5,150

\ 
94,850 

94,85 26,6 5,218 

700 3,605 0,515 300 1 5,255 5,085 83,885 
700 3 l:I05 О,515 300 15,255 5,085 83,885 
600 з:зоо 0,55 300 17,940 5,98 87,465 
600 ' 3,300 0,55 300 17,940 5,9i:! 87,465 

� 1 

--...:....--..:.-,..;...----..:....--1----i--------i-------..:...--1 

2600 
1 

13,810
1 1

1200
1 

66,390 / 342'700
1
110,0 

1
25,�27

, 
23,57

1 
7,565

1
92,435 

650 3,452 300 16,597f ' 85,6?5 27,5 6,48 
1--..:-.-.... · -+--:---':----':---11-----:--...-...:._-....:_,_..,:.__.....:.. __ 1 

600 2,610 0,435 300 17,94 5,98 87,400 
600 2,610 О,43р . 300 9,75 3,25 79,210 
600 2,610 0,435 зоо 9,75 3,25 79,210 

1--....:..--....:...---.--:..__--:....-1---'---....:...-------...:....----· 

1800 1 7,830
1 1 

900
1 

37,44
1 

245,820
1 

98,0 
1

18,688
1
19,07

1 
7,602

1
92,398 

600 2,610 300 12,48 · 81.94 32,66 6,229 

НБ ХН
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Таблица 5.· Опытъ 5,,й А: Н. К-нъ, 

- 49 -

3 л':tтъ, :кабинетный служитель. 

Rу6пчеси:iе саитп�тры� И Х Г рО а : м ?:.· � t � � � 1 � � i� 
<.) = � <.) 1=1 <.) i:q :</ � ;:Ь - :э М- о л о к о. М а с JJ. о. 1 Х л t 6 ъ. М я с о. ;q � t' � �� : ..; ;q о :<1 ;q . � J.-----,-------:::-- 1--- о о "3 ;;'; � :: ... ;;; . � ... ' :,;�о -0- j о с о 1 � 0 1 о; ;q � � � ·" :>< ,:;s [� i:i:i ·;
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Таблица 6. Опытъ 6-й. В. И. Ба- евъ, 24 л,t;тъ, rоспитальный служитель. 
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А. Обща.я таблица среднлrо в:tса тtп:а и усвоенiл жира по перiодамъ. 
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1) При леченiи общаго ожирtнiн, средства увеличивающi.л
обмtнъ веществъ, какъ-то: :минералъныя воды, методическое примt­
ненiе горячихъ ваннъ, массажъ и проч., какъ вполнt дtйстви­
·rелъныл и менtе тягостныя для больныхъ, должны. предпочитатьс.а
способа111ъ Ebstein'a, Banting'a, Oe1·tel'a и друг., имtющимъ въ ос­
новt своего дtйствiя частичное голоданiе.

2) При опротес·rованiи прибывающ11хъ въ войсiсовыл час·rи ново·
бранцевъ полковые врачи, въ чредставляющихс.я случаяхъ, совер· 
шенно лишены возможности точно опредtл.лть рефракцiю r.11:азъ и 
вачальныл степени бугорчатки, за неимtнiемъ казенныхъ глюзныхъ 
наборовъ стеколъ и· микроскоповъ. 

3) Одною изъ важныхъ предупредительвыхъ 111tръ длл у111ень­
шенiя въ войсrrахъ столь распространенныхъ случаевъ fu1·uncu -
losis'a и чесот-ки, давно сл1щуетъ увич·rожить способъ совn1tстнаго 
спавьл со.чдатъ на нарахъ и повсюду эамtнить ихъ желtзными 
койками. 

4) Запущенные случаи pannнs Cl'assus, вызванные эастарtлыми
формами трахомы:, хорошо излечиваю·rся мtстнымъ дtйствiемъ на 
конъюнктиву rtрасной осадочной ртути; въ видt маэи (О,05-о, 1 на 
10,О Vaselini). 

5) Развитiе и уровень знанiи войсковыхъ ротныхъ фелъдшеровъ,
при настоящемъ положевiи дtла, крайне не достаточны и дt.лтедь­
ность ихъ не можетъ удовле·rворлть вct:r.rъ требованi.нмъ ни мир­
паго, ни военнаго времени. Крайне желательно повыситъ ихъ и 
общеобразовательную и спецiальную подготовrtу, предоставивъ имъ

въ то же врем.л больше служебныхъ преимущес•rвъ. 
6) При разстройствt компензацiи сердца, въ старческомъ

1юэрас·rt, особенно хорошiе результаты даетъ Т-1·а Sem. St1·ophanti 
и ее безъ опасенi.я можно при!1tщrть довольно долгое время. 
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Curriculum vitae. 

Дмитрiй Дмитрiевичъ Анаrпо11,iевъ, православнаго вtроиспов·lща· 
нiя, родился въ 1864 rоду, въ Псковской губернiи. ·Среднее обра­
зованiе по.пучилъ въ Амжсандровской ги:м:назiи въ Ригt, по окон.; 
чанiи курса которой въ 1883 году поступилъ въ ИМПЕРАТОРСКIИ 
С.-Петербурrс�.iй Университетъ, на естественное отдtленiе фиэико­
математическаго факультета. Со 2-го курса послtдн.нrо, въ 188'4 
rоду, перешелъ въ ИМПЕРАТОРСКУЮ военно-медицинскую Акаде· 
мiю, въ которой и окончилъ rtypcъ со степенью лекарл въ 1889 rоду. 
17 Декабрл ТQ.ГО же года, .ВЫСОЧАИШИМЪ приказомъ по Воен. В1щ. 
опредtленъ на службу младшимъ врачемъ въ 135 пtхотный Керчь­
Епикольскiй полкъ. 1 Августа 1892 rода, по собственному жела­
вiю,· Главнымъ военно - медицинскимъ Инспекторомъ перемtщенъ 
былъ т·Jшъ же званiемъ въ 97-й: п·вх. ЛифJrяндскiй, Генералъ-Фелъд­
маршала графа Шереметева, пол1,ъ. Неся обязанности полковаго 
врача, с� февраля ] 894 года и по сентлбрь 1895 гоца, .завtдывалъ 
также санитарною частью ·1.0:мандъ: Двинскаrо Вещеваго Интен­
дантскаго Склада и Управленiл Двинскаrо Уtзднаго воинскаго На­
чальниrtа. Съ 1 Окт.ябрл 1895 года прюtо11пiвдированъ ItЪ ИМПЕРА­
ТОРСКОЙ военно-медицинской Академiи на 2 rода длл усовершен­
ствованiя въ медицинскихъ наукахъ. ЭrtЭм�ены на с•rепень доктора 
медицины и дополнительныя испытанiя, на основанiи прикаэа по 
Воен. Вtд. 1894 года, за № 212 и циркуллра Г лавнаго Штаба того 
же года эа № 216, 01.ончилъ въ 1896 году. Насто,&щую работу по,цъ 
эаглавiемъ: "Itъ вопросу О' влiлнiи привоэвой минеральнuй воды 
Ессенту1tскаго источника .М 4, натуральной въ сраввенiи съ гази­
рованной, па усвоевiе жировъ пищи у здоровыхъ людей"-;-предста· 
вл.яетъ nъ качеств'!; диссертацiи на степень доктора медицины. НБ ХН
МУ




