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HALIIOHAJIbHA AKAJZIEMISI MEJIMUHUX HAVK VKPATHU
Y «<HALIIOHAJIbHUM IHCTUTYT TEPAIIII IMEHI J. T.MAJIOf HAMH YKPATHW»
'O «YVKPATHCBKA ACOLIALIS ITPO®UIAKTUYHOT MEJIULIMHN»
Y (IHCTUTYT 3AT AJIbHOI TA HEBIJIKJIAJTHOI XIPYPTTi
IM. B.T. 3AVLIEBA HAMH YKPATHU»
Y «IHCTUTYT MEJJUYHOI PAJIOJIOI' T TA OHKOJIOT'II
IM. C. I1. TPUTOP’€BA HAMH VKPATHW»
Y «IHCTUTYT I[TATOJIOI'Ti XPEBTA TA CVYIJIOBIB
IM. IIPO®. M. I. CHTEHKA HAMH YKPATHW»
XAPKIBChKHMI HALIOHAJIbHU MEJUYHWI YHIBEPCUTET

MATEPIAJIA
HAYKOBO-IPAKTUYHOI KOH®EPEHIII MOJIOAUX BUEHUX
3A YYHACTIO MIZDKHAPOJHUX CIIEHIAJIICTIB,
MNPUCBSYEHOI JHIO HAYKH

«[IEPCHEKTUBU TA IHHOBAIIIL Y HAYIII
MOJIOANX BUEHUX B YMOBAX BOEHHOI'O YACY»

23-24 tpaBus 2024 p.

Xapkis, 2024
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YK: 616"364"(063) 3arBepakeHo 3acinanHsaM Buenoi paau
Y «HarionanbHU#M 1HCTUTYT Tepamii
imeni JI.T. Manoi HAMH VYkpaiau,
[Tporokon Ne 6 Bix 21.05.2024 p.

Penakiiitna pana
I'.JI. ®aneenko (rosiona)
O.B. KonecnikoBa (3aCTymHUK TOJIOBH)

O.€. I'pinues, H. 1. Yepemntox,
Biamosinansuuii cekperap: B.B. Manbko

P26 «llepcnexTuBu Ta iHHOBAIIIT y HayIll MOJIOANX BYEHUX B yMOBAX BOEHHOI'O YaCy»:
Marepianii  HayKOBO-TIPAKTUYHOI  KOH(EpeHIii MOJIOAMX BYEHUX 32 y4acTio
MDKHApPOJHUX CHEIamicTiB, mpucBsiueHoi [[uto naykm, 23-24 tpaBus 2024 p./3a pen.
IJI. ®aneenko Ta 1H. — X, 2024. - 53 ¢ Pexum gocrymy:
https://therapy.org.ua/files/Material23-24-05-2024.pdf

Marepianmn  koHbeEpeHIlii Tnpu3HA4YeHI I CHOCIIANICTIB  PI3HUX  MEIUIHHUX
CHEIiaTbHOCTEH, 10 3aMarOThCS TPOOIEMaMH TEOPETUYHOI Ta MPAKTHIHOI MEAUIHM,
a TAKOXK CTY/ICHTaM MEIMYHUX 3aKJIaJiB.

© NV “Harmionanehmii inctuTyT Teparii imeni JI. T. Manoi HAMH VYkpainu”, 2024
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CTIMKICTP HEHpPOHIB [0 TMPOILECIB JereHepaiii Mpu CKOMOJIaMiH-1HIYKOBAaHOMY
HOIIKO/KEHHI TOJIOBHOTO MO3KY.

BIIVIMB TPUBOI'N HA YACTOTY BUHUKHEHHSA
TA HEPEBIT" AJIEPTTYUHHUX 3AXBOPIOBAHDb
B YMOBAX NOBHOMACHITABHOI BINCHbKOBOI ATPECII
3aikina T.C., I'apin B.O.
Xapxiecokuil HayioHALHUL MeOUYHUL YHigepcumem, m.Xapkie, Ykpaina

Mera: aHai3 BIUIMBY TPUBOTM HAa YAaCTOTY BUHUKHEHHS Ta MEpeOir allepriuHux
3aXBOPIOBaHb B yMOBaX MOBHOMACIITAOHOT BIMCHKOBOI arpecii.

Marepianmu Tta meronu. Hamu Oymno mpoBeneno omutyBaHHS 60 0CiO BIKOM Bij
18 no 60 pokiB, cepen saxux 80% cranoBwm xiHku, a 20 % — donoBiku. PecrionaenTn
3alOBHUJIM aHKETY, siKa cKiajanacs 3 49 muTaHb CTOCOBHO HAsiBHOCTI Ta Mepediry y HUX
alepriyHUX 3aXBOPIOBaHb, a TAKOXX OIIIHKK PIBHSA TpUBOrH 3a mikaiow Cminbepra.
Po3noain onmuTyBaHMX 3a BIKOM BUIUIIAAB Tak: 67 % pecnoHIEHTIB BikoM Bia 18 mo 25
pokiB, 18 % — BikoM Big 26 10 35 pokiB, 8 % — BikoMm Big 36 10 45 pokiB, 5 % — BIKOM
B1J1 46 10 55 pokiB 12 % — BIKOM cTapiiie 56 poKiB.

Pesynpratn. 3a pesyiabraramMu omuTyBaHHsS 3a mkanoro Cminbepra y 100%
pPECTIOH/IEHTIB OYJIO BUSIBJICHO CTaH TPUBOTH, NMpHU IIboMy 93% pecroHIIEHTIB Maiu
BUCOKUW PIBEHb TPUBOTHU, TO1 SIK 7 % — MOMIpHUM PiBEHb TPUBOTH.

AHai3yloun BIJAMOBIJII HA MUTaHHS CTOCOBHO HASBHOCTI MPOSIBIB allepTIYHUX
3aXBOPIOBaHb, MU BUSABWIM, 110 y 20 % ONUTyBaHUX MaJld MICIE€ MPOSBU CE30HHOI
aneprii, y 20 % onutyBaHux — ajieprii Ha MoOyTOBHM MU a00 ajiepreHu JTOMalrHIX
TBapHH, y 23 % ONuTyBaHUX — MPOSBU XapuoOBOI ajeprii.

3a yac moBHOMacwTaOHOI BiiicbKkOBOi arpecii 30 % pecnoHIEHTIB BiAMITHIH
MOYACTINNAHHSA BUMAJKIB 3arOCTPEHb AJICPTIUHMX 3aXBOPIOBaHb, a 22 % 3a3HAYMIIN
HOTipIIEHHS Nepediry alepriyHOro 3aXBOPIOBAHHS.

BuchnoBku. IlpoBeneHe MOCHIIKEHHS MPOJEMOHCTPYBAjIO HEraTUBHUN BIUIMB
TPUBOKHHUX PO3NAAIB HAa YaCTOTY BHHHKHCHHS Ta XapakTep Mepediry aneprivHux
3aXBOPIOBaHb, OLJIbIII 3HAYHUI Y PECMOHJICHTIB 3 BUCOKMM piBHEM TpuBoru. lLle moxe
OyTH IMOB’SI3aHO 3 IMIJABUIIEHHSIM IMPOAYKINT ricTaMiHy Ta IHIIUX O10JI0T1TYHO aKTUBHUX
pPEYOBMH Ha TJII TPUBAIOI CTPECOBOI CHUTYyalli, 10, Y CBOI YE€pry, MOXKE MOCUIHTH
CUMIITOMH QJIEPTTYHUX 3aXBOPIOBaHb. OTpUMaHi pe3yJabTaTH CBIAYaTh PO HEOOX1THICTh
BXKMBAaHHS 3aXOJIB 3 YCYHEHHS TPHUBOXKHHX PO3JIAJIB 3a/JIsl Kpalloro KOHTPOIIO
aJIEPr1YHUX 3aXBOPIOBAHb.
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