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зац ія  рівня гормонів ФСГ -  5,2 ±0,2 
М Е/л, ЛГ -  8 ,7±1,2  М Е/, естраді- 
олу — 111.8 ±7,6 н г/л , прогестеро­
ну -  14,2 ±1,2 н г/л . У 3 хворих 1-ї 
групи у зв’язку  з тривалими мен­
струаціями, що супроводжувались 
великою крововтратою через 6 мі­
сяців було проведено повторне ви­
ш крібання порожнини матки. При 
гістологічному дослідженні зіскобу 
порожнини маки була виявлена гі­
перплазія ендометрію.

Таким чином, використання 
фітоестрогенотєрапії у ком плек­
сному лікуванні АМК високоефек­
тивна, забезпечує гемостатичний 
ефект та не дає ускладнень.

Ф ітоестрогенотерапія є не- 
інвазивним методом лікування, 
яки й  не викликає запальних за­
хворювань ж іночих статевих ор­
ганів і немає побічних ефектів 
та може бути рекомендована для 
більш  широкого практичного за­
стосування.

Щ Е Р Б И Н А Н Л .,  Т А Р А В Н Е Х Д .Ш .  
Харьковский национальный 

медицинский университет 
кафедра акуш ерства и гинекологии № 1, 

г. Харьков

НАРУШЕНИЯ В 
ЭНДОМЕТРИИ У ЖЕНЩИН С 

НЕУДАЧНЫМИ ПОПЫТКАМИ 
ЭКСТРАКОРПОРАЛЬНОГО 

ОПЛОДОТВОРЕНИЯ НА ФОНЕ 
ТРОМБОФИЛИИ

По данным современных 
исследователей установлено, что 
материнские тромбофилии могут 
являться причиной наруш ений им ­
плантации. И нвазия трофобласта 
и дальнейш ее развитие эмбриона

определяется состоянием эндоме­
трия и нормальной гемодинамикой 
между ним и материнским организ­
мом. В настоящее время существу­
ют данные, о том, что тромбофилии 
может быть причиной наруш ений 
имплантации эмбриона в полости 
м атки и может способствовать не­
удачными попыткам экстракорпо­
рального оплодотворения (ЭКО).

Цель исследования -  сниж е­
ние частоты неудачных попыток 
ЭКО у пациенток с генетической 
и приобретенной тромбофилией 
с учетом состояния эндометрия и 
тромботических наруш ений в си­
стеме гемостаза.

Материал и методы исследо­
вания. Было проведено обследова­
ние 60 женщин репродуктивного 
возраста с трубно-перитонеальным 
фактором бесплодия и тромбофили­
ей, составившими основную груп­
пу. В контрольную группу вошли 
30 здоровых ж енщ ин, поступив­
ш их для искусственного преры­
вания беременности в сроках 7-11 
недель гестации. Все ж енщ ины ос­
новной группы были нерожавш ими 
и у каж дой из них были 2 и более не­
удачные попытки ЭКО в анамнезе.

Д ля определения состояния 
эндометрия у всех ж енщ ин основ­
ной группы после неудачных попы­
ток ЭКО производился забор ткани 
эндометрия при помощи пайпель- 
биопсии. В контрольной группе 
исследовался эндометрий, полу­
ченный при производстве 30 искус­
ственных медицинских абортах.

Результаты и их обсужде­
ние. П ри исследовании соскобов из 
полости матки пациенток контр-
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ольной группы была вы раж ена 
первая волна инвазии трофоблас- 
та, соответствующ ая 7-9 неделям 
беременности: интенсивная и н ­
вазия интерстициального трофо- 
бласта, его сосудистого аналога, до 
облитерации просветов мелких со­
судов преимущ ественно в дециду­
альной оболочке.

При изучении соскобов 
из полости м атки  у пациенток с 
тромбофилией после неудачных 
попыток ЭКО, больш ая часть вор­
син практически не имела сосу­
дов, отмечался вы раж енны й отек, 
в отдельных случаях -  фиброз 
стромы. П рактически  во всех пре­
паратах ворсины эндометрия им е­
ли эмбриональный тип строения. 
Больш инство ворсин были с ис­
тончением и деструкцией покров­
ного эпителия. В тех препаратах, 
в которых отсутствовал синцити- 
отрофобласт, была вы явлена сла­
бая гиперплазия цитотрофоблас- 
та с прилеж ащ им  фибриноидом. 
Н аруш ения местного гемостаза 
определялись в виде тромбоза вен, 
свеж их и старых гематом в дециду­
альной оболочке и месте им план­
тации эмбриона, что подтверждает 
системный характер гемореологи­
ческих наруш ений при тромбофи- 
лии.

Выводы. Выявленные
морфологические изм енения в 
эндометрии позволяют предполо­
ж ить, что наличие тромбофилии 
является фактором, способствую­
щ им изменению морфологической 
структуры эндометрия, приводя­
щему к неудачным попы ткам ЭКО.

Возможность клинико-м ор­
фологической диагностики эндо­
метрия у женщ ин с тромбофилией 
позволяет определить причину и 
прогноз успешности наступления 
беременности перед проведением 
вспомогательных репродуктивных 
технологий.

Своевременная коррекция ге­
мореологических наруш ений и сво­
евременное лечение воспалитель­
ных процессов в матке у пациенток 
с тромбофилией, позволит улуч­
ш ить результаты проведения ЭКО.

Щ Е Р Б И Н А  Н А .,  Д Ы Н Н И К  А Л .,  
С К О Р Б А Ч  Е .И .

Х арьковский национальны й 
медицинский университет 

кафедра акуш ерства и гинекологии № 1, 
г. Харьков

РАННЕЕ МЕНАРХЕ -  ФАКТОР
РИСКА ГОРМОНАЛЬНО- 

МЕТАБОЛИЧЕСКИХ НАРУШЕНИЙ 
В ПОДРОСТКОВОМ ВОЗРАСТЕ

В настоящ ее время не вы зы ­
вает сомнений, что течение перио­
да полового созревания (пубертата) 
у девочек служ ит прогностическим 
показателем  готовности организма 
к  реализации их репродуктивной 
ф ункции в дальнейш ем. М енстру­
альная ф ункц ия у девочек-под- 
ростков является  индикатором 
формирования репродуктивного 
здоровья. Опережение сроков н а­
чала менструаций мож ет служ ить 
фактором риска формирования 
наруш ений к а к  менструальной (в 
подростковом), так и репродуктив­
ной ф ункции в будущем.

Ц елью  нашего исследова­
ния было вы яснение гормональ­
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