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ÑÒÀÍÓ Ì²ÊÐÎÁ²ÎÖÅÍÎÇÓ ÏÎÐÎÆÍÈÍÈ ÐÎÒÀ
Ïðè êîìïëåêñíîìó îáñòåæåíí³ õâîðèõ íà ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò íà òë³ ïàðàçè-
òàðíèõ çàõâîðþâàíü (ëÿìáë³îçó, åíòåðîá³îçó, òîêñîêàðîçó) ïðîâåäåíî ì³êðîá³îëîã³÷íå
äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ïîðîæíèíè ðîòó. Âñòàíîâëåí³ â³äì³ííîñò³ â ÷àñòîò³ âèä³ëåííÿ ð³çíèõ
óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â çàëåæíî â³ä òèïó ïàðàçèòîçó. Íàÿâí³ñòü ì³êðîîð-
ãàí³çìó E. faecalis, âèä³ëåíîãî â íàéá³ëüø³é ê³ëüêîñò³ â³ä õâîðèõ íà ãåíåðàë³çîâàíèé
ïàðîäîíòèò íà òë³ ëÿìáë³îçó ìîæå áóòè íåïðÿìîþ îçíàêîþ ïàðàçèòàðíîãî çàõâîðþâàí-
íÿ ³ ñëóãóâàòè äîäàòêîâèì ìåòîäîì äëÿ éîãî âèä³ëåííÿ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò, ëÿìáë³îç, ì³êðîôëîðà ðîòîâî¿ ïîðîæ-
íèíè, E. faecalis.

Äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó íåìàº ñóìí³â³â, ùî
â åò³îïàòîãåíåç³ ïàðîäîíòèòà íàéâàæëèâ³øó
ðîëü â³ä³ãðàþòü ïîðóøåííÿ àñîö³àòèâíèõ âçàº-
ìîâ³äíîøåíü ïðåäñòàâíèê³â àâòîíîìíî¿ ôëî-
ðè ïîðîæíèíè ðîòà, ó ÷àñòêîâîìó ÷è ïîâíîìó
âèò³ñíåí³ õàðàêòåðèñòè÷íèõ âèä³â, ïîñèëåíî-
ìó ðîçìíîæåíí³ áàêòåð³é, íå ïðèòàìàííèõ äëÿ
ì³êðîá³îöåíîçó ïîðîæíèíè ðîòà çäîðîâî¿ ëþ-
äèíè [12]. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ç ìåòîþ
îá’ºêòèâ³çàö³¿ ñòàíó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè õâîðèõ
íà ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò, ïðîãíîçóâàí-
íÿ ïðîò³êàííÿ öüîãî çàõâîðþâàííÿ íà òë³ ëÿì-
áë³îçó, âèÿâèëè øòàì E. fae-calis – âèä åíòå-
ðîêîê³â, ÿêèé çàçâè÷àé âõîäèòü äî ñêëàäó íîð-
ìàëüíî¿ ì³êðîôëîðè òðàâíåâîãî òðàêòó ëþäè-
íè ³ ââàæàºòüñÿ íàéá³ëüø ïàòîãåííèì ñåðåä
åíòåðîêîê³â.

Åíòåðîêîêè, äî ÿêèõ íàëåæèòü E. faecalis,
º ïðåäñòàâíèêàìè ãðóïè óìîâíî-ïàòîãåííèõ
áàêòåð³é, çäàòíèõ âèêëèêàòè àóòî³íôåêö³þ.

Íàéá³ëüø äîñòîâ³ðíèì êðèòåð³ºì, ÿêèé
äîçâîëÿº îõàðàêòåðèçóâàòè åíòåðîêîêè â ïëàí³

¿õ ïîòåíö³éíî¿ ïàòîãåííîñò³, º íàÿâí³ñòü ó åí-
òåðîêîêîâîìó øòàì³ íàáîðó ãåí³â ïàòîãåí-
íîñò³.

Á³ëüø³ñòü ãåí³â ïàòîãåííîñò³ (íàïðèêëàä,
êîìïëåêñ ãåí³â öèòîë³çèí³â) âèÿâëÿþòüñÿ
ò³ëüêè ó áàêòåð³àëüíèõ êë³òèí E. faecalis, ïðè-
÷îìó îñòàíí³ ðîçòàøîâóþòüñÿ íà ãåíîì³ â
ìåæàõ «îñòðîâ³â» ïàòîãåííîñò³ [3].

Øòàìè E. faecalis ìàþòü âèñîêó ïðîòåî-
ë³òè÷íó àêòèâí³ñòü ùîäî ðÿäó á³ëê³â – ã³äðî-
ë³çóþòü êîëàãåí, ãåìîãëîá³í, êàçå¿í, æåëàòèí
òà ³íø³ á³ëêè.

Äàí³ áàêòåð³¿ ñèíòåçóþòü ³ñòîòíó ê³ëüê³ñòü
ðå÷îâèí, òàê çâàíèõ ôàêòîð³â â³ðóëåíòíîñò³,
ùî ñïðèÿþòü ðîçâèòêó ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó.
Äî òàêèõ ôàêòîð³â ìîæíà â³äíåñòè ïîâåðõ-
íåâ³ á³ëêè, ùî áåðóòü ó÷àñòü ó ïðîöåñ³ àä-
ãåç³¿ òà ³íâàç³¿, åêñêðåòóºì³ á³ëêè ³ òîêñèíè,
ùî çàáåçïå÷óþòü ïîøêîäæåííÿ òêàíèíè ãîñ-
ïîäàðÿ, á³ëêè, ùî îáóìîâëþþòü ñò³éê³ñòü äî
àíòèá³îòèê³â, à òàêîæ ôàêòîðè, ùî ³íäóêóþòü
çàïàëåííÿ [4].
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Äåÿê³ øòàìè E. faecalis âîëîä³þòü ã³àëó-
ðîí³äàçíîþ àêòèâí³ñòþ. Åíòåðîêîêîâèé öèòî-
ë³çèí âðàæàº åðèòðîöèòè ³ äåÿê³ åóêàð³îòè÷í³
òèïè êë³òèí ó òîé ÷àñ, ÿê áàêòåð³àëüíèé ôå-
ðîìîí º íèçêîìîëåêóëÿðíèì ïåïòèäîì, ùî
ñïðèÿº äî êîíüþãàòèâíî¿ ïåðåäà÷³ ïëàçì³äíî¿
ÄÍÊ â³ä øòàìó äî øòàìó. ²ñíóº ïðèïóùåí-
íÿ, ùî öåé ôåðîìîí ìîæå ä³ÿòè, ÿê õåìîàò-
ðàêòàíò äëÿ íåéòðîô³ë³â, ñïðèÿþ÷è ïîñèëåí-
íþ çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ íà ³íôåêö³þ.

Íàÿâí³ñòü êèøêîâèõ áàêòåð³é â ïîðîæíèí³
ðîòà, äî ÿêèõ íàëåæèòü E. faecalis, ìîæíà
ðîçö³íþâàòè ÿê ñèãíàë ïðî ìîæëèâå íåáëà-
ãîïîëó÷÷ÿ, çíèæåííÿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâ-
íîñò³ îðãàí³çìó [6].

Âì³ñò íîðìàëüíî¿ ôëîðè ðîòîâî¿ ïîðîæ-
íèíè ìîæå çì³íþâàòèñÿ ï³ä âïëèâîì ð³çíî-
ìà-í³òíèõ íåñïðèÿòëèâèõ óìîâ, ïîñëàáëþþ-
÷èõ çàõèñí³ ñèëè îðãàí³çìó. Çì³íè ì³êðîôëî-
ðè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, ÿê³ êë³í³÷íî ïðîÿâëÿ-
þòüñÿ ó âèãëÿä³ ïàòîëîã³¿ òêàíèí ïàðîäîíòó º
îäíèì ³ç ïðîÿâ³â ïàðàçèòàðíèõ çàõâîðþâàíü,
äî ÿêèõ íàëåæèòü ³ ëÿìáë³îç.

Ñó÷àñíèé ð³âåíü çíàíü äîçâîëÿº âèçíà÷à-
òè ïàðàçèòàðí³ ³íâàç³¿ ÿê çàõâîðþâàííÿ, ó ïà-
òîãåíåç³ ÿêèõ âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàþòü ³ìóíí³
ïîðóøåííÿ ó â³äïîâ³äü íà àíòèãåííó ñòèìó-
ëÿö³þ ì³êðîáíîãî àáî ³íøîãî ïîõîäæåííÿ.

Ïàðàçèòàðí³ õâîðîáè ó òåïåð³øí³é ÷àñ º
îäíèìè ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ, îñê³ëüêè, çà
äàíèìè Âñåñâ³òíüî¿ Îðãàí³çàö³¿ Îõîðîíè Çäî-
ðîâ’ÿ, öèì êëàñîì õâîðîá çàðàæåí³ 4,5 ìëðä
æèòåë³â ïëàíåòè (á³ëüøå 90 % íàñåëåííÿ); àëå
é äëÿ Óêðà¿íè ö³ õâîðîáè òàêîæ ìàþòü âàãî-
ìå çíà÷åííÿ, òîìó ùî êîæåí ð³ê ò³ëüêè îô³-
ö³éíî ðåºñòðóþòü 300–400 òèñ. âèïàäê³â ïà-
ðàçèòàðíèõ ³íâàç³é [7]. Â³äîìî ïîíàä 60–65 òèñ.
âèä³â ïàðàçèò³â, ñåðåä ÿêèõ á³ëüøå 500 º ïà-
ðàçèòàìè ëþäèíè [2].

Ëÿìáë³îç – øèðîêî ðîçïîâñþäæåíå ïàðà-
çèòàðíå çàõâîðþâàííÿ ëþäèíè, ùî âèêëè-
êàºòüñÿ ïðåäñòàâíèêîì ñ³ìåéñòâà Protozoe
Giardia lamblia (ñèíîí³ìè: Giardia intesti-
nalis, Giardia duodenalis, Lamblia intesti-
nalis). Çáóäíèê ëÿìáë³îçó áóâ â³äêðèòèé â
1859 ðîö³ ïðîôåñîðîì Õàðê³âñüêîãî óí³âåðñè-
òåòó Ä.Ô. Ëÿìáëåì.

Ëÿìáë³¿ – íàéïðîñò³ø³, ùî ìåøêàþòü â
îðãàí³çì³ ëþäèíè â ïðîñâ³ò³ òîíêî¿ êèøêè.

Â ðåçóëüòàò³ òðèâàëî¿ ïåðñèñòåíö³¿ ëÿìá-
ë³é â îðãàí³çì³, íàêîïè÷åíí³ ¿õ ïðîäóêò³â ìå-
òàáîë³çìó, ó òîìó ÷èñë³ çà ðàõóíîê ñóáñòàíö³é

ðîçïàäó æèòòºä³ÿëüíîñò³ íàéïðîñò³øèõ, îñîá-
ëèâî ïðè íåäîñòàòíüî åôåêòèâíîìó ³ìóííî-
ìó çàõèñò³, çäàòíîìó â³äîêðåìèòè ¿õ ðîçìíî-
æåííÿ, ôîðìóºòüñÿ ñèíäðîì õðîí³÷íî¿ åíäî-
ãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ùî ïðèçâîäèòü äî óøêîä-
æåííÿ óñ³õ îðãàí³â ³ ñèñòåì, ó òîìó ÷èñë³ ³
îðãàí³â ïîðîæíèíè ðîòà.

Ð³çíîìàí³òí³ñòü êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ëÿìá-
ë³îçó ³ â³äñóòí³ñòü ïàòîãíîìîí³÷íèõ ñèìïòîì³â
öüîãî çàõâîðþâàííÿ ïîòðåáóº îáîâ’ÿçêîâîãî
ëàáîðàòîðíîãî ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó.

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ëÿìáë³îç â³äîìèé
âæå äàâíî, ³ñíóþòü ñåðéîçí³ ïðîáëåìè â éîãî
ä³àãíîñòèö³. Òðàäèö³éíî ä³àãíîç âñòàíîâëþþòü
ç âèÿâëåííÿ öèñò àáî òðîôîçî³ò³â â çðàçêàõ ôå-
êàë³é àáî äóîäåíàëüíîìó âì³ñò³ [10]. Åôåê-
òèâí³ñòü ïðîñòî¿ ì³êðîñêîï³¿ êàëó ñòàíîâèòü
áëèçüêî 50 % ÷åðåç õàðàêòåðíó óðèâ÷àñò³ñòü
â öèñòîâèä³ëåíí³, ïîâ’ÿçàíî¿ ç îñîáëèâîñòÿìè
ðîçìíîæåííÿ òðîôîçî³ò³â ëÿìáë³é [11]. Òðè-
âàë³ñòü «í³ìèõ» ïðîì³æê³â ñêëàäàº 8–12 äí³â,
à íà äóìêó äåÿêèõ ôàõ³âö³â – äî 14 äí³â [1].
Ïðè÷èíà ïåðåðèâ÷àñòîãî âèä³ëåííÿ öèñò íå
âèâ÷åíà, áàãàòî õòî áà÷èòü ¿¿ ó çì³í³ ³ìóíîðå-
àêòèâíèõ âëàñòèâîñòåé ìàêðîîðãàí³çìó.

Ñêëàäí³ñòü ïðåäñòàâëÿº òàêîæ ³äåíòèô³êà-
ö³ÿ àòèïîâèõ öèñò. Çà äàíèìè S. Wahtquist ³
ñï³âàâò. (1991 ð.), òî÷í³ñòü ä³àãíîñòèêè ëÿìá-
ë³îçó ï³äâèùóºòüñÿ ïðè ïîâòîðíèõ äîñë³äæåí-
íÿõ [1]. Ç öèì ïîâ’ÿçàíà ðåêîìåíäàö³ÿ áàãàòüîõ
àâòîð³â ïðîâîäèòè îáñòåæåííÿ òðèðàçîâî.

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü äàíèé ìåòîä íàé-
ïîøèðåí³øèé ó ä³àãíîñòèö³ ëÿìáë³îçó. Îäíàê
â³í º çíà÷íîþ ì³ðîþ ñóá’ºêòèâíèì, áî áàãà-
òî ÷îãî çàëåæèòü â³ä â³ðíîñò³ ïðîâåäåííÿ âñ³õ
åòàï³â äîñë³äæåííÿ, òà ³ äîçâîëÿº âèÿâëÿòè
ò³ëüêè ïàðàçèò³â ç íîðìàëüíîþ ìîðôîëîã³ºþ.

Ó çâ’ÿçêó ç³ ñêëàäíîùàìè ä³àãíîñòèêè
ëÿìáë³îçó â îñòàíí³ ðîêè àêòèâíî ðîçðîáëÿ-
þòüñÿ íîâ³, á³ëüø åôåêòèâí³ ìåòîäè. Çîêðå-
ìà, â äàíèé ÷àñ íà ïðàêòèö³ âèêîðèñòîâóþòü
âèÿâëåííÿ ñïåöèô³÷íèõ àíòèãåí³â ó ôåêàë³ÿõ
³ ñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë ó ñèðîâàòêàõ êðîâ³ ìå-
òîäîì ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó (²ÔÀ) [13].
×óòëèâ³ñòü ³ ñïåöèô³÷í³ñòü öèõ ³ìóíîëîã³÷íèõ
ìåòîä³â âàð³þþòü çàëåæíî â³ä ñêëàäó ³ ÿêîñò³
âèêîðèñòàíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ íàáîð³â. Çîêðå-
ìà, ³ñíóº ïðîáëåìà ïåðåõðåñíèõ ðåàêö³é àí-
òèãåí³â ëÿìáë³é ç ³íøèìè ïàðàçèòàðíèìè ³
ñîìàòè÷íèìè àíòèãåíàìè, ÿê³ äàþòü õèáíî-
ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè. Òîìó äëÿ ï³äâèùåííÿ
íàä³éíîñò³ òà äîñòîâ³ðíîñò³ ä³àãíîñòèêè ëÿìá-
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ë³îçó ðåêîìåíäóºòüñÿ êîìïëåêñíå çàñòîñó-
âàííÿ òåñò³â íà àíòèò³ëà ³ àíòèãåíè [1].

Â îñòàíí³ ðîêè ç’ÿâèëàñÿ ìîæëèâ³ñòü ³ äëÿ
ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ëÿìá-
ë³îçó ìåòîäîì ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðå-
àêö³¿ (ÏËÐ). Îäíàê öå ä³àãíîñòóâàííÿ íå âõî-
äèòü ó ñòàíäàðò îô³ö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ³ ïî-
òðåáóº ï³äòâåðäæåííÿ àíàë³çîì êàëó.

Ñò³éê³ çì³íè ñêëàäó ³ âëàñòèâîñòåé
ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè ðîòà ïðè ÃÏ íà òë³
ëÿìáë³îçó òà ïîÿâà ïåâíîãî ì³êðîîðãàí³çìó –
E. faecalis, íå õàðàêòåðíîãî äëÿ äàíîãî á³î-
òîïó, âèÿâèëèñÿ âèð³øàëüíèìè äëÿ ùå îäíî-
ãî ìåòîäó îá’ºêòèâíî¿ ä³àãíîñòèêè öüîãî ïà-
ðàçèòàðíîãî çàõâîðþâàííÿ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º ï³äâèùåííÿ åôåê-
òèâíîñò³ ä³àãíîñòèêè ëÿìáë³îçó ó õâîðèõ íà
ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Â õîä³ äîñë³äæåíü áóëî
îáñòåæåíî 90 õâîðèõ ç ãåíåðàë³çîâàíèì ïàðî-
äîíòèòîì I–II ñò. òÿæêîñò³, ùî çíàõîäèëèñü íà
ë³êóâàíí³ ç ïðèâîäó ïàðàçèòàðíèõ ³íâàç³é. Çà
òèïîì óðàæåííÿ ïàö³ºíòè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà òðè
ãðóïè. Ó ïåðøó ãðóïó âõîäèëè 30 õâîðèõ ³ç ëÿìá-
ë³îçîì (ïðîòîçîéíèé ïàðàçèòîç), â äðóãó –
30 õâîðèõ ç åíòåðîá³îçîì (ïðîñâ³òíèé ãëèñòÿ-
íèé ïàðàçèòîç), â òðåòþ ãðóïó – 30 õâîðèõ ç òîê-
ñîêàðîçîì (òêàíåâèé ïàðàçèòîç). Íàÿâí³ñòü ïðî-
òîçîéíî¿ àáî ãëèñòÿíî¿ ³íâàç³¿ áóëî ï³äòâåðäæå-
íî çà äîïîìîãîþ âèâ÷åííÿ äóîäåíàëüíîãî
âì³ñòó (ó ðàç³ ëÿìáë³îçó) ³ ñâ³òëîâî¿ ì³êðîñêîï³¿
ôåêàë³é (ó ïåðøèõ äâîõ ãðóïàõ). Òàêîæ äëÿ
ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó ó âñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ
äîñë³äæóâàëè ñèðîâàòêó êðîâ³ ç ìåòîþ âèÿâ-
ëåííÿ ñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë êëàñó IgM òà IgG äî
çáóäíèê³â çàõâîðþâàíü çà äîïîìîãîþ ³ìóíîôåð-
ìåíòíîãî àíàë³çó.

Äëÿ óñóíåííÿ êîíòàì³íàö³¿ ìàòåð³àëó
ì³êðîôëîðîþ ç õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â, ìàòåð³àë ³ç
ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè çàáèðàëè íàòùå ñåðöå àáî
÷åðåç 3–4 ãîäèíè ï³ñëÿ ¿æ³. Ó äåíü âçÿòòÿ ìà-
òåð³àëó äëÿ äîñë³äæåííÿ ðåêîìåíäóâàëè óòðè-
ìàòèñÿ â³ä ÷èùåííÿ çóá³â, à òàêîæ çàñòîñóâàí-
íÿ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ³ ïîëîñêàííÿ ïîðîæ-
íèíè ðîòà. Çàá³ð ìàòåð³àëó ïðîâîäèëè çà äîïî-
ìîãîþ ñòåðèëüíîãî òàìïîíà â òàê³é ïîñë³äîâ-
íîñò³: ñëèçîâà ù³ê, êîðåíÿ ÿçèêà, çîâí³øíÿ ïî-
âåðõíÿ ÿñåí. Âèä³ëåííÿ àåðîáíèõ, ôàêóëüòàòèâ-
íî-àíàåðîáíèõ áàêòåð³é òà ãðèá³â ïðîâîäèëè çà
çàãàëüíî ïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ [9]. Äëÿ öüîãî
ðîáèëè ïîñ³âè íà 5 % êðîâ’ÿíèé àãàð, öóêðîâèé
áóëüéîí, ñåðåäîâèùå Åíäî òà Ñàáóðî. ²íêóáà-

ö³ÿ ìàòåð³àëó ïðîâîäèëàñü ïðè òåìïåðàòóð³
37 °Ñ, à ìàòåð³àë ñåðåäîâèùà Ñàáóðî âèòðè-
ìóâàëè ïðîòÿãîì 24 ãîäèí ïðè ê³ìíàòí³é òåì-
ïåðàòóð³. Ïðè ïîÿâ³ ðîñòó íà òâåðäèõ ïîæèâíèõ
ñåðåäîâèùàõ ïðîâîäèëè ï³äðàõóíîê êîëîí³é
ð³çíî¿ ìîðôîëîã³¿, áåðó÷è äî óâàãè ¿õíº ñï³ââ³äíî-
øåííÿ. Ïðè ïîìóòí³íí³ áóëüéîíó ðîáèëè ìàçêè,
çàáàðâëþâàëè ¿õ çà Ãðàìîì é â³äïîâ³äíî äî ðå-
çóëüòàò³â ì³êðîñêîï³¿ ðîáèëè ïîäàëüø³ ïîñ³âè íà
ù³ëüí³ ïîæèâí³ ñåðåäîâèùà (êðîâ’ÿíèé àãàð,
æîâòî÷íî-ñîëüîâèé àãàð, ñåðåäîâèùå Åíäî
òîùî). Ïîò³ì ïðîâîäèëè ³äåíòèô³êàö³þ ì³êðî-
îðãàí³çì³â çà ìîðôîëîã³÷íèìè, êóëüòóðàëüíèìè
òà á³îõ³ì³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè äî âèäó, à â äå-
ÿêèõ âèïàäêàõ ó ðàç³ íåìîæëèâîñò³ âèäîâî¿ ³äåí-
òèô³êàö³¿ – äî ðîäó.

Êóëüòèâóâàííÿ àíàåðîáíèõ áàêòåð³é
çä³éñíþâàëè ç âèêîðèñòàííÿì àíàåðîñòàò³â ³
ãàçîðåãåíåðàòîðíèõ ïàêåò³â «Anaerocult-A
mini» çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè [8]. Óñ³ ì³êðî-
á³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà áàç³ ÄÓ
«²íñòèòóò ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿ ³ì. ².². Ìå÷-
íèêîâà» (ì. Õàðê³â).

Äëÿ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè äàíèõ âèêîðè-
ñòîâóâàëè ñòàíäàðòí³ ìåòîäè îïèñîâî¿ ñòà-
òèñòèêè [5]. Ïîð³âíÿííÿ ÷àñòîò âèä³ëåííÿ
ì³êðîîðãàí³çì³â ïðîâåäåíî ³ç çàñòîñóâàííÿì
ìåòîä³â õ³-êâàäðàò Ï³ðñåíà, à ïðè ìàëèõ ÷à-
ñòîòàõ – êðèòåð³þ Ô³øåðà. Ð³âåíü ñòàòèñòè÷-
íî¿ äîñòîâ³ðíîñò³ áóâ ïðèéíÿòèé ÿê p <0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Â³ä 90
õâîðèõ áóëî âèä³ëåíî 395 øòàì³â ì³êðîîð-
ãàí³çì³â, òîáòî â ñåðåäíüîìó â³ä îäíîãî õâîðî-
ãî áóëî âèä³ëåíî 4,4 ì³êðîîðãàí³çì³â. Ïåðåâàæ-
íà á³ëüø³ñòü ì³êðîîðãàí³çìó íàëåæàëà äî áàê-
òåð³é – 395 øòàì³â (89,6 %), òàêîæ áóëî âèä³ëå-
íî 46 øòàì³â (10,4 %) ãðèá³â Candida albicans.

Ñåðåä óñ³õ âèä³ëåíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ïå-
ðåâàæàëè ãðàì-ïîçèòèâí³ êîêè, ÿê³ ñêëàëè
á³ëüøå ïîëîâèíè øòàì³â 226 øòàì³â, ùî ñêëà-
äàº – 51,2% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ âèä³ëåíèõ
ì³êðîîðãàí³çì³â, à ñàìå: Streptococcus spp. –
134 øòàìè (30,4 %), Staphylococcus spp. – 92
øòàìè (20,8 %), Enterococcus spp. – 12
øòàì³â – (2,8 %). Ð³ä Staphylococcus áóâ
ïðåäñòàâëåíèé S. epidermidis – 56 øòàì³â
(12,8 %), ³ S. aureus – 33 øòàìè (7,6 %), à
òàêîæ áóëè âèä³ëåí³ 2 øòàìè S. haemolyticus.
Ñòðåïòîêîêè áóëè ïðåäñòàâëåí³ ïåðåâàæíî
S. pyogenes – 62 øòàìè (14 %), ³ S. mitis – 48
øòàì³â (10,8 %). ²ç ïàëè÷êîïîä³áíèõ áàêòåð³é
íàé÷àñò³øå áóëè âèä³ëåí³ Lactobacillus spp. –

ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß
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67 øòàì³â (15,2 %), à òàêîæ ïðåäñòàâíèêè ðî-
äèíè Enterobacteriaceae – 84 øòàìè (7,6 %),
à ñàìå: Escherichia coli – 21 øòàì (4,8 %),
Klebsiella pneumoniae – 7 øòàì³â (1,6 %) òà
Enterobacter aerogenes – 5 øòàì³â (1,2 %).

Ñåðåä âèä³ëåíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ïåðåâà-
æàëè Lactobacillus spp. – (74,51 % õâîðèõ)
(ðèñ. 1), S. pyogenes – (68,63 % õâîðèõ),
S. epidermidis (62,75 % õâîðèõ) òà S. mitis
(52,94 % õâîðèõ). Ãðèáè C. albicans áóëè âè-
ä³ëåí³ ó 50,98 % ïàö³ºíò³â, òîáòî ó ïîëîâèíè
îáñòåæåíèõ õâîðèõ. Ó 37,25 % õâîðèõ áóâ
ïðèñóòí³é S. aureus òà ó 23,53 % – E. coli. Ó
21,57 % áóëè âèä³ëåí³ Neisseria subflava, ó
19,61 % õâîðèõ – Corynebacterium spp.

Íàÿâí³ñòü çìèâ³â ç ïîðîæíèíè ðîòà óìîâ-
íî-ïàòîãåííèõ áàêòåð³é, òàêèõ ÿê çîëîòèñòèé
ñòàô³ëîêîê, êèøêîâà ïàëè÷êà, êëåáñ³ºëà, åí-
òåðîêîêè, à òàêîæ ãðèá³â ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðó-
øåííÿ íîðìîá³îöåíîçó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, ùî
ïîòðåáóº á³ëüø ïèëüíî¿ óâàãè. Òîìó íà íà-
ñòóïíîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ áóëî äåòàëüíî

ïðîàíàë³çîâàíî ñêëàä ì³êðîôëîðè çàëåæíî â³ä
òèïó íàÿâíîãî ïàðàçèòîçó – ëÿìáë³îç (ïðîòî-
çîéíèé ïàðàçèòîç), åíòåðîá³îç ïðîñâ³òíèé ãëè-
ñòÿíèé ïàðàçèòîç òà òîêñîêàðîç (òêàíåâèé
ïàðàçèòîç). Îòðèìàí³ äàí³ íàâåäåí³ â òàáëèö³.

Äàí³ òàáëèö³ ñâ³ä÷àòü, ùî ïðè ëÿìáë³îç³ ó
10 õâîðèõ (35,29 % âèïàäê³â) áóâ âèñ³ÿíèé
E. faecalis, òîä³ ÿê ïðè åíòåðîá³îç³ öåé âèä
ì³êðîîðãàí³çì³â áóâ â³äñóòí³é, à ïðè òîêñîêà-
ðîç³ – áóâ âèÿâëåíèé ëèøå ó 1 õâîðîãî (3,3 %
âèïàäê³â) (ð=0,006).

Ñåðåä ðåøòè ì³êðîîðãàí³çì³â â³äì³ííîñò³
áóëè ñòàòè÷íî íåçíà÷óùèìè, àëå äåÿê³ ç íèõ òà-
êîæ ïîòðåáóþòü óâàãè, à ñàìå: íàÿâí³ñòü C. al-
bicans áóëà á³ëüø õàðàêòåðíîþ äëÿ ëÿìáë³îçó
òà òîêñîêàðîçó, í³æ äëÿ åíòåðîá³îçó. Íà ñó÷àñ-
íîìó åòàï³ ñâîº÷àñíà é òî÷íà ä³àãíîñòèêà ëÿìá-
ë³îçó ³ òîêñîêàðîçó íåð³äêî çàçíàº òðóäíîù³â,
òîìó âèä³ëåííÿ öèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ó ðîòîâ³é
ïîðîæíèí³ ïîâèííî ïðèâåðíóòè óâàãó ë³êàðÿ òà
âêàçàòè íà íåîáõ³äí³ñòü ðåòåëüíîãî îáñòåæåííÿ
õâîðîãî ç ìåòîþ ïîøóêó ïàðàçèòîçó.

ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß

Ðèñ. 1. Ì³êðîîðãàí³çìè ó ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ îáñòåæåíèõ õâîðèõ
(% â³ä ê³ëüêîñò³ îáñòåæåíèõ õâîðèõ)
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ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß

Áóâ òàêîæ âèâ÷åíèé àáñîëþòíèé âì³ñò
ì³êðîîðãàí³çì³â ó ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ (ðèñ. 2).
Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé çàëåæ-
íî â³ä òèïó ïàðàçèòîçó íå áóëî çíàéäåíî, ïðî-
òå áóëè âèÿâëåí³ íàñòóïí³ â³äì³ííîñò³. Â íàé-
á³ëüø³é êîíöåíòðàö³¿ áóâ âèä³ëåíèé S. pyo-
genes, éîãî âì³ñò â ñåðåäíüîìó äîñÿãàâ
(5,33±0,28) ÊÓÎ/ìë. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ìàê-
ñèìàëüíèõ êîíöåíòðàö³é âì³ñò öüîãî ñòðåï-
òîêîêó äîñÿãàâ ó õâîðèõ íà ëÿìáë³îç –
(5,62±0,21) ÊÓÎ/ìë, à íàéìåíøà êîíöåíòðà-
ö³ÿ áóëà ó õâîðèõ íà òîêñîêàðîç – (5,00±0,30)
ÊÓÎ/ìë. Ñåðåä óñ³õ âèä³ëåíèõ âèä³â ì³êðî-
îðãàí³çì³â íàéìåíøà êîíöåíòðàö³ÿ áóëà ó
ãðèá³â C. albicans – (3,31±0,13) ÊÓÎ/ìë â ñå-
ðåäíüîìó, òà ó êèøêîâî¿ ïàëè÷êè – (3,58±0,19)

ÊÓÎ/ìë. Êîíöåíòðàö³ÿ E. faecalis íå ïðåä-
ñòàâëåíà íà ãðàô³êó, îñê³ëüêè öåé ì³êðîîð-
ãàí³çì áóâ õàðàêòåðíèé ïåðåâàæíî äëÿ ëÿì-
áë³îçó, àëå ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ó õâîðèõ íà
ëÿìáë³îç êîíöåíòðàö³ÿ åíòåðîêîêó äîñÿãàëà
(5,33±0,12) ÊÓÎ/ìë.

Âèñíîâêè
Âñòàíîâëåí³ â³äì³ííîñò³ â ÷àñòîò³ âèä³ëåííÿ

ð³çíèõ óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â çà-
ëåæíî âèä òèïó ïàðàçèòîçó: E. faecalis, âèä³-
ëåí³ â íàéá³ëüø³é ê³ëüêîñò³ â³ä õâîðèõ íà ãåíå-
ðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò íà òë³ ëÿìáë³îçó. Ñàìå
òîìó íàÿâí³ñòü öüîãî ì³êðîîðãàí³çìó â ðîòîâ³é
ïîðîæíèí³ ìîæå áóòè íåïðÿìîþ îçíàêîþ ïà-
ðàçèòàðíîãî çàõâîðþâàííÿ ³ ñëóãóâàòè äîäàò-
êîâèì ìåòîäîì äëÿ éîãî âèÿâëåííÿ.
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Ðèñ. 2. Àáñîëþòíèé âì³ñò ì³êðîîðãàí³çì³â ó ðîòîâ³é ïîðîæíèí³:
ÊÓÎ – êîëîí³ºóòâîðþþ÷³ îäèíèö³ â ìë ìàòåð³àëó

Ì³êðîîðãàí³çìè, âèä³ëåí³ ç ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ó õâîðèõ íà ð³çí³ ïàðàçèòîçè

мзінагрооркіМ
узотизараппиТ

р
зоілбмял зоіборетне зоракоскот

silaceaf.E )%92,53(01 0 )%3,3(1 600,0

sidimredipe.S )%74,67(32 )%49,25(61 )%28,85(81 633,0

suerua.S )%81,14(21 )%60,74(41 )%35,32(7 633,0

.ppssullicabotcaL )%95,07(12 )%17,46(91 )%42,88(62 162,0

avalfbus.N )%92,53(01 )%35,32(7 )88,5(2 111,0

.ppsmuiretcabenyroC )%35,32(7 )%67,11(3 )%35,32(7 806,0

snacibla.C )%49,25(61 )%92,53(01 )%17,76(02 522,0

iloc.E )%14,92(9 )%56,71(5 )%35,32(7 127,0

senegoyp.S )%74,67(32 )%95,07(12 )%28,85(81 925,0

sitim.S )%95,07(12 )%92,53(01 )%49,25(61 911,0
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Í.Í. Ñàâåëüåâà
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ËßÌÁËÈÎÇÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÃÅÍÅÐÀËÈÇÎÂÀÍÍÛÌ ÏÀÐÎÄÎÍÒÈÒÎÌ
ÏÐÈ ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÈ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÌÈÊÐÎÁÈÎÖÅÍÎÇÀ ÏÎËÎÑÒÈ ÐÒÀ

Ïðè êîìïëåêñíîì îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ ãåíåðàëèçîâàííûì ïàðîäîíòèòîì íà ôîíå ïàðàçèòàð-
íûõ çàáîëåâàíèé (ëÿìáëèîçà, ýíòåðîáèîçà, òîêñîêàðîçà) ïðîâåäåíî ìèêðîáèîëîãè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå ñîäåðæèìîãî ïîëîñòè ðòà. Óñòàíîâëåíû ðàçëè÷èÿ â ÷àñòîòå âûäåëåíèÿ ðàçëè÷íûõ óñëîâíî-
ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ â çàâèñèìîñòè îò òèïà ïàðàçèòîçîâ. Íàëè÷èå ìèêðîîðãàíèçìà
E. faecalis, âûäåëåííîãî â íàèáîëüøåì êîëè÷åñòâå îò áîëüíûõ ãåíåðàëèçîâàííûì ïàðîäîíòèòîì íà
ôîíå ëÿìáëèîçà ìîæåò áûòü êîñâåííûì ïðèçíàêîì ïàðàçèòàðíîãî çàáîëåâàíèÿ è ñëóæèòü äîïîëíè-
òåëüíûì ìåòîäîì äëÿ åãî âûÿâëåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåíåðàëèçîâàííûé ïàðîäîíòèò, ëÿìáëèîçíàÿ èíâàçèÿ, ìèêðîôëîðà ðîòî-
âîé ïîëîñòè, E. faecalis.

N.N. Saveleva
DIAGNOSIS OF GIARDIASIS IN PATIENTS WITH GENERALIZED PERIODONTITIS IN DETERMINING
THE STATE OF THE ORAL MICROBIOTA

Under the complex examination of patients with generalized periodontitis against parasitic diseases
(giardiasis, enterobiosis, toxocarosis) conducted microbiological research contents of the mouth. The
differences in the frequency of isolation of various opportunistic pathogens, depending on the type of
parasites. The presence of the microorganism E. faecalis, isolated in the greatest number of patients
with generalized periodontitis against giardiasis may be an indirect sign of parasitic diseases and serve as
an additional method for its detection.

Key words: generalized periodontitis, Giardiasis invasion, oral microflora, E. faecalis.
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