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JloCIiIKEHO BIUIMB AJIKOTOJIIO HA BUPAKEHICTh META0O0NIIYHUX PO3JIAiB y
XBOPHX Ha rinepToHiyHy XBopooy (I'X).

Marepianu i metoau. 3amydyeHo 98 yomnonikis, xBopux Ha ['X I-II crazii,
BiKOM Bij 23 10 69 pokiB (cepeaniii Bik (47,5 = 1,1) pokiB), 6e3 ceprieBOCyTMHHUX
YCKJIaAHEHb B aHAMHE31. BaKUBaHHS aJKOTOJIIO BUSIBIISUIN 32
JIOTIOMOTOI0 CTaHJAPTHOTO yHi(ikoBaHOTO onuTyBaibHIKa BOO3.

Pesyabraru. Cio)XMBaHHS aJIKOTOJILHUX HAIMOIB 0€3 KypiHHS B aHAMHE31
BUSIBIICHO y 25 XBOPHX, B TTOPIBHSHHI 3 BIJICYTHICTIO IIUX MIKIJJTABUX 3BUYOK Y
22 XBOpHX CHPHUSIIO 3pOCTAaHHIO KOHLIEHTpallii 3araabHoro xonecrepuny (3XC)
B KpOBI HaTIie B cepeaaboMy Ha 12 % (P < 0,05) nepeBakHO 3a paxyHOK
BiporigHoro mijsuileHHs BMicty XC y CKIiajil JIMONpPOTEiAIB JyKe HU3bKO1
urieHOCT! ((JITIIAHILL) Ha 58,1 % (P < 0,001) BHacnigok 3pocTaHHs PIBHS
tpurniuepuais ((TT" (2,04 = 0,19) mmons/n npotu (1,29 + 0,10) Mmmons/1;

P <0,001). Bmict XC y cknani JIITHI y XxBopux MaB TEeHACHITIIO J10
nigsuieHHs Ha 8,1 % (P > 0,05). CnoxuBaHHS aJKOTOJBLHUX HAIOIB MOPIBHAHO
3 YTPUMaHHSM BiJl HUX CIIPUSIIO BiporigHoMy mifBuiieHHio piBHa XC neJIIIBII]
B cepeanboMy Ha 14,2 % (P < 0,01) 3a paxyHOK 3pocTaHHs

koHneHTpanii XC JINTAHILL Ta renaentii 1o 36iapmenns smicty XC JITTHILL.
He BusiBIIeHO BipOTiTHUX BIIMIHHOCTEH 3a BEJIMYMHOIO CIIBBIIHOIICHHS XC
JIITHIL/XC JIIBII mix mamieHTamMu, B TOM 4ac SIK BEJIMYUHA CIIBBITHOIICHHS
TI/XC JIIBI 1a 57 % (P < 0,001) nepebinpuryBana ananoriuny. OTpumani
JlaH1 CBiT4aTh MPO MEBHUH BHECOK CIIOKMBAHHS aJTKOTOJIHHUX HAIOIB B
NOPYIIEHHS JIIMIIHOTO OOMIHY Yy Malll€HTIB, 1110 HACaMIEpe]l 3yMOBIIEHO
3poctanHsaM piBHs TT. I e He IMBHO, OCKUTBKHM MPU META00II13M1 aJIKOTOJII0 Y
MEYIHI[l YTBOPIOETHCS JOJATKOBUM MyJ1 BUTBHUX KUPHUX KUCIIOT, 13 SIKUX
neuvinka cuHTesye TI. ¥V xBopux cepenniii pisenp XC JITIBII] Ha 1
CIIO’KMBAHHS aJIKOTOJIbHUX HAMOIB 30epiraBcsi HOpMaJIbHUM 1 HE BIIPI3HSBCS BiJl
aHAJIOT1YHOTO MAIlEHTIB, Y IKMX B aHAMHE31 IIKIIJIMB1 3BUYKH OYyJIU BiJICYyTHIMH.
IMoBipHO, 11€ TTOB’s13aHO 3 B1JIOMOIO aCOIIAITIEI0 MK CIIOKUBAHHSAM aJIKOTOJIIO 1
nigsuineHHsM piBHA JITIBIL. I{e Mo)ke mOSCHIOBATHUCS TIOCUJICHHSM CHHTE3Y
TIEY1HKOIO JITOTPOTEI/IB, aKTUBAIIIEIO JIiMa3 TPUIIIIEPUIAMU 1 CIOBITHHEHHSIM
BUBEJICHHSI 13 KPOBOIUIMHY 1upKyiorounx JITIBILI.

BucHoBkH. AHaI3 BIUTUBY CIIOKUBAHHS aJTKOTOJTIO HA TTIOKA3HUKHU
JinigHOro oOMiHy y xBopux Ha I'X He3asieKHO BiJ KypIHHS, CBIIYUTh PO
OIbIIYy 3a1€XHICTh piBHA T1' BiJl CIIOKUTOT 103H AJIKOTOJIIO.



