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Кафедра клінічної лабораторної діагностики

Динаміка захворюваності на злоякісні новоутворення щитоподібної залози характеризується вираженим зростанням. Цитологічний метод є єдиним морфологічним методом доопераційної діагностики захворювань щитоподібної залози.
Мета дослідження: дослідити інформативність цитологічного методу дослідження для діагностики злоякісних новоутворень щитоподібної залози та проаналізувати причини діагностичних помилок.

Матеріали та методи. Ретроспективно було досліджено і проаналізовано 155 біоптатів, отриманих при тонкоголковій аспіраційній пункції  щитоподібної залози. Результати доопераційного цитологічного дослідження порівнювали з результатами планового післяопераційного гістологічного дослідження.
Отримані результати. Доопераційне цитологічне дослідження було інформативним у 149 випадків (96,1%). У 6 пацієнтів після проведення тонкоголкової аспіраційної пункції в аспіраті була виявлена недостатня кількість клітинного матеріалу. При проведенні порівняльного аналізу цитологічного та гістологічного методів дослідження встановлено, що достовірність цитологічних заключень  –  90,3%,  хибнопозитивні результати цитологічних заключень склали 2,6 % (4 випадки), хибнонегативні – 3,2% (5 випадків). 
Висновки. Цитологічне дослідження є високоінформативним методом діагностики новоутворень щитоподібної залози. Майже 4% помилок цитологічного дослідження щитоподібної залози обумовлені дефектами у техніці виконання тонкоголкової аспіраційної пункції. 
