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Захворюваність на гострий інфаркт міокарда серед дорослого населення Харківської області
Харківський національний медичний університет, м. Харків, Україна
Захворюваність  населення – поняття, яке характеризує рівень захворювань та її  структуру серед усього населення або його окремих груп на  певній території. Захворюваність посідає особливе місце в комплексі медико-соціальних показників, адже саме вона є основною причиною смертності, а також тимчасової та стійкої втрати працездатності населення, що призводить до значних економічних втрат та зменшення чисельності населення [2,3].
Останніми роками серед населення усіх регіонів України спостерігається стійка тенденція до зростання захворюваності. У структурі захворюваності, інвалідності та смертності основне місце формують хвороби системи кровообігу [1,4,5]. Щорічно від інфаркту міокарда та інших серцево-судинних хвороб помирає понад 17 мільйонів осіб по всьому світу.
Вивчення захворюваності як одного із основних медико-соціальних показників населення є актуальним, так як саме захворюваність є одним із найбільш інформативних критеріїв діяльності органів і закладів охорони здоров'я та ефективності проведення лікувальних, профілактичних, соціальних та інших заходів. 
Мета роботи – вивчити та провести аналіз захворюваності на гострий інфаркт міокарда серед дорослого населення Харківської області.
Матеріалом дослідження слугували дані інформаційно-аналітичного центру медичної статистики щодо рівня захворюваності на гострий інфаркт міокарда серед населення Харківської області протягом  2014-2018 років. У роботі використано бібліосемантичний та статистичний методи. 
Результати дослідження та їх обговорення У результаті дослідження було встановлено, що показник захворюваності на гострий інфаркт міокарда серед населення Харківської області у 2018 році склав 100,77 на 100000 населення, у місті Харкові – 120,940/0000, у районах області 77,650/0000. Найвища захворюваність спостерігалася в таких районах як Красноградський (134,010/0000), Барвінківський (129,300/0000), Ізюмський (112,890/0000) та Нововодолазький (108,190/0000).
При вивченні динаміки захворюваності на гострий інфаркт міокарда у Харківській області протягом 2014-2018 років відмічено її зниження з 112,10 до 100,77 на 100000 населення. Темп убутку склав 10,1 відсотків. Лише у 2015 році спостерігалося підвищення цього показника до 120,23 на 100000 населення. 
У місті Харкові показник захворюваності на гострий інфаркт міокарда протягом останніх п’яти років знаходився в межах від 118,35 0/0000 до 142,75 0/0000. При цьому слід зазначити, що мінімальний рівень спостерігався у 2017 році та максимальний – у 2015 році (табл. 1).
Таблиця 1. Захворюваність населення 
Харківської області на гострий інфаркт міокарда у 2014-2018 рр.,
 на 100000 осіб
	
	2014
	2015
	2016
	2017
	2018

	Райони області
	85,42
	95,06
	92,55
	84,59
	77,65

	м. Харків
	135,31
	142,75
	133,20
	118,35
	120,94

	Харківська область
	112,10
	120,23
	114,06
	102,44
	100,77


При оцінюванні динаміки захворюваності на гострий інфаркт міокарда по районах Харківської області за 2014-2018 роки було виявлено зниження цього показника з 95,060/0000 до 77,650/0000. Найвищим цей показник був у 2015 році, найнижчим – у 2018 році. 
Найвищі показники захворюваності на гострий інфаркт міокарда за даний період мали такі райони області як Красноградський (131,080/0000), Барвінківський (131,64 0/0000), Ізюмський (104,94 0/0000) та Нововодолазький (112,400/0000). У Близнюківському районі за п’ятирічний період захворюваність на дану патологію зросла у 4,5 рази, з 15,18 до 75,36 на 100000 населення (рис 1).

Рис. 1. Динаміка захворюваності на гострий інфаркт міокарда серед дорослого населення по районах Харківської області за 2014-2018 роки ( на 100 тис. населення).

	У результаті дослідження захворюваності на гострий інфаркт міокарда в залежності від статі за період 2014-2018 рр. серед дорослого населення Харківської області було встановлено, що показник захворюваності у чоловіків значно вищий, ніж у жінок. 
	У 2018 році показник захворюваності на гострий інфаркт міокарда серед чоловіків у Харківській області склав 128,32, у місті Харкові - 150,58, у районах області - 102,91 на 100000 чоловічого населення відповідно. По районах області найвищий рівень захворюваності серед чоловічого населення у 1018 році було відмічено у Ізюмському (194,000/0000), Красноградському (178,05010/0000) та Барвінківському (176,42010/0000) районах. 
Найвищий рівень захворюваності серед чоловіків за 2014-2018 рр. у Харківській області було зафіксовано у 2015 році (157,99 на 100000 чоловічого населення), найнижчий – у 2018 році (128,32 на 100000 чоловічого населення).
	За результатами дослідження у місті Харкові максимальне значення показника захворюваності серед чоловічого населення за 2014-2018 рр. було відмічено у 2015 році (186,29 на 100000 чоловічого населення), мінімальне – у 2017 році (148,61 на 100000 чоловічого населення).
	По районах області самий високий показник захворюваності серед чоловіків за 2014-2018 рр. був у 2015 році (126,39 на 100000 чоловічого населення), самий низький – у 2016 році (102,28 на 100000 чоловічого населення) (табл. 2.). 

Таблиця 2. Захворюваність населення 
Харківської області на гострий інфаркт міокарда у 2014-2018 рр.,
 на 100000 осіб в залежності від статі

	
	2014
	2015
	2016
	2017
	2018

	
	чол.
	жін.
	чол.
	жін.
	чол.
	жін.
	чол.
	жін.
	чол.
	жін.

	Райони області
	110,31
	106,12
	126,39
	68,08
	102,28
	68,63
	112,00
	60,93
	102,91
	55,78

	м. Харків
	169,35
	64,02
	186,29
	105,28
	167,75
	103,40
	148,61
	92,20
	150,58
	95,44

	Харківська область
	141,57
	86,80
	157,99
	87,71
	145,39
	87,03
	131,36
	77,45
	128,32
	76,99



	Найвищі показники захворюваності на гострий інфаркт міокарда серед чоловіків за останні п’ять років були відмічені у Красноградському районі (197,82 на 100000 чоловічого населення), Валківському районі (192,72 на 100000 чоловічого населення), Дворічанському районі (194,39 на 100000 чоловічого населення), Барвінківському районі (199,32 на 100000 чоловічого населення). Найбільше підвищення показника захворюваності за п’ятирічний період відбулося в Ізюмському районі, де він збільшився майже у 1,5 рази з 134,89 у 2014 році до 194,00 на 100000 чоловічого населення у 2018 році.
	У 2018 році захворюваність на гострий інфаркт міокарда серед жіночого населення Харківської області склала 76,99 на 100000 жіночого населення, у місті Харкові – 95,44 на 100000 жіночого населення, у районах області - 55,78 на 100000 жіночого населення. Найвищі показники захворюваності серед жіночого населення по районах області у 2018 році відмічено у Нововодолазькому (101,14010/0000), Красноградському (96,61010/0000) та Барвінківському (87,32010/0000) районах.(рис.2).



Рис.2. Динаміка захворюваності на гострий інфаркт міокарда серед дорослого населення по районах Харківської області за 2018 рік у залежності від статі  ( на 100 тис. населення).

Показник захворюваності серед жіночого населення Харківської області за період 2014-2018 рр. коливався в межах від 76,99 на 100000 жіночого населення до 87,71 на 100000 жіночого населення. 
	У результаті дослідження було встановлено, що максимальний показник захворюваності на гострий інфаркт міокарда за останні п’ять років серед жінок у місті Харкові був у 2014 та складав 106,12 на 100000 жіночого населення, мінімальний – у 2017 році (92,20 на 100000 жіночого населення). 
	Найвищий показник захворюваності за 2014-2018 рр. серед жіночого населення по районах області був у 2016 році (68,63 на 100000 жіночого населення), найнижчий – у 2018 році (55,78 на 100000 жіночого населення).
	При оцінюванні динаміки захворюваності на гострий інфаркт міокарда по районах області серед жінок за досліджуваний період було виявлено його максимальні значення у Зачепилівському районі (133,64 на 100000 жіночого населення) та у Барвінківському районі (155,90 на 100000 жіночого населення). 
Істотне зростання захворюваності на гострий інфаркт міокарда серед жіночого населення за звітній період відбулося у Близнюківському районі з 9,50 до 71,52 на 100000 жіночого населення ( у 7,5 рази), у Нововодолазькому районі з 84,05 до 101,14 на 100000 жіночого населення (у 1,2 рази) та у Сахновщинському районі з 25,31 до 62,65 на 100000 жіночого населення (у 2,5 рази).
	Перспективи подальших досліджень: отримані дані щодо показників захворюваності на гострий інфаркт міокарда серед населення в подальшому можуть бути використані при медико-соціальному обґрунтуванні моделі управління якістю життя хворих, які перенесли інфаркт міокарда.
Висновки
1. У результаті дослідження було виявлено, що в Харківській області захворюваність на гострий інфаркт міокарда у 2018 році склала 100,77 на 100000 населення, у місті Харкові – 120,94 0/0000, у районах області 77,65 0/0000.  Найвища захворюваність спостерігалася в таких районах як Красноградський (134,010/0000), Барвінківський (129,300/0000), Ізюмський (112,890/0000) та Нововодолазький (108,190/0000).
2. У результаті дослідження захворюваності на гострий інфаркт міокарда в залежності від статі за період 2014-2018 рр. серед дорослого населення Харківської області було встановлено, що цей показник у чоловіків значно вищий, ніж у жінок. Захворюваність у 2018 році серед чоловічого населення Харківської області склала 128,32, у місті Харкові - 150,58, у районах області - 102,91 на 100000 чоловічого населення. Серед жінок цей показник у 2018 році склав 76,99, у місті Харкові – 95,44, у районах області - 55,78 на 100000 жіночого населення.

Список літератури
1. Гандзюк В. А. Аналіз захворюваності на ішемічну хворобу серця в Україні / В. А. Гандзюк // Український кардіологічний журнал. – 2014. – № 3. – С. 45–52.
2. Мороз Д. М. Проблеми здоров’я і медичної допомоги та модель покращення в сучасних  умовах: посібник для кардіологів, ревматологів, терапевтів, організаторів охорони здоров’я та лікарів загальної практики / за ред. В. М. Коваленко, В. М. Корнадський // Інститут кардіології імені М. Д. Стражеска АМН України. – К.: Гордон Прінт Хаус, 2016
3. Heart disease and stroke statistics. 2016  update: a report from the American Heart Association / D.  Mozaffarian, E. J. Benjamin, A. S. Go [et al.] // Circulation. – 2016. – Vol. 133 (4). – P. e38–e360.
4. Morbidity and prevalence of cardiovascular diseases in Ukraine: trends and forecasts untill 2025 / N. Terenda, Y. Petrashyk, N. Slobodian [et al.] // Georgian Medical News – 2018. – Vol. 9 (282). – P. 79–82.
5. World Health Organization: WHO. Retrieved from: https://www.who.int/ru/news-room/fact-sheets/detail/cardiovascular-diseases-(cvds)

References
1. Handzyuk, V.A. (2014). Analiz zabolevaemosti ishemicheskoy boleznyu serdtsa v Ukraine [Analysis of the incidence of coronary heart disease in Ukraine]. Ukr. kardyol. zhurn. – Ukr. Cardiol. Journal, 3, 45-52 [in Russian]
2. Moroz, D.M., Manoilenko, T.S., Dorohoi, A.P., Handziuk, V.A., & Revenko, I.L. (2016). Problemy zdorovia i medychnoi dopomohy ta model pokrashchennia v suchasnykh umovakh: posibnyk dlia kardiolihiv, revmatolohiv, terapevtiv, orhanizatoriv okhorony zdorovia ta likariv zahalnoi praktyky [Problems of health and medical care and the model of improvement in modern conditions: a manual for cardiologists, rheumatologists, therapists, health organizers and general practitioners]. V. M. Kovalenko, V. M. Kornatskyi (Eds.). Kyiv: Hordon [in Ukrainian]
3. Mozaffarian, D., Benjamin, E.J., Go, A.S., Arnett, D.K., Blaha, M.J., Cushman, M., ... & Turner, M.B. (2016). Heart disease and stroke statistics – 2016 update: a report from the American Heart Association. Circulation, 133 (4), e38-e360.11. Townsend, N.,  Wilson, L.,  Bhatnagar, P.,  Wickramasinghe, K., Rayner, M.,  & Nichols,M. (2016). Cardiovascular disease in Europe: epidemiological update 2016. European Heart Journal, 37, 42, 3232-3245. Retrieved from: https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehw334.
4. Terenda, N., Petrashyk, Y., Slobodian, N., Lishtaba, L., & Yuriyiv, K. (2018). Morbidity and prevalence of cardiovascular diseases in Ukraine: trends and forecasts untill 2025. Georgian Medical News, 9 (282), 79-82.
5.World Health Organization: WHO. URL: https://www.who.int/ru/news-room/fact-sheets/detail/cardiovascular-diseases-(cvds)
[bookmark: _GoBack]
чоловіки	Балаклiйський	Барвiнкiвський	Близнюкiвський	Богодухiвський	Борiвський	Валкiвський	Великобурлуцький	Вовчанський	Дворiчанський	Дергачiвський	Зачепилiвський	Змiївський	Золочiвський	Iзюмський	Кегичiвський	Коломацький	Красноградський	Краснокутський	Куп'янський	Лозiвський	Нововодолазький	Первомайський	Печенiзький	Сахновщинський	Харкiвський 	Чугуївський	Шевченкiвський	134.41568710136525	176.41870038224053	79.64501080896575	93.700049605908617	89.06985621580354	60.463553913335573	67.685167279056273	84.845628093330191	24.816974810770567	78.040718892739918	27.95638803466592	113.37868480725623	83.829323497359383	193.99632428017154	71.080422420796097	31.308703819661865	178.05034868193286	61.972267410333878	118.20980866505388	95.424288972676067	115.81521039763223	94.553706505295011	21.886627270737581	40.092212087801947	99.474724928123436	126.37466053615123	92.793071450665011	жінки	Балаклiйський	Барвiнкiвський	Близнюкiвський	Богодухiвський	Борiвський	Валкiвський	Великобурлуцький	Вовчанський	Дворiчанський	Дергачiвський	Зачепилiвський	Змiївський	Золочiвський	Iзюмський	Кегичiвський	Коломацький	Красноградський	Краснокутський	Куп'янський	Лозiвський	Нововодолазький	Первомайський	Печенiзький	Сахновщинський	Харкiвський 	Чугуївський	Шевченкiвський	56.030256338422745	87.320991966468739	71.516142214957085	34.244899955970844	11.295606009262396	59.431831689052657	68.195379763021052	53.674649050371592	10.777023386140748	57.289608850256819	49.763622791739238	63.254440988877761	28.933092224231466	47.000276472214544	27.210884353741495	79.78723404255318	96.606182795698928	27.098435065374975	52.351254153958209	60.736677115987462	101.13629603188767	44.5813406824998	37.900322152738298	62.64542688383748	65.387049145749842	56.940852689269029	18.87504718761797	2014	Балаклiйський	Барвiнкiвський	Близнюкiвський	Богодухiвський	 Борiвський	Валкiвський	Великобурлуцький	Вовчанський	Дворiчанський	Дергачiвський	Зачепилiвський	Змiївський	Золочiвський	Iзюмський	Кегичiвський	Коломацький	 Красноградський	Краснокутський	Куп'янський	Лозiвський	Нововодолазький	Первомайський	Печенiзький	Сахновщинський	Харкiвський р-н	Чугуївський	Шевченкiвський	85.22	149.59	15.18	62.8	69.040000000000006	117.48	91.06	84.38	38.299999999999997	75.66	82.37	77.430000000000007	56.03	102.36	18.75	82.21	101.65	66.12	109.34	137.1	102.82	73.19	38.65	63.02	66.28	85.11	52.71	2015	Балаклiйський	Барвiнкiвський	Близнюкiвський	Богодухiвський	 Борiвський	Валкiвський	Великобурлуцький	Вовчанський	Дворiчанський	Дергачiвський	Зачепилiвський	Змiївський	Золочiвський	Iзюмський	Кегичiвський	Коломацький	 Красноградський	Краснокутський	Куп'янський	Лозiвський	Нововодолазький	Первомайський	Печенiзький	Сахновщинський	Харкiвський р-н	Чугуївський	Шевченкiвський	106.26	134.99	35.99	70.739999999999995	87.11	108.35	74.34	97.65	88.57	95.71	70.22	92.92	86.04	102.24	28.28	55.47	128.69	87.7	116.27	121.74	121.73	67.430000000000007	48.86	22.67	98.3	84	53.08	2016	Балаклiйський	Барвiнкiвський	Близнюкiвський	Богодухiвський	 Борiвський	Валкiвський	Великобурлуцький	Вовчанський	Дворiчанський	Дергачiвський	Зачепилiвський	Змiївський	Золочiвський	Iзюмський	Кегичiвський	Коломацький	 Красноградський	Краснокутський	Куп'янський	Лозiвський	Нововодолазький	Первомайський	Печенiзький	Сахновщинський	Харкiвський р-н	Чугуївський	Шевченкiвський	102.18	107.07	31.3	66.36	76.36	121.17	79.36	85.5	117.99	84.07	147.88	82.35	68.02	103.95	18.989999999999998	84.22	145.34	113.37	125.94	95.95	129.19	70.099999999999994	39.6	41.53	94.1	89.14	53.54	2017	Балаклiйський	Барвiнкiвський	Близнюкiвський	Богодухiвський	 Борiвський	Валкiвський	Великобурлуцький	Вовчанський	Дворiчанський	Дергачiвський	Зачепилiвський	Змiївський	Золочiвський	Iзюмський	Кегичiвський	Коломацький	 Красноградський	Краснокутський	Куп'янський	Лозiвський	Нововодолазький	Первомайський	Печенiзький	Сахновщинський	Харкiвський р-н	Чугуївський	Шевченкiвський	94.89	136.22999999999999	57.67	58.76	82.44	90.33	70.86	95.12	62.26	62.1	45.2	90.84	91.16	103.24	47.48	113.06	145.71	64.069999999999993	115.36	102.69	100.08	96.41	30.02	51.13	60.72	83.92	63.32	2018	Балаклiйський	Барвiнкiвський	Близнюкiвський	Богодухiвський	 Борiвський	Валкiвський	Великобурлуцький	Вовчанський	Дворiчанський	Дергачiвський	Зачепилiвський	Змiївський	Золочiвський	Iзюмський	Кегичiвський	Коломацький	 Красноградський	Краснокутський	Куп'янський	Лозiвський	Нововодолазький	Первомайський	Печенiзький	Сахновщинський	Харкiвський р-н	Чугуївський	Шевченкiвський	92.85	129.30000000000001	75.36	62.2	47.87	59.92	67.959999999999994	68.23	17.3	66.89	39.49	86.43	54.36	112.89	47.92	57.52	134.01	43.37	82.18	76.59	108.19	67.650000000000006	30.47	52.01	81.239999999999995	89.49	54.2	