BnumB pakTop HeKpo3y MyXJMH-0 HA BYTIJIEBOAHMI OOMIH Yy XBOPHX 3
HYKPOBHUM Jia0eToM 2 THILY Ta HOr0 MOEAHAHHI 3 0CTE0apPTPO30M
XKypasnbosa JI.B., Oniithuk M.O.

Xapriecokuii HAYIOHATLHU MeOUYHUL YHIgepcumem

dakTop HEKPO3Yy Iy XJIMH-0 (®HII-a) - bakTop PO3BUTKY
IHCYJIIHOPE3UCTEHTHOCTI, BIH 3HIKYE Tmepenady 1HGOPMAIIHHOTO  CUTHAIY
OilosoriyHO1 [ii 1HCYJNIHY Ta TEPENIKO/PKAa€ TOTIMHAHHIO TIIOKO3W Ta BIIBHUX
KUPHUX KHUCJIOT JKMPOBOI TKAaHWHOIO, MPUTHIUYE (DYHKIIOHAJIBbHY aKTHUBHICTH [3-
KJIITUH 1 TOTEHLIIOE TIIOKO30TOKCHYHICTh. BuBuenus BmiuBy ®HII-o Ha 0OMiH
BYIJIEBOJIB Yy XBOpuX Ha ItykpoBuil miaber (IIJ]) 2 Tumy Ta ocreoaptpo3 (OA)
J03BOJIUTH Kpallle 3p03yMITH IPOLECH MATOT€HE3Yy META00IIYHUX [TOPYIIEHb.

Mera po6oru - BuBueHHs piBHa @HII-a y xBopux nHa LI/l 2 Tumy, npu
noeaHanni [IJI 2tuny 3 OA, Ta B3aeMo3B's3oky OHII-o 3 mnokasHukamu
BYTJIEBOJTHOTO 0OMiHY y xBopux Ha L1/] 2 tumy Ta OA.

Marepianu ta Mmetoau. O6ctexxeHo 48 xBopux (15 4omoBikiB Ta 33 KIHKH),
cepenHiMm BikoM 55,91+1,04 pokiB. XBopi Oyfu MOAUIECHI HAa 2 TPyNH: Mepiia rpymna
xBopi 3 LIJ] 2 tuny (n=20), no apyroi rpynu Oynu BkiarodeHl xBopl Ha L/] 2 tuny y
noennanHi 3 OA (n=28). [IpoBoanIoCs: TOCTIIKEHHS BYTJIEBOJJHOTO OOMIHY (piBEHb
rioko3u B cuposariii kposi HaTie (I'KH), riikosunsoBanoro remorino6iny (HbAlc),
imynopeaktuBHoro incyminy (IPI). PospaxoByBaBcs inmekc HOMA-IR. Pisenb
OHII-o Bu3Ha4aBCs IMyHO(PEPMEHTHHUM METOJIOM 3a JOTIOMOT'O0 HAOOpy pEeaKTHBIB
«Protein Contour» (Pocist). KonTposbHy rpymy ckianu 20 mpakTHIHO 3I0pOBUX OCiO.

Pe3syabTatn. Y XxBopux 000X JOCHIIKYBaHUX TPYH CHOCTEPIrajloch 3HAYHE
nigsuienHs 'KH ta piBas HbAlc BimHOocHO kKoHTposbHOI rpymu (p<0,05). Ilpu
ominil piHs OHII-o0 Oyn0 BUSBICHO 3HAYHE MIIBUIIEHHS HOTO B TPyMaxX XBOPUX Y
MOPIBHSHHI 3 KOHTPOJIbHOIO rpymnoto (p<0,05), Oiabll BUCOKUHN piBEHb Tpymi 3
noenHanuM nepedirom L1 2 Tuny ta OA, HIX y XBopuX Ha 130ib0Banuit L] 2 Tumy
(p<0,05). B mepmriii Tpymni XBopuxX OyJIO BHUSABICHO KOPEISAIIMHUA 3B’SI30K MIK

pieaem O®HII-o ta piBaem HbAlc (1=0,47; p<0,05). B apyriii rpyni BUsIBIEHO



3HAUYIIHA Kopensiitaui 38’130k Mixk piHeM ®HII-a Ta 'KH (r=0,71; p<0,05), IPI
(r=0,50; p<0,05), HbAlc (r=0,60; p<0,05) Ta ingekcom HOMA (1=0,74; p<0,05).
BucnoBku. Otpumani pesynbratd 3B’sa3ky OHII-o 3 nokazHukamu
BYTJICBOJHOTO OOMiHY, JEMOHCTPYIOTh POJb ITLOTO ITUTOKIHY Y METa0OJIdHUX
nopyueHHsx y xsopux Ha [J[ 2 tuny Ta npu iforo noennanni 3 OA. buibin BupasHi
kopessiiai 38’13k @HII-o 3 mokazHWKamMu BYTJIEBOAHOTO OOMIHY Y XBOPHUX 3
noegHanuM nepedirom L1 2 tumy Ta OA MOXYTh CBIJYUTH MPO BILUTUB KOMOPO1THOT

natosorii Ha nmepeOir LI/] 2 tumy.



