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HIABUILIEHHSA PESUCTEHTHOCTI
1O AHTUBIOTUKIB Y AITEUA:
HEPCIIEKTHUBHU TA BUK/IUKH

Beryn: TligBuiieHHsT pe3UCTEHTHOCTI 0 aHTUOIOTHKIB y JIITeH € CeplOo3HOI Ta
HaraJibHOIO TMpoOJjemMor B cyuacHid mnemiatpii. lleit ¢eHoMeHn craB 3arpo3oro s
e(peKTUBHOTO JIIKyBaHHS 1H(EKUIHHUX 3aXBOPIOBAaHb y JIT€H Ta MOXKE MPHU3BECTH 10
CEepHO3HUX HACIIIKIB JJII TPOMAACHKOTO 370poB'a. Y miit poboTi OyayTh PO3IIISIHYTI
(dhakTopH, 0 CIPUSIOTH 1BUIICHHIO PE3UCTEHTHOCTI 10 aHTUOIOTHKIB Y JITEH, a TAaKOX
MO>KJIMBI NUISIXM MOAOJAHHS i€l MpoOJieMH, 3aCHOBAaHI Ha HAyKOBUX JOCIIDKEHHSX Ta
JiTepaTypHHUX JTaHUX.

[IpyyuHY M1ABUILIEHHS PE3UCTEHTHOCTI 10 AHTUO10TUKIB Y JITEH:

1. He nominpHe BHKOpPUCTaHHS aHTUOIOTHKIB: HaJMIpHE Ta HEKOHTPOJbOBAaHE
3aCTOCYBaHHS aHTUOIOTHKIB y JIIKYBaHHI JITEH MPU3BOJIUTH 10 PO3BUTKY PE3UCTEHTHOCTI
OakTepiit 10 uux npenaparis [1].

2. HemocratHs 1OTpUMaHICTh PSKUMY MPUMOMY: Oarato 0aThbKiB HE JOTPUMYIOTHCS
pPEKOMEH/IaIliil 3 BUKOPUCTAHHS aHTHOIOTHKIB JIJIsI CBOIX JITEH, IO CIpHse BUHUKHECHHIO
PE3UCTEHTHOCTI [6].

3. HaamipHe BUKOPHCTaHHS B arponpoOMHUCIOBOMY CEKTOPi: BHKOPUCTaHHS
aHTUOIOTUKIB y CUIbCBKOMY TOCHOJApPCTBI TaKOX MPHU3BOAUTH JO TOUIMPEHHS
PE3UCTEHTHUX IITaMIB OaKTepii, SKi MOXKYTh BIUIMHYTH Ha 3J0pOB'A AITEH uepes 1Ky Ta
HABKOJIMIIIHE cepeoBule [S].

4. HemoctaTHsT pO3BUHEHICTh IMyHHOI CHCTEMH: B JISIKHX BUIIQJKAX JITH MOXYTh
MaTHu c1a0KO pO3BUHEHY IMyHHY CUCTEMY, 110 POOUTH iX OLIBII Bpa3IMBUMH 110 1H(EKITI
Ta 301IbLIY€e HEOOXITHICTh y 3aCTOCYBaHHI aHTHUOI0THKIB [8§].

[nsaxu momonanus mpoOnemu: OcBiTa Ta CBiJIOME BUKOPUCTAHHS: BaXXJIMBO
MPOBOJUTH OCBITY cepel OaThbKiB Ta MEIUYHUX TMpPalIBHUKIB IIOJ0 BIAMOBIAHOTO
BUKOPHCTaHHS aHTUOIOTHMKIB Ta BaXJIMBOCTI JOTpUMaHHS pekoMeHnamil. Pal et
alposrnsgaroTh poiib  TPOOIOTHKIB y 30epekeHHI MikpoOioMa Ta MiJBHUIICHHI
PE3UCTEHTHOCTI 70 iH(peKIin y aiTei [7].

Po3pobka HOBUX aHTHOIOTHKIB: HEOOXITHO TIPOJOBXKYBATU JOCTIKCHHS Ta
PO3p0OKy HOBHUX KJIAciB aHTHOIOTHKIB, 5Kl Oyin O epeKTUBHUMH MPOTH PE3UCTEHTHUX
mramiB Oakrepiit. O'Neill Harosomrye Ha BaXJIMBOCTI 30epe)keHHS aHTUOIOTHKIB SIK
KIIIOYOBHX 1HCTPYMEHTIB Y JiKyBaHHI iH(peKii [9].

CTBOpEHHS CTPOTMX PEryJisiiil: BaXKJIMBO BCTAHOBJIIOBATU CTPOTi PEryJislii 1moa0
BUKOPUCTaHHS aHTUOIOTHUKIB y BETEpUHApIi Ta arpONpPOMHUCIOBOMY CEKTOPi, a TaKOX
KOHTPOJIIOBATHU X BUKOPUCTAHHS B MEIWYHIH npakTuill. BcecBiTHs opranizaiiisi 0OXOpoHHU
3I0pOB'Ss PEKOMEHIY€ BIPOBA/DKCHHS CHCTEM MOHITOPHMHTY Ta KOHTPOJIIO 3a
BUKOPHUCTAHHSIM aHTUOIOTHKIB y PI3HUX TalTy3sX [2].
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Po3BUTOK anbTepHATMBHUX METOAIB JIIKYBaHHSA: TOTPIOHO IHBECTYyBaTH ¥
JOCIIJKEHHST aJIbTEpPHATUBHUX METOJIB JIKyBaHHA 1H(EKI1d, TakuxX sk (aroreparis Ta
npoOiOTHKHY, SKI MOXYTh 3MEHIIMTH 3aJIeXKHICTh BiA aHTuOioTHKiB. Ventola, C.L.
pO3TJsiiae TEPCIEeKTHBH BUKOPHCTaHHS (parorepamii y JiKyBaHHI pPE3HCTEHTHHUX
1Hdexii [3].

BucuoBok. IlifBuIleHHS pEe3UCTEHTHOCTI O aHTHOIOTHUKIB y AITEH € CeplO3HOI0
3arpo30r0 JUIsi TPOMAJCHKOTO 370POB'S, ajié MOXJIHMBOK € e(eKTHBHA CTpaTeris
nojoJiaHHs 1i€i mpobimemu. HeoOXimHO ToenHAaTH 3YCWIIS MEAUYHHUX IMpalliBHUKIB,
BUEHUX Ta PETYJIIOI0UUX OPTaHiB JJIs PO3BUTKY Ta BIIPOBAIKEHHS KOMIUIEKCHUX 3aXO]IiB
3 MiHIMI3allli PU3UKY TMOLIUPEHHS] PE3UCTEHTHUX INTaMiB OakTepiil Ta 30epekeHHs
e(peKTUBHOCTI aHTHOIOTUKIB JIJIs1 JIIKYBaHHS 1HQEKIIHHIX 3aXBOPIOBAHb Y JITEH.
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