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transfusion of fresh frozen plasma. Infusion therapy has best provided by balanced 

isotonic saline solutions. We also administer 40-60 g of dextrose along with a solution 

of potassium chloride and magnesium sulfate to stabilize the heart rate and prevent the 

development of ketosis. A large volume of infusion after surgery is associated with the 

accumulation of fluid in the interstitium, including in the interstitium of the lungs, 

which impairs the efficiency of external breathing. For heart rhythm disorders, we use 

an infusion of 300-600 mg of amiodarone in a 5% dextrose solution per day. 

Prevention of the formation of stress erosions and ulcers in the gastrointestinal 

tract consists in the appointment of proton pump inhibitors twice a day or blockers of 

histamine receptors of the second type. Antacids have prescribed orally or through a 

probe in the first two days after the operation. When the ability to absorb enterally 

administered liquid has restored, it is advisable to start enteral nutrition with the 

appointment of enzymes that help improve the absorption of energy substrates as early 

as possible. 

Prevention and treatment of infectious complications begins in the operating 

room. We usually prescribe third-generation cephalosporins with an infusion of 

500  mg of metronidazole during surgery. After surgery, administration of third-

generation cephalosporins and metronidazole continues. In case of severe combined 

injuries, we use, in addition to cephalosporins, fluoroquinolones of the second or third 

generation already on the first day. The most used combination of antibacterial drugs: 

ceftriaxone + levofloxacin + metronidazole. In the absence of sufficient effect, we 

prescribe carbepenems. In case of suspicion of pleural empyema formation, we used 

the introduction of dioxidine solution through a catheter inserted into the pleural cavity 

with the subsequent outflow of fluid through the Bülau drainage. In case of 

concomitant open craniocerebral injury, we used antibacterial therapy consisting of 

ceftriaxone, aminoglycoside amikacin, and metronidazole. 

Prevention of thrombus formation and thromboembolic complications begins on 

the first day after surgery. We use low molecular weight heparins, and most often 

enoxaparin at a dose of 4000 anti-Xa IU/0.4 ml (40 mg) per day. Patients with a body 

weight of more than 100 kg may need a higher dose. 

Conclusion. Application of the protocol, the content of which have presented for 

patients with thoracic trauma, thoracic contusion and hemopneumothorax allowed us 

to obtain the following results. Of the 112 patients with this pathology, none died from 

the progression of the acute respiratory failure syndrome or from the development of 

pulmonary sepsis. The deaths of white patients were due to other causes. The most 

common of them is the syndrome of acute cerebral insufficiency and organ dysfunction 

in patients with severe brain trauma. 
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Декілька років поспіль медична система охорони здоров’я України 

перебудовується. Виникають заклади та відділи інфекційного контролю, які 

наразі створюють умови для виконання процесів і практик регламентованих 
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Наказом Міністерства охорони здоров`я України від 03 серпня 2021 №1614. 

Затверджено в Міністерстві юстиції України 11 жовтня 2021 №1324/36946 «Про 

організацію профілактики інфекцій та інфекційного контролю в закладах 

охорони здоров`я та установах соціального захисту населення». 

Велика увага приділяється епідеміологічному моніторингу , як основній 

системі нагляду інфекційного контролю. В цьому сенсі рутинний епіднагляд 

базується на об’єктивних даних показників розповсюдження мікробіологічних 

агентів в закладах охорони здоров’я, що пов’язано зі збільшенням ризиків 

виникнення ІПМНД.  

При цьому заходи неспецифічної профілактики ІПМНД є найбільш 

ефективними як на сучасному етапі, так і для подальшого моніторинга. 

Велика кількість дослідників в своїх публікаціях доводить,  що чверть 

випадків ІПМНД можуть бути зумовлені мікробною контамінацією 

навколишнього середовища (3). Тому забруднені поверхні вважаються 

важливим фактором ризику інфікування, оскільки вони можуть бути 

резервуаром для збудників ІПМНД, особливо групи сапронозів. 

Нами протягом декількох років проводився моніторинг досліджень 1500 

змивів зовнішнього середовища та  розроблені критерії розподілу поверхней  на 

побутові поверхні та поверхні медичного призначення (2). Для дезінфекції цих 

поверхонь можуть бути використані дезінфектанти одного класу, але разом з 

цим режими й частота їх обробки мають відрізнятися.  

Медичний персонал може торкатися руками цих забруднених поверхонь під 

час догляду за пацієнтом, що збільшує ризик передачі інфекцій іншим 

пацієнтам. 

Прибирання або деконтамінація поверхонь у  медичних закладах є важливим 

заходом в профілактиці ІПМНД та інфекційному контролі.  

У всьому світі сам процес прибирання є предметом дискусій шодо частоти, 

методів, обладнання, контрольних показників, моніторингу та стандартів 

чистоти поверхонь (5). 

Схема передачі інфекції з поверхонь у медичних закладах 
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Сучасні заходи інфекційного контролю  найбільшу увагу приділяють 

гігієнічній обробці рук, як  головному фактору розповсюдження інфекції в 

закладах охорони здоров’я.  Деякі навіть вважають що ультрафіолетове 

опромінення приміщень є альтернативним заходом очищенню та дезінфекції 

поверхонь. 

Але наші багаторічні дослідження показали, що застосування мийних або 

дезінфекційних препаратів мають безальтернативне значення в неспецифічній 

профілактиці поширення інфікування ІПМНД. 
Таблиця 1. Порівняльні характеристики дезінфікувальних і мийних засобів   

Мийні засоби 

 

Дезінфектанти 

Не усувають мікробне забруднення Знешкоджують  мікроорганізми 

Не виключна контамінація мийних розчинів Можуть пошкоджувати поверхні 

Можуть поширювати забруднення з 

поверхні на поверхню або через руки 

Можуть сприяти виробленню стійкості до 

дезінфектантів 

Потребують етапу висушування, без якого 

волога поверхня формує біоплівку  

Можуть впливати на навколишнє 

середовище. 

Можуть пошкоджувати поверхні Можуть завдавати шкоди користувачам 

 

Політика знезараження поверхонь в медичних закладах визначає 

функціональні зони, що потребують прибирання (очищення) або дезінфекцію, 

та передбачає відповідні підходи. До функціональної зони належить будь-яке 

приміщення в медичному закладі, але кожна зона має певну категорію ризику, 

яка і завдає частоту та інтенсивність оброблення. 

Категорія ризику в різних функціональних зонах може бути 

екстремальною, середньою та низькою. 

Зони екстремального ризику становлять найбільшу небезпеку 

інфікування пацієнта. Дезінфекція в них має бути високого рівня (операційні, 

перев’язувальні, маніпуляцій ні, відділення інтенсивної терапії тощо). 

Зони високого ризику – це загальні палати, аптека  в яких в процесі 

прибирання треба застосовувати дезінфекційні засобі. 

Зони середнього ризику – лабораторії, амбулаторні відділення, 

приміщення для пацієнтів, фоє лікарні, де необхідно при очищенні та 

прибиранні яких можливо використання мийних засобів. 

Зони низького ризику – це навчальні кімнати, конференц-зали, виробничі 

приміщення. 

Крім того, існують чинники, що впливають на рутинне прибирання 

функціональних зон. Наприклад є поверхні частого дотику з якими можливий 

частий контакт з руками – це зона догляду за пацієнтом (дверні ручки, поручні, 

вимикачі світла), ванні та туалетні кімнати. 

Якість гігієни лікарняного середовища залежить  від присутнього в ньому 

конкретного мікроорганізму та від засобів для його знешкодження. Успіх 

заходів гігієни залежить як від технологій та агентів, що усувають патогени і 

бруд, так і від навчання персоналу, зайнятого очищенням (прибиранням).  
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За настановами закладів інфекційного контролю оцінювати якість  

заходів рутинного очищення, прибирання, протирання, дезінфекції 

навколишнього середовища медичних установ достатньо візуально. ВООЗ не 

рекомендує застосування лабораторного контролю для оцінювання рутинного 

прибирання, а тільки як елементи розслідування за умови виникнення ІПМНД. 

При цьому, рекомендаціями ВООЗ, регламентується ультрафіолетове 

опромінення приміщень як додатковий захід неспецифічної профілактики 

ІПМНД. 
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