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Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Âñòóï. Ìè ïðîâåëè ðåòðîñïåêòèâíó îö³í-
êó ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â
ç âíóòð³øíüîâåíîçíèì ïîøèðåííÿì íèðêîâî-
êë³òèííîãî ðàêó, ÿêèì ïðîâîäèëàñÿ íåôðåêòî-
ì³ÿ ç òðîìáåêòîì³ºþ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ãðóïà
íåôðåêòîì³¿ ç òðîìáåêòîì³ºþ âêëþ÷àëà 132 ïà-
ö³ºíòè, ñåðåä ÿêèõ ÷îëîâ³ê³â áóëî 74 (56,1%), à
æ³íîê – 58 (43,9%). ̄ õí³é â³ê âàð³þâàâ â³ä 33 äî
80 ðîê³â ³ ñêëàäàâ ó ñåðåäíüîìó 58,6±12,8 ðîêó.
Ïóõëèíè ïðàâî¿ íèðêè ñïîñòåð³ãàëèñÿ â 61
(46,2%) âèïàäêó, òîä³ ÿê ë³âîá³÷í³ íîâîóòâî-
ðåííÿ ìàëè ì³ñöå ó 71 (53,8%) õâîðîãî. Ðîçì³-
ðè ïàòîëîã³÷íèõ âîãíèù â íèðö³ êîëèâàëèñÿ â³ä
35 ìì äî 198 ìì ³ â ñåðåäíüîìó äîñÿãàëè 87±
18,4 ìì. Ã³ñòîëîã³÷íà ñòðóêòóðà íîâîóòâîðåíü
â³äïîâ³äàëà ñâ³òëîêë³òèííîìó ÍÊÐ â óñ³õ ñïî-
ñòåðåæåííÿõ.

Â³äïîâ³äíî äî ð³âí³â ëîêàë³çàö³¿ äèñòàëü-
íîãî ê³íöÿ ³íòðàëþì³íàëüíî¿ ïóõëèíè â ÍÏÂ
ïåðåâàæàëè òðîìáè ï³äïå÷³íêîâîãî ñåãìåíòà
ïîðîæíèñòî¿ âåíè (18,9%). Ïðîòå, çàãàëüíà ÷àñ-
òîòà òàê çâàíèõ «âèñîêèõ» òðîìá³â (ðåòðîïå÷³í-
êîâèé, ñóïðàä³àôðàãìàëüíèé ñåãìåíò ÍÏÂ ³ ïðà-
âå ïåðåäñåðäÿ) äîñÿãàëà 19,0%.

²íâàç³ÿ îñíîâíî¿ ïóõëèíè â ïàðàíåôðàëü-
íó êë³òêîâèíó àáî êë³òêîâèíó íèðêîâîãî ñèíó-
ñó áóëà âèÿâëåíà ó 66 (50%) ïàö³ºíò³â, ïðîðîñ-
òàííÿ íîâîóòâîðåííÿ â ïîðîæíèííó ñèñòåìó
íèðêè çàô³êñîâàíå â 21 (15,9%) ñïîñòåðåæåíí³.
Â³ääàëåí³ ³ ðåã³îíàëüí³ ìåòàñòàçè ìàëè ì³ñöå ó
29 (21,9%) õâîðèõ (â³ääàëåí³ – ó 25 (18,9%),
ë³ìôàòè÷í³ – ó 12 (9,1%)). Ïîºäíàííÿ â³ääàëå-

íèõ ³ ë³ìôàòè÷íèõ ìåòàñòàç³â â³äçíà÷àëîñÿ â 7
(5,3%) âèïàäêàõ.

Äîîïåðàö³éíå äîñë³äæåííÿ ïàö³ºíò³â âêëþ-
÷àëî êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ òà ëàáîðàòîðí³ àíàë³-
çè. Óñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëîñÿ óëüòðàçâóêîâå äî-
ñë³äæåííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ çà÷å-
ðåâíîãî ïðîñòîðó, êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ ëå-
ãåí³â, îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ òàçó. Â óñ³õ
132 ñïîñòåðåæåííÿõ âèêîðèñòîâóâàâñÿ õ³ðóðã³÷-
íèé äîñòóï «øåâðîí».

Ðåçóëüòàòè. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ãîñï³òàë³çàö³¿
óñ³õ 132 ïàö³ºíò³â ñêëàëà 18,0±3,8 äîáè, à ñåðåäíÿ
òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ – 186,3±38,8 õâ. Çàãàëüíèé
ð³âåíü ïåðèîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü äîñÿãàâ 56,8%
(75 ç 132 ïàö³ºíò³â). ²íòðàîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ
áóëè çàô³êñîâàí³ ó 59 (44,7%) õâîðèõ, ï³ñëÿîïå-
ðàö³éí³ – ó 36 (27,3%). Ïåðèîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü
çàô³êñîâàíà â 10 (7,6%) âèïàäêàõ. Á³ëüø³ñòü ñìåð-
òåé â³äçíà÷àëàñÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ – 7 (5,3%). Â
ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ (äî 30 ä³á)
ïîìåðëè 3 (2,3%) ïàö³ºíòè.

Ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç ïóõëèííèìè òðîìáàìè
ò³ëüêè íèðêîâî¿ âåíè ëåòàëüí³ñòü íå áóëà çàô³ê-
ñîâàíà. Îòæå, çàãàëüíèé ïîêàçíèê ñìåðòíîñò³
ñåðåä 69 õâîðèõ ç òðîìáàìè ÍÏÂ ñêëàäàâ (14,5%).
Öåé ïàðàìåòð ìàâ íàéá³ëüø³ çíà÷åííÿ â ãðóï³
ñóïðàä³àôðàãìàëüíîãî ïîøèðåííÿ ðàêó ³ äîñòî-
â³ðíî â³äð³çíÿâñÿ ïðè ïîð³âíÿíí³ ðåçóëüòàò³â
õ³ðóðã³¿ «âèñîêèõ» (ñóïðàä³àôðàãìàëüíèõ ³ ðåò-
ðîïå÷³íêîâèõ) ïóõëèííèõ òðîìá³â ³ òðîìá³â
íèæ÷î¿ ëîêàë³çàö³¿ (ð<0,05).

Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ òàêîæ äîñ-
òîâ³ðíî ð³äøå çóñòð³÷àëèñÿ ó ïàö³ºíò³â ç òðîì-
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ìàðêåð³â íà äàíèé ìîìåíò âèêîíóþòüñÿ äîñë³ä-
æåííÿ ðåôåðåíòíèõ çíà÷åíü åêñïðåñ³¿ äîñë³äæó-
âàíèõ ì³êðîÐÍÊ â óìîâíî çäîðîâèõ îñ³á ó ïî-
ð³âíÿíí³ ³ç íîðìóþ÷îþ ì³êðîÐÍÊ U6 (íà åòàï³
çàâåðøåííÿ).

Âèñíîâêè. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü
ïðî ïåðñïåêòèâí³ñòü ì³êðîÐÍÊ-30ñ òà
ì³êðîÐÍÊ-138 ÿê ìîæëèâèõ ãåíåòè÷íèõ îíêî-
ìàðêåð³â ñâ³òëîêë³òèííî¿ ôîðìè ÍÊÐ, âèÿâëåí³
äàí³ ïîòðåáóþòü ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.
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áàìè, îáìåæåíèìè ò³ëüêè íèðêîâîþ âåíîþ
(12,7% – 8 ç 63 ñïîñòåðåæåíü) ó ïîð³âíÿíí³ ç
ãðóïîþ êàâàëüíîãî ïîøèðåííÿ (ð<0,038). Öå ñòî-
ñóâàëîñü ÿê ëåãêèõ, òàê ³ âàæêèõ óñêëàäíåíü.

Ñåðåäí³é ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ çà óñ³ìà
ïàö³ºíòàìè, ùî óâ³éøëè äî àíàë³çó âèæèâàíîñò³,
ñêëàäàâ 30,6±5,6 ì³ñ. Ìåä³àíà çàãàëüíî¿ âèæè-
âàíîñò³ â óñ³é ãðóï³ äîñÿãàëà 48,0 ì³ñÿö³â
(Ìå=48; Q

25-75
=30–60), à ìåä³àíà âèæèâàíîñò³ áåç

ïðîãðåñ³¿ – 30,0 ì³ñÿö³â (Ìå=30; Q
25-75

=18–48).
Çàãàëüíà 2- ³ 5-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü ïàö³ºíò³â áåç
ìåòàñòàç³â íå ïåðåâèùóâàëà 83,8% ³ 36,9 % â³äïî-
â³äíî, à â³ëüíà â³ä ðåöèäèâó âèæèâàí³ñòü – 73,3%
³ 13,5%. Ïðîãðåñ³ÿ ïóõëèíè áóëà âèÿâëåíà ó 63
(64,3%) ïàö³ºíò³â ó ñåðåäíüîìó ÷åðåç 25,8±
4,6 ì³ñ. Â³ä íåîïëàñòè÷íî¿ ïðîãðåñ³¿ ïîìåðëî 38
(38,8%) õâîðèõ.

Àíàë³ç îíêîëîã³÷íèõ ðåçóëüòàò³â çàëåæíî
â³ä ð³âíÿ ïîøèðåííÿ ïóõëèííîãî òðîìáó ïîêà-
çàâ, ùî ïðîãðåñ³ÿ çàõâîðþâàííÿ áóëà çàô³êñîâà-
íà ó 34 (64,2%) ç 53 õâîðèõ ç òðîìáàìè íèðêî-
âî¿ âåíè ³ ó 29 (64,4%) ç 45 ïàö³ºíò³â ç òðîìáà-
ìè ÍÏÂ (ð>0,426). Ìåä³àíè çàãàëüíî¿ âèæèâà-
íîñò³ òà âèæèâàíîñò³ áåç ïðîãðåñ³¿ â îáîõ ãðóïàõ
äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿëèñÿ. Ñòàòèñòè÷íèõ â³äì³ííî-
ñòåé â³ä ð³âí³â çàãàëüíî¿ âèæèâàíîñò³ àáî âèæèâà-
íîñò³ áåç ïðîãðåñ³¿ ó ïàö³ºíò³â öèõ ãðóï (íèðêîâà
âåíà/ÍÏÂ) òàêîæ âèÿâëåíî íå áóëî.

Ñòîñîâíî âïëèâó ð³âíÿ ïîøèðåííÿ òðîì-
áó â ÍÏÂ íà òðèâàë³ñòü æèòòÿ, íåîáõ³äíî â³äì³òè-
òè, ùî äîñòîâ³ðíî ã³ðø³ ïàðàìåòðè çàãàëüíî¿ âè-

æèâàíîñò³ áóëè çàô³êñîâàí³ â ãðóï³ òðîìá³â ðåò-
ðîïå÷³íêîâîãî â³ää³ëó ÍÏÂ (ð<0,016 ïðè ïî-
ð³âíÿíí³ ç òðîìáàìè êàâîðåíàëüíîãî, ð<0,036 –
ï³äïå÷³íêîâîãî ³ ð<0,025 – ñóïðàä³àôðàãìàëü-
íîãî â³ää³ëó ÍÏÂ).

Ïðè äîñë³äæåíí³ ïðîãíîñòè÷íîãî çíà÷åí-
íÿ äåÿêèõ êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íèõ ïàðàìåòð³â
ïóõëèíè çà äîïîìîãîþ óí³âàð³àíòíîãî àíàë³çó
áóëî âèÿâëåíî, ùî âèæèâàí³ñòü îïåðîâàíèõ
ïàö³ºíò³â çàëåæèòü â³ä ¿õ çàãàëüíîãî ñòàíó (ñòà-
òóñ çà øêàëîþ ECOG 1-2), ã³ñòîëîã³÷íî¿ ãðà-
äàö³¿ ïóõëèíè (ãðàäàö³ÿ 3–4/ãðàäàö³ÿ 1–2), ³íâàç³¿
ïóõëèíè â ñò³íêó ÍÏÂ ³ ð³âíÿ òðîìáó â ÍÏÂ
(ðåòðîïå÷³íêîâèé â³ää³ë ÍÏÂ ³ âèùå/íèæ÷å çà
ðåòðîïå÷³íêîâèé â³ää³ë ÍÏÂ).

Òàê³ ôàêòîðè, ÿê ïðèñóòí³ñòü ñèìïòîì³â,
ðîçì³ð ïóõëèíè, ³íâàç³ÿ íîâîóòâîðåííÿ â æè-
ðîâó êë³òêîâèíó, êîíñèñòåíö³ÿ òðîìáó ³ íà-
ÿâí³ñòü òðîìáó â ÍÏÂ íå áóëè ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùèìè. Ïðîòå, ïðè âèêîðèñòàíí³ ìóëüòè-
âàð³àíòíîãî àíàë³çó áóëî âèÿâëåíî, ùî äîñòî-
â³ðíå ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ìàâ ò³ëüêè òà-
êèé ïàðàìåòð, ÿê ëîêàë³çàö³ÿ âåðõ³âêè ïóõ-
ëèííîãî òðîìáó íà ð³âí³ ðåòðîïå÷³íêîâîãî
â³ää³ëó ÍÏÂ ³ âèùå (ð<0,0474).

Âèñíîâêè. Íàøà ðîáîòà ïðîäåìîíñòðóâàëà
â³äñóòí³ñòü â³äì³ííîñòåé ïîêàçíèê³â âèæèâàíîñò³
ó ïàö³ºíò³â ç òðîìáàìè íèðêîâî¿ âåíè ³ òðîìáà-
ìè ÍÏÂ. Çã³äíî ç äàíèìè ìóëüòèâàð³àíòíîãî
àíàë³çó ñòàòèñòè÷íå çíà÷åííÿ ìàâ ò³ëüêè ð³âåíü
òðîìáó â ÍÏÂ.
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè
÷åðåçì³õóðîâî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿ ó õâîðèõ íà
äîáðîÿê³ñíó ã³ïåðïëàç³þ ïåðåäì³õóðîâî¿
çàëîçè (ÄÃÏÇ), óñêëàäíåíó ãîñòðîþ çàòðèì-

êîþ ñå÷³ (ÃÇÑ), ³íô³êîâàíèõ Trichomonas
vaginalis, øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ åò³îòðîïíî¿
ïðîô³ëàêòèêè ðàíí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü (ÐÏÓ).


