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BusiBieHo 3 CAT (r=0,22; p<0,05), UHCC (1=0,20; p<0,05), myabscom (r=0,20; p<0,05)
ta ®B (r=0,19; p<0,05), 6imbm 3Hauy1Ii 380poTHI 3 JIAT (r=-0,23; p<0,05) Ta TMILIIT
(r=-0,14; p<0,05). [Ipu nocniaKeHH1 piBHA INIFOKO3H MPSAMI 3B’ SI3KHM CIIOCTEPIragucs 31
3HaYeHHsAM myJbcy (1=0,21; p<0,05), 10CcTOBIpHUX 3BOPOTHIX 3B’S3KIB BHUSBIICHO HE
Oyno. Haif01mb11 cuiibHI 3BOPOTHI 3B’ SI3KH BiAMivanucs Mix iHCyaiHoM Ta T3CJILI
(r=-0,33; p<0,05), KCP (r=-0,33; p<0,05), KCO (r=-0,31; p<0,05), KIAP (r=-0,29;
p<0,05), KO (1=-0,29; p<0,05) Ta CAT (r=-0,25; p<0,05). MeH111 10CTOBIpHI 3B’ SI3KH
MK 1HCymiHOM Ta @B (1=0,23; p<0,05) Ta TMIUII (1=0,19; p<0,05).

BucHoBku. HasiBHICTB IIyKpOBOTO J11a0€eTy 2 TUMY B NAIIEHTIB 3 1IIEMIYHOI XBOPOOOIO
CepIIs MOTIPIIYE CTPYKTYPHO-(YHKIIOHATBHUM CTaH MioKap Ty (30UTbIIIEHHS KIHIIEBO-
J1aCTOJIYHOTO 00’€My, KIHIEBO-CUCTONIYHOTO 00’€My, KIHIIEBO-CHUCTOJIIYHOIO
pO3MIpy, KIHIEBO-AIaCTOJIYHOTO PO3MIpY Ta 3HWKEHHS (pakiii BHKUAY), LIO
B1IOYBA€ETHCS 32 PAXyHOK HETATUBHOIO BIUIMBY TIMEPIHCYJIIHEMIi, TimepriikeMii Ta

mucminigemii (p<0,05).

Cunano Anna Onecisna, [llapawuose Ancenina I'eopeiigna,
Kamamaosze Pycyoan Hooapiisna
OIIHKA SIKOCTI )KUTTSA Y XBOPUX HA IIIEMIUYHY XBOPOBY
CEPIIS TA IIYKPOBUM JIABET 2 TUITY

VYkpaina, XapkiB
XapKiBChbKUH HAIllOHATBHUN MEIUYHUHN YHIBEPCUTET
Kadenpa BHyTpinHboi Menuiuau Ne2, KIIiHIYHOT IMyHOJIOTI Ta
aneproiorii imeni akagemika JI.T.Mamoi
HaykoBuii kepiBauk: KpaBuyn I1.I.

[Tommpenicts imemiuynoi xBopodu cepis (IXC) ta mykpoBoro maiadety (L) 2 tumy
BUKJIMKAE 3alIKaBIEHICTh BUeHUX ycboro cBiTy. KomopOinuicts IXC ta I/ 2 Tumy
HEraTUBHO BIUTMBA€ HA MOBCSAKICHHE KUTTSI XBOPUX, COLaJIbHI BIITHOCUHU Y POJIMHI,
MO>KJIMBICTh MPAIIOBATH 1 3a0€3meuyBaTu CBO€ (hiHAHCOBE OJ1aronoyyqus, 10 3HAaYHO
3HUKYE IKICTh XXUTTS (S0K) 1i€i kaTeropii XBOpuUX.

Meta po6OTH: IPOBECTH KOMIUIEKCHY OILIIHKY SKOCTI KUTTS Y XBOPUX Ha IMIEMIYHY
XBOPOOY cepIls Ta IYKpOBUM J1a0eT 2 TUIY 3 BUKOPUCTAHHSAM ONUTyBasibHUKA SF-36.
Martepianu 1 MmeToau. 3a qu3aifHOM JocTiKeHHs Bcl xBopi Ha [XC Oynu po3nofineHi

Ha rpynu: 1-my — ckianu xBopi Ha IXC y noeananni 13 L] 2 tuny (n=75),
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2-ry — ckiyanu xBopi Ha [XC 6e3 cynytasoro LIJ[ 2 Tuny (n=30), siki nepeOyBain Ha
nikyBaHH1 B kapaionoriyHomy BigaineHHi KHIT «Mickkoi kmiHigHOT sikapHi Ne27».
Cepenniit Bik xBopux Ha IXC y noegnanni 3 L[ 2 tuny cranoBus 65,38+1,08 pokis,
2 rpynmu — 64,67+1,98 poku. IlaiieHTH 3amOBHIOBAJIN ONMUTYBAIBHHUK SKOCT1 YKUTTS
(S12K) SF-36 (momudikoBana Bepcis mis YKpaiHu), MO0 CKIANA€ThCA 3 36 MyHKTIB,
3rpynoBanux y 8 mkai. kamu 3 1-1 no 4-y BimoOpaxatoTh cTaH (i3MUHOTO 3/I0POB'S:
¢13uuHe (QYHKIIIOHYBAaHHS; «pPOJbOBE» (YHKIIIOHYBAHHS, 3yMOBJEHE (I3MUYHUM
CTaHOM; IHTEHCHBHICTh OOJILOBOTO CHHIPOMY; 3arajibHuii cTaH 310poB's. [lkamm 3 5-i
1o 8-y B1J100pakat0Th OCHOBHI TOKa3HUKH MICUXIYHOTO 3/IOPOB'S: )KUTTEBY aKTUBHICTD;
comianibHe (DYyHKIIIOHYBaHHA, "posiboBe" (hYHKIIIOHYBAaHHSA, OOYMOBJIEHE €MOIIIHHUM
CTaHOM; MCHUXIYHE 3710poB's. OTpUMaHi pe3yiabTaTH MOJAHO Y BUIJISAl CEPEIHBOTO
3Ha4YEeHHS + CTaHJIapTHE BIAXUJICHHS BiJ cepeaHboro 3HaueHHs: (M+c). CtaTUCTHUHY
00poOKy JaHMX 31HCHIOBAIM 3a JIOMOMOTOI0 makeTra Statistica, Bepcia 6,0. OruiHKy
BIIMIHHOCTEN MIXK TpylamMu IpH PO3N0AUIL, OJIM3bKOMY 10 HOPMaJbHOTO, IPOBOAMIIN
3a noromoroto kpurepito [lipcona. CTaTUCTUYHO TOCTOBIPHUMH BBaXKaJIU BIIMIHHOCTI
npu p<0,05.

Pesynbratu. Ilokazuuku K y xBopux Ha IXC Ta I/ 2 Tumy 3a BciMa mIKanamu
ONMUTYBaJIbHUKA OyiM HUX4Yi, HDK y XBopux Ha IXC 6e3 L/ 2 Tuny (p<0,05). He
BUSBJICHO CTATUCTUYHO 3HAUMMHUX B1IMIHHOCTEH y moka3Hukax 2K 3anexxHo BiJ BIKy,
CIMEHHOTO CTaHy Ta PIBHS OCBITH MAIli€HTIB. TpHBaNICTh 3aXBOPIOBAHHSA 3HAYHO
BrMBaia Ha mokasHuku SK. Tak, mamieHTH mpoTsAroM 1-ro poKy 3aXBOPIOBaHHS
OIIHIOBAJIM CBIW 3arajbHUM CTaH 310poB's HabaraTo Buile (p<0,05), HIXK TAIIEHTH 3
TPUBAJIIINM TEPMIHOM XBOPOOH.

Bucnosku. [IpoBeaene 0CiIKEHHS SKOCTI )KUTTS 3 BAKOPUCTAHHSIM OMUTYBaJIbHUKA
SF-36 € akTyajabHUM, IPOCTUM, IOCTYITHUM 1 BaJIiJTOBAHUM 1HCTPYMEHTOM JIJIsl OLIIHKH
OCHOBHMX CKJIaJI0BHX (PI3UYHOTO 1 IICUXIYHOTO 30POB’Sl Y XBOPHUX MPU KOMOPO1IHIN
naToJjIorii IIIIEMIYHOT XBOPOOM ceplisi Ta IyKpOBOTO AiabeTy 2 THUMy B peanbHIN

KIIHIYHIN PaKTUIL.
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