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 Повышение эффективности комплексного лечения генерализованного 
пародонтита является актуальной задачей стоматологии. 

Целью нашего исследования явилась оценка клинической эффективности 
комбинированного препарата на растительной основе при лечении генерализованного 
пародонтита начальной -1 степени тяжести. 

Объекты и методы. В качестве лечебного средства мы использовали препарат в 
виде геля — «Камидент-Здоровье», действующими компонентами которого являются 
настойка цветков ромашки, тимол и лидокаина гидрохлорид. Под нашим 
наблюдением находились 27 пациентов в возрасте 25 -30 лет с диагнозом 
хронический генерализованный пародонтит начальной - (степени тяжести. 

Для клинических исследований сформированы 3 группы пациентов, однородных 
по возрастно-половому признаку. Всем пациентам проведена профессиональная 
гигиена и комплексная базовая терапия. Состояние тканей пародонта оценивали по 
объективному статусу и индексным показателям. 

Пациентам первой группы в пародонтальные карманы вводили гель «Камидент-
Здоровье» с последующим наложением повязки из разогретого парафина,а пациентам 
второй группы накладывали лечебную твердеющую повязку на основе геля 
«Камидент-Здоровье»,третья гркппа являлась контрольной. Сроки наблюдения - сразу 
после лечения, через 3 и 6 месяцев» окончании лечения. 

Результаты исследования. Индексные показатели оценки тканей пародонта до 
лечения имели следующие значения : в Ігруппе средний показатель папиллярно-
маргинально-альвеолярного индекса (РМА) составил 38%±0,4, индекса 
кровоточивости (ИК) 0,78 ±0,2, индекса десневой жидкости (ИДЖ) 1,3±0,3. Во II 
группе индекс РМА 39%±0,4, ИК 0,79±0,2, ИДЖ 1,2±0,3. ВІІІ группе индекс РМА 
39%±0,4, ИК 0,77±0,2, ИДЖ 1,2±0,3. 

Через 6 месяцев :в I группе индекс РМА 29%±0,4, ИК 0,56 ±0,2, ИДЖ 0,5±0,3, во 
II группе индекс РМА 33%±0,4, ИК 0,58±0,2, ИДЖ 0,7±0,3. ВІП группе индекс РМА 
33%±0,4, ИК 0,6±0,2, ИДЖ0,9±0,3. 

Установлено, что суммарное действие пародонтальной повязки с включением 
препарата «Камидент-Здоровье» и разогретого парафина I превышает действие его 
составляющих, что позволило повысить I эффективность лечения, которая 
заключалась в ускорении положительной I динамики индексных показателей и в 
предупреждении прогрессирования I патологического процесса. 


