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Целью нашего исследования стало изучение частоты встречаемости и поведения жертв сексуального насилия среди молодежи.

Во время проведения нашого исследования было выяснено, что изнасилование практически всегда сопровождается чувством унижения, оскорбленности, нарушением устойчивых моральных принципов женщины. Угроза насилия также обладает всеми чертами стресса. Выделяют 3 группы жертв изнасилования: группа случайных жертв (оборонная позиция), группа несознательно провоцирующих сексуальное поведение преступника (случайные знакомства и т.п.), группа «жертв», сознательно провоцирующих сексуальное поведение преступника с предполагаемой целью в последний момент выйти из сложившейся ситуации, что чаще всего сделать не удается. 

Нами был сделан примерный «портрет» жертвы изнасилования: робость, скромность, фатализм, отсутствие чувства безопасности, выраженная податливость внушению. Однако сильнейшим действием обороны является простая попытка завязать разговор с преступником, неадекватное поведение, попытка сопротивления. Нередко сам факт словесного общения уже делает невозможным дальнейшее развитие событий, т.к. с этого момента жертва утрачивает образ женщины-фетиша и превращается в человеческую личность, переступить через которую многие преступники не в состоянии. Анкетирование было проведено у 47 человек, в возрасте от 16 до 24 лет. Из них 37 женщин, 10 мужчин. В итоге, 46% девушек испытывали когда-либо на себе попытки сексуального домогательства. Возраст на момент домогательств у 30% - 11-14 лет, у 23% - 15-18 лет, у 29,5% - 18-20 лет и у 17,5% - 20-24 года. Было выявлено, что у 41% исследуемых сексуальные действия производились незнакомыми людьми, 53% - знакомыми и для 6% - родственником.

Выводы: Нами был сделан примерный психологический портрет жертвы сексуального насилия. Сексуальному насилию или сексуальным домогательствам подвергаются почти половина женщин молодого возраста.

