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TEPAIIIA XPOHIYHOTO BIPYCHOTO I'EITATUTY C
V BUI-IHOIKOBAHUX XBOPUX

0pxo K.B., Hosoxmonosa A.O.
Xapxiscoxuil Hayionanvrutl meduunuil yrisepcumem, m. Xapkis, Yipaina

Pospofka cxeM BMCOKOAKTMBHOI aHTUpeTporipycHoi Tepanii moseo-
JIvIa 3HAYHO 3HM3UTY 3aXBOPIOBAHICTD i cMepTHicTh cepen BIJI-indikoBaHmx
naniedTis. ToMy Ha IepuIMiI IVIaH BUXOZATDH YCKIaJHEHHA 3aXBOPIOBAHb ITe-
4iHKY, TTOB 132X 13 xpoHiynow HCV-iudexuiew (Xxponiunmii rematut, {upos
NeyiHKM, TelaTOLeTO/IPHA KapLyuHoMa). ¥ 3B’A3Ky 3 LM IOPsif, 3 PO3po6-
KO¥0 3axofis cnemydiuHoi Ta necenmbiynoi npodinaxktmiy sik BIT-indexunii,
tak i HCV-indekuil, akTyanbHow samuigaersca mpobraeMa yEOCKOHANeHH:
etioTpomHol mpoTueipycHol tepanii xpouniynoro remarury C (XI'C) y BUI-
indikoBanmx ocib.

Mera pobotu - oninka epexTuBHOCTI Teparmii BipycHoro remarury C Ha
i BUT-indexmil. Jocmimkensa mposogunmcs Ha xadenpi iHbeKuiiumx XBo-
po6 XapkiBChKOro HallioHaILHOTO MEUYHOTO YHIBEpCUTeTY Ta Ha Hasi obmnac-
HOTO IeHTpy 60poTsby Ta mpodinaxryni 3i CHIMom. Ilif crnocrepexeHHAM
3HaxozMmuch 20 xBopux i3 ko-indexuiero XI'C/BUIL 3 xux 16 xinok i 4 wono-
Bikyu. Cepennifi Bik XBopux fFopiBuioas 35,142,2 poku. V Bcix xBopux 6yna
piarHocToBaHa BI/T-indrekuis, 3 kniniuna cragis, a takox XI'C, HCV PHK (+),
NOMIPHOTO CTYNeHA aKTMBHOCTI. Y ZBOX MALli€HTIB TaKoXX OYB BUABIEHMIL XPO-
HiuHWI TertaTuT B. JIBaHaALATh NAL{i€HTIB BXVBAMY iH €XLiHI HAPKOTUKN.

Ho noyaTky npoTuBipycHOI Tepanii XBopi OTpMMYyBaIN BUCOKOAKTUBHY
aHTMpeTpoBipycHy Tepanio (BAAPT) mepiuoi ninii npotsarom 12-18 micauis,
tomy piBenb CD4 6yB Buite 350/Mxr, a BipycHe HasanTaxenssa BIJI gopisHio-
Ba10 Hy/mo. Kniniyni nposasu BUI-indekuil 6ymn BipcyTHi. Bei xBopi orpumy-
samu BAAPT, kpim Toro 10 xsopux orpumysanu I1IEI-IQH a2a 180 mMkr/goby
+ Pubasipun 800-1200 mr/poby Ta 10 xopux IIEI-IOH a2 1,5 mMkr/kr/noby
+ Pubasipun 800-1200 mr/no6y. Tpusamicts npoTusipycHoi Tepanii gopiBHio-
Basa 48 TIKHIB,

Pesynpratu. bBioximiuna pigmomimp crocTepiranacst B 14 mauieHtis
(70%). ¥ 12 xBopux (60%) criocTepiranacs paHHs BipycOnoriuHa BifnoBiap, a
B 10 manientis (50 %) criitxa Bipyconoriyxa Bigmosine. ¥ 2 xsopux (10%) Bizg-
6yBscs petupye BI'C, 2 xBopux (10%) He BifnoBsinm Ha IpusHadeHy Tepaiio. 6
xsopuM (30%) Tepamia 6yna mpunuHena 2o 12 TUOKHIB Yepes mobiuni xii (ane-
Mis, HeATPOIIEHis, PUIONORIOHI cuMIITOMM, Tenpecis, AUchYHKIIN WUTOIO-
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nibuoi samosn). Takum unnom, y 10 naifientie (50 %) cnocrepiranacs criiika
BIpyco/I0riuHa BiANOBigD.

AHATI3 IIOWMPEHOCT! BUI-IH®EKI{IT CEPE]]
KINMEIYHYIX TPYII PU3UNKY

IOpko K.B., Horoxmonosa A.O., Conomennux 1.0., Mozuneneys O.1.
Xapriscorutl HayioHameHuil MedusHUT: yHiBepcumenm,
m. Xapxis, Ykpaina

B octanni pokn B €Epponi criocTepiraeTbes apocTanus Kinbkocrti BIJI-
indikosanux 3a paxyHox 30epeXeHHS BUCOKOIO TeMIly emifemii B KpaiHax
Cxignoi €sponn. YxpaiHa He € BUHATKOM.

Hocaimpxenna nmposopwuce y kainini kadeapy indexuisinux xsopos
XHMY O6nacuii kninivnis indexuinnii mixapai M. Xapkosa. Jocmimxenus
xpoBi nauientis Ha BlJI-indexuino nposoamnoca metogom IPA 3 Bukopumc-
TaHHAM Tect-cucteM HIA BUT ianpom Men M. Knis. Bepudikangis BukoHy-
BajacA B maboparopii Ofnacxoro neHTpy npodinakTuxy Ta 6opoTsby 3 BUL/
CHIJlom m. XapkoBa. BusnaueHHa iMyHONOT YHMX TOKA3HMKIE HIPOBORMIOCH
32 JJONTOMOI O MOHOK/IOHANIbHMX aHTUTIJT HA IPOTOYHOMY LIMTOQIYOpUMeTpi.

3 metcio Buasnenns BUI-indexuii 6ymm c6cTexxeni xsopi Ha rocrpi ta
xpouivni pipyeni rerratutn B, C, [, Bipycri uymposnu nevinkm. Yacrora no-
SUTHUBHMX Pe3Y/IbTATiB KonmMeaeThek Bif 1,14 % mo 5,22 % B pisHi poku gocni-
mxenra. Ilpu ananisi conjanbao-pgemorpaditHMX HOKa3HUKIB, OyIO BCTaHOB-
AeHO, 110 GinbImicTb XBOPHX ckafanu yonosixy (58,7 + 3,8 %).

Rocsizx npoBeaenns cKpuHiHroByx obcrexxerb Ha Bl/T-indexuino xso-
PUX iz MOHOHYK/IE03 i MOHOHYK/I€030M0pi6HI cTany (CMHAPOMOM reHepai-
3oBaHoi miMbageHonarii) sussue y 6,7 % oci6 BUI nosutusHmit ctatyc. Bera-
HOEB/IEHO, [0 B IPYIi XBOpYMX i3 redepanizoraHow niMbageronaricio y 4,7 %
XBOPMX CIOCTepiranace aHemis, TpombopyroneHis abo neikonenis. Cepen
xBopux Ha BI'Ci B y 3,7 % Bunagxis BuABWIM NO3NTUBHI pe3ynsTaTy Ha BIJI-
ingexuio.

O6crexenna xpopux Ha niMQonponidepaTMBHi 3aXBOPIOBaHHA, pax
Ta aucriasii umiiky MaTky abo aHanbHol ginsxxm, B3B-indexuiro, cebopeii-
HMi fepMaTT, HefdepeHiioBani exsanTeMy, TeliKoneHil, TpoMboumToNne-
nii, no3somuno suasnti BUI-indexnio y (2,3 - 4,7) % XxBopux 3a/1eXHO Bif
OCHOKHOIO 3aXBOPHBAHHA.

Ouinxa xniniko-raboparopHoro cratycy y xsopux Ha BIUI-indexuiro
II0KR3a71a, M0 TaKMi FHAXIA JO LIarHOCTUKY /IC3BOJIAE BCTAHOBUTU HiarHos
y 19,6 % nanienTis npu pisni CD4+ wiituy 6insme 400 xnr/min. Y 65,2 %
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