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XpoHuueckuil renepanu3zoBanHbiil napogoHTuT (XI'TI) BcTpeuaercsa y 72—
89
% 6oapubIX KITJI COIIP, a B mocnegnue roasl HAOII0MaeTCS CTOMKAS
TEHAECHUHS pocTa 4acToThl coueTaHHOro XI'TI u kpacHOTO IIOCKOTO JUIIast
(KTLT).

[enpto HMcclieI0BaHUS CTAJIO U3YUYEHUE MAPOJOHTOIOTHYECKOTO cTaTyca y
OOJBLHBIX XPOHUYECKUM T€HEPATU30BAHHBIM MAPOJIOHTUTOM Ha (hOHE KPaCHOTO
IJIOCKOTO JIWIIAS.

OOBEKTHI U METOIBI MCCTIE0OBaHMs. B nccienoBanuy NpuHUMalu y4yacTue
32 nanuenta ¢ auarHo3oM XI'TI I crenenu tsxectu Ha one KILI tunuunoi
dbopmel ¢ mopaxkeaueM COIIP u koxu. Bo3pact o0cieoBaHHBIX TAUEHTOB (25
XKEHUMH W 7 MyxuuH) konebancs ot 23 go 70 ner. Ilpu mnpoBeneHuu
OOBEKTUBHOTO OOCJIEIOBaHMUS TAIMEHTOB M3YYEHbl CJCAYIOIIUE WHJCKCHI:
YOPOUIEHHBIN HHJIEKC TurueHsl 1o I'puny—Bepmunsony (OHI-S); manwispHo-
MapTrUHAIbHO-aNIbBEOISIpHBIN uHACKC (PMA); mapomontanbHbiii unmpekc (PI);
npoba Iunnepa-IlucapeBa; UHIEKC KPOBOTOUMBOCTH JECHEBBIX COCOYKOB IO
Muhlemann-Saxer (PBI).

Hamu  paspaborana crnemyromas cxema TPOBEJACHUS  MECTHBIX
TEepaNeBTUUECKNX MEPONpudATHil: ammmukauuu renda «Ddutonmzouum» (HITA
«Oneckas OMoTexHoOJIOTUS», YKpauHa), coaepkaiiero 19-21 mr nuzonuma. ['enb
pPEKOMEHIOBAIM HAaHOCUTH Ha ouary nopaxenus: COIIP u Tkanu mapogonTa 2 - 3
pa3za B J€Hb MOCJE €7bl, MOCJIe MPOLEaypbl YUCTKU 3yO0oB mactoi «Jlakamyt
aktuB» (I'epmaHuUsl) W OIMOJACKMBAHMS TIOJIOCTH pTa 3yOHBIM DIUKCHPOM
«JImzomykony (HITA «Opneckast bnorexHosorus», Ykpauna) 3-5 pa3 B AeHb. B
JedeOHyl0 cXeMmMy ObUIM BKJIIOYEHBl AaHTHUCENTHUYECKUE TaONeTKH st
paccacbhIBaHuUs
B monoctu pra, «JIucobakt» (bochamexk n.a., bocuus u I'eprieroBuna),
comepxkamue Jm3omuma xyopun 20 wmr. Koppekimuio o001mecoMaTudecKkoro
cTaTyca Mo MOKa3aHUsIM MPOBOAMIIN MTPOQPUIbHBIE CIICITAATUCTHI.

PesynbraTe uccnenoBanuit u ux oocyxkaenue. OnpeneneHo, 4To 3HAUCHUE
menuansl uHAekca OHI-S nmo nedenmst cocraBmsuio 2,8 Gamia, cpasy mocie
neuenus — 0,33 6anna, yepes 3 mecsua nocie gedenus - 0,41 6amna (p<0,05). B
HOpMe (y MAaLMEHTOB C HMHTAKTHbIM mapoaoHToMm) - 0,41 Oamna. 3HaueHwue
Meauanel PMA nHzeKca B McciielyeMoil rpynne 1o JiedeHus coctasiisiio 30,12%,
yepe3 14 ngHel mocnie MmoaydeHHoOW Tepanuu — cHuU3mwioch 10 4,08%, u 6,25%



yepe3 3 wmecsiua nocne JedeHus (p<0,05). Y mnanuMeHTOB € HHTAaKTHBIM
napoJoHToM uHAekc PMA mnonarBepxiajl OTCYTCTBUE SIBICHUW BOCHAJICHHUS.
3HaueHue menuanbl okasarens Pl y oOcnenoBanHbIX 00JIbHBIX cocTaBisin 2,04
Oayna 1o neyenus u 1,39 6ama uepes 14 nueit nmocne nedenus. A yepes 3 Mecsna
ATOT TOKa3arenb coctaBui —1,45 Gamna (p<0,05). B rpymnme mnanueHTOB cO
310pOBBIM TapojoHTOM HHIeKC PI cocrtaBmsan 0,06 Gama. 3HaueHHEe MPOOHI
[unnepa-Ilucapera coctaBuio 1,84 6amna go neuenus u 0,24 Ganna yepe3 14
JHEeW mocie JeueHus. A depes 3 Mecsia rnokasarenb paseH 0,32 6amna (p<0,05).
VY mauMeHToB ¢ MHTAaKTHBIM mapojoHToM mpoba Illumnepa-Ilucapea Obuia
OoTpUllaTeibHA. 3HAYEHUWE MEJIUaHbl HHJIEKCAa KPOBOTOUYMBOCTH JIE€CHEBBIX
COCOYKOB y 00cienoBaHHbIX 001bHBIX cocTaBuiau 0,53 6amna go neuenus, 0,03
Oanna nocne sneuenus u 0,05 6aina yepes 3 mecsua nocie gedeHus (p < 0,05). Y
NAIMEHTOB C MHTAKTHBIM MapOJOHTOM MHEKC HE OB BHISBIICH.

Takum 00pazoM, MpoOBEIEHHOE KIMHHUYECKOE HCCIEIOBAHHUE IMO3BOJIMIO
YCTAHOBUTH, UTO KOMILUIEKC JI€YEOHO-TIPOYUIAKTUYECKUX CPEJICTB, TAKUX KAK
npodeccuoHanbHas THUTMEHAa TIOJIOCTH pTa € [PUMEHEHUEM

ae4eOHo-

npo(HIIaKTUYECKON 3yOHON MacTbl HA OCHOBE AJIIOMUHHUA JIAKTaT U 3yOHOrO
AIIMKCHUPA, COJIEPKAIIETO JTU30IUM, Ha3HAYCHHE JIM30IIMMCOIEPXKAIUX Ta0IEeTOK,
aIMUIMKAIMK JTU30LMMCOJIepKaiero reis Ha ouard nopaxenuss COIIP u TkaHu
napojoHTa, a Takke cucremHas tepanus KIIJI saBngercs sddexkTuBHBIM
TEPaleBTUYECKUM  KOMIUIEKCOM W JIOKa3blBa€T TMO3UTUBHOE  BIIUSHUE
JU30LMMCO/IEPKAIIUX JIEKAPCTBEHHBIX CPEACTB Ha TKaHu napoaonta u COIIP
npu couetaHHoM TedeHuu XI'TI u KITJI Tunuynoit hopmbi.
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AkTtyanpHiCTh TeMu. Ha ChOroJHIIIHIA 4Yac BUKOPUCTOBYETHCS METO[
OakTepioTOKCUYHO1 Tepamnii — poToaKTHBOBaHOI ne3iHGekIii. [{eit MeTo akTUBHO
3aCTOCOBYETHCS 711 JIIKYBaHHS 3aXBOPIOBAHb MAPOJAOHTY, KapieCy Ta XPOHIYHOTO
NEepIOAOHTUTY. Y JTEepaTypi € IaHi PO MOKIUBICTh 3aCTOCYBAHHS MTOB1IOH-HOTY
y saKocTi xpomarodopy mnpu GHOTOAKTUBOBAHINA ae31HDEKITI.

MOXIIUBICTh

3aCTOCYBaHHs  MOBIJIOH-HOMY B CHIOJOHTII, 30KpeMa y  SIKOCTI
dborocencuOz3aTopy mnpu (HOTOAKTHUBOBaHIM Je3iH(DEKIi, € HEeIOCTaTHbhO
BHUBUYCHOIO.

Merta nociiKeHHs. — JOCIIIUTH CTPYKTYPHI 3MIHU Y IEHTHUHY KOPEHEBUX
KaHaJliB 3y0iB 3y01B METOJIOM PacTpOBOi €JIEKTPOHHOI MIKPOCKOIIT i/l BIUTMBOM
($hoTOaKTUBOBAHOI Je31H(DEKII].
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