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Glory to the heroes and heroines! Glory to Ukraine! 

 

  



 
 

3 

GENERAL INFORMATION 

 

Conference Dates: April 24-25, 2025. 

 

Location: Sumy, Ukraine (online). 

 

Place: Sumy State University 

 

Language: Ukrainian and English. 

 

Contact email: conference.med.ssu@gmail.com 

 

Contact phone: +380507751824 

 

This conference coordinated by: 

Andrii Liutyi; 

Prof. Maksym Pogorielov; 

Dr. Vladyslav Sikora. 

 

This conference supported by: Sumy State University, Academic and Research Medical 

Institute of Sumy State University, MSCA4Ukraine (project ID1233369), ERASMUS+ 

Jean Monnet Chair (project ID 101085451) CircuMed, ERASMUS+ Jean Monnet Module 

(project ID 101127618) MedFood, HORIZON-MSCA-SE-2021 ARGO and MX-MAP 

(projects ID 101086441 and 101086184) та EURIZON fellowship programme (project ID 
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ОЦІНКА РІВНЯ ЗНАНЬ ВІЙСЬКОВОСЛУЖБОВЦІВ  

ЩОДО ВІРУСНОГО ГЕПАТИТУ B ТА ЙОГО ПРОФІЛАКТИКИ 

Сухоруков І., Бережна А. 

Науковий керівник: PhD, асистент Бережна А. 

Кафедра епідеміології, Харківський національний медичний університет, м. Харків, 

Україна 

 

Вступ. Вірусний гепатит B (ВГВ) становить серйозну загрозу для здоров’я 

військовослужбовців, які перебувають у зоні бойових дій. Низька поінформованість 

військових про шляхи зараження, клінічну картину та способи профілактики ВГВ 

підвищує ризик інфікування, несвоєчасного виявлення у них захворювання та 

розвитку хронічних форм. 

Мета. Оцінити рівень знань військовослужбовців про ВГВ та методи його 

профілактики. 

Матеріали та методи. У період з січня по лютий 2025 року серед 

військовослужбовців, які перебували на лікуванні в закладі охорони здоров’я 

м. Харків, проведено онлайн-анкетування щодо ВГВ. Анкета містила питання про 

можливі шляхи передачі збудника, групи ризику, симптоми та профілактику 

захворювання. Участь у дослідженні була запропонована 48 військовослужбовцям, 

з яких 33 особи пройшли анкетування. При аналізі даних застосовано методи 

описової статистики. 

Результати дослідження. Всі респонденти – особи чоловічої статі, вік 

яких коливався від 18 до 55 років. Вищу освіту мали 42,4% військовослужбовців 

(n=14). Близько половини респондентів (48,5%; n=16) вважали, що володіють 

високим рівнем знань про симптоми, діагностику, профілактику та лікування ВГВ. 

При цьому 63,6% опитаних (n=21) вказали, що потребують отримати більше 

інформації про ВГВ. Двадцять вісім респондентів (84,8%) знали, що 

військовослужбовці мають високий ризик зараження ВГВ. Більшість опитаних 

назвали наступні способи передачі збудника: незахищені статеві контакти (n=32), 

спільне користування бритвами, манікюрними ножицями (n=31), медичні 

процедури, які супроводжуються пошкодженням шкіри (n=29), переливання 

компонентів крові (n=28). Більше половини респондентів (57,6%; n=19) помилково 

вважали, що інфікуватись ВГВ можна через укуси кровосисних комах, наприклад, 

комарів. Вісім респондентів (24,2%) хибно вважали, що збудник ВГВ може 

передаватися повітряно-крапельним шляхом. Основні симптоми захворювання 

назвала значна частина військовослужбовців: жовтяниця (n=29), біль у правому 

підребер’ї (n=29), темна сеча (n=28). Про такі ускладнення ВГВ як цироз та рак 

печінки було відомо 28 та 27 респондентам відповідно. Лише 15,2%  опитаних (n=5) 

знали, що ВГВ не лікують антибіотиками. Сім респондентів (21,2%) на момент 

анкетування не знали про існування вакцини проти ВГВ. 

Висновок. Виявлено недостатній рівень знань військовослужбовців про 

ВГВ. Необхідно систематично проводити навчальні тренінги та інструктажі для 

військових, акцентуючи увагу на способах передачі та профілактиці захворювання. 
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