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Topicality. The situation associated with addictive behavior is quite problematic 

for many countries in the world, including Ukraine [1]. The reason is the radical 

difference between the stereotypes of thinking and the outlook of successive 

generations brought up in different socio-economic conditions, as well as through a 

protracted political, economic and social crisis [2]. 

Aim: studying the structure of computer addiction in young people. 

Materials and methods for achievement of the set purpose with observance of 

principles of bioethics and deontology during 2016-2018 on the basis of the Kharkov 

Regional Clinical Psychiatric Hospital No. 3 and in the Military Medical Clinical 
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Center of the Northern region, the complex examination of 147 patients with 

adaptive disorders was performed (F43.21, F43.22). The average age of the 

examined people to 27.0 ± 3.0 years. We used a psychopathological and 

psychodiagnostic examination – AUDIT-like tests. 

The results of the study. The structure of computer dependence in the 

examined people of the main group consisted of obsessive surfing (Internet surfing, 

search for information on databases and search sites) – 45.8% of the surveyed, 

22.3 ± 1.2% computer games; 5.8 ± 0.4% virtual dating; 14.1% passion for online 

gambling; 1.2% cyberex (using porn sites). As the results of the clinical anamnestic 

study showed, the duration of the addition inthe examined people isthe following: 

up to one year – 45.8%, 1-3 years – 36.4%, more than 3 years – 17.6%. 

Conclusions: The purpose of our further work in relation to the obtained results 

will be to determine the value of these indicators for the level of adaptation with the 

further development of psychoeducational and psycho-corrective programs. 
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УКРАЇНА 

 

Аллопрегнанолон гормон, що виробляється плацентою на пізніх термінах 

вагітності, є таким сильнодіючим нейростероідов, що порушення його 

виділення може призвести до травм головного мозку, пов'язаних з розладом 

аутистичного спектру. Аллопрегнанолон починає різко зростати в другому 

триместрі вагітності. Коли діти народжуються недоношеними, їх запас 

аллопрегналона різко припиняється. Втрата аллопрегнанолону призводить до 

довготривалих структурних змін мозочка - області мозку, яка необхідна для 

координації рухів, балансу і соціального пізнання, і тим самим збільшує ризик 

розвитку аутизму [1]. Зі структурної точки зору найбільш виражені аномалії 

мозочка з'являються в білій речовині, також були виявлені збільшення 
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