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[ykposwuii miader tumy 2 (L/1-2) — onuH 3 HaWBaXUIMBIMIMX YNHHUKIB
PHU3UKY PO3BHUTKY CEPIIEBO-CYIMHHUX 3aXBOPIOBAHb, SIKI BBAXKAIOTHCS OCHOBHOIO
OPUYUHOIO CMEpPTI TAIll€HTIB. 3HaYHY pOJIb Y PO3BUTKY CEPIEBO-CYAMHHUX
3axBOploBaHb y  xBopux Ha  IIJ[-2, kpiMm  rimeprmikemii = Ta
1HCYJIIHOPE3UCTEHTHOCT], Tpa€ HaaMIpHA Bara Tila, MPUYOMY PHU3UK TOCTPUX
YCKJIaAHEHB 301IBIIYETHCS BIIMOBITHO MiABUINCHHIO iHACKCY MacH Tia (IMT).
Pe3ucTuH — ropMoH, 110 €KCIPECY€eThCS JKUPOBOIO TKAHMHOW. B naHuil yac
ICHYIOTh TNEPEAYMOBHU pPO3IVISIIaTU MiABUILIEHUNA BMICT PE3UCTUHY B KpPOBI B
SKOCTI HE3aJEeKHOTO YHWHHUKA CEpLEBO-Cy[IMHHOTO pHU3HMKY. AJle BILIUB
PE3UCTUHY Ha PO3BUTOK CEPLIEBO-CYIMHHUX YCKIaaHeHb npu L/1-2 no xiHus He
BU3HAUEHO.

Metorw pobGoTu OyJ0 BCTAaHOBHTH, YM ICHYE B3a€EMO3B’SI30K MiXK
TOPMOHOM OKUPIHHS PE3UCTUHOM Ta OJTHUM 3 MapKepiB
1HCYTIIHOpE3UCTEHTHOCTI iMyHOpeakTuBHUM 1HCYNiHOM (IPI) y xBopux Ha L{/1-2
3 miaBumeHum IMT.

Marepiai i meroau. V 83 xopux Ha I[JI-2 3 IMT>25 kr/mM* 3 qaBHIiCTIO
niabera 10 9 pokiB y Biml 35-65 pokiB IMyHO(EPMEHTHUMH METOJAaMHU 3a
normomororo HabopiB peaktuBiB «DRG» ta «Bio Vendor » Oyiu Bu3HaveHi piBHI
pesuctuny Ta IPI BignoBigHo. KoHTponbHy rpymy cknaiu 20 HOpakTUYHO
310poBuX Jmozei 3 IMT<25 kr/m?. I'pymu Gyi1u piBHOLIHHI 3a BIKOM Ta CTATTIO.
Kopensiiithuii aHani3 mpoBOAWIM 3 BUKOPUCTAHHSIM JIIIEH30BAHOI MPOTrpaMu
Statistica 6,0 MiX yciMa JOCIIDKYBaHUMH ITOKa3HUKaMH BIAMOBIAHO 10 iX
3aKOHY PO3MOJILTY.

Pesyabtatu. CepenHiii piBeHb PE3UCTUHY B TPy XBOPUX CKJIaB
12,8+0,18 ur/miu, a B koHTpousbHii rpymi - 10,1+0,35 ur/mn. CepenHiii piBeHb
IPI cxknaB 17,240,42 mxOp/mn B r1pymi xBopux 1 9+0,36 mxOn/mn B
KOHTPOJIBbHIH Tpyri. BU3HAYEHHS KOPENSIIHHOTO 3B 3Ky MK PE3UCTHHOM Ta
IPI nmpoBogunu 3a momomororo koedimienta CripMeHa. Y rpyli XBOPUX Mk
piBHeM pe3uctuHy Ta [Pl 0iB BHUSBICHMI BHCOKO3HAUUMMHA KOpPEJSALIMHUIMA
3B 530K — koedirient Crnipmena nopisaiosas 0,72 (p<0,05).

BucnoBku. IligBuieHHS pIBHS PE3UCTUHY VY 3a3HAYEHOI KaTeropii
XBOpPHX BKa3zy€ Ha 3B'I30K HAJAMIPHOI MAacH TUIa 1 PO3BUTKY 3alalbHUX
OpPOLECIB, M0 MIATBEP/KYE MO HAa OXUPIHHSA SIK Ha YINOBUIbHEHHI
3amajbHANM TIpoliec. 3HaYMMUN Kopensmiiauil 3B's30k Mk IPI ta pesuctuHoMm
CBIJUUTh Ha KOPUCTh TOTO, IO PE3UCTHH, MMOBIPHO, MPUHMAE y4yacTb y
PO3BUTKY 1HCYJIIHOBOi HEAOCTATHOCTI Ta ii yckiagHeHb y xBopux Ha I[/-2 3
HaJIMIPHOIO Macolo TiJa.



