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Pe3uctuH - aiumoKiH, Mo po3rIIAIAETHCS SIK MATOTCHETHYHUN (HaKTOp TS
PO3BUTKY OXHUPIHHS Ta 1HCYJIHOPE3UCTEHTHOCTI, a TaKOX CIPUUYUHSIE
Mpo3amnajibHy J1I0 B 31pUacTUX KIITHHAX MEeYiHKU. [lepcneKTUBHUM HaNpsSIMKOM
€ BUBUEHHS PIBHA PE3UCTHHY Y XBOPHUX Ha HEAJIKOTOJbHY >KHPOBY XBOPOOY
neuinku (HAXKXII) 13 cynytHiM nykpoBuM niaderom (L[J1) 2 Ttuny Ta pizHUM
TPOQOJIOTTYHUM CTATYCOM.

Meta pgociilikeHHsI - BHBUYCHHS B3a€EMO3BSI3KY MDK IUIa3MOBOIO
KOHIICHTpAIli€l0 pe3ucTuHy Ta iHAekcoM Macu Tina (IMT) y xBopux Ha
HAXXII B nmoennanni 13 1J] 2 tuny 3 HopmansHOIO Macor Tuta (HMT) ta
OKUPIHHSIM.

Martepianu ta Mmetoau. O6ctesxxeno 70 XBopux, siki Oyau po3noaiieH] Ha
2 rpynu: 1-a rpyna — xBopi 3 noeaHanassM HAXXII ra ] 2 tuny 3 HMT, 2-a
rpyna — XBopi 3 KOMOPOiTHOIO MATOJIOTI€0 Ta OXKHUPIHHAM (1HIEKC MacH Tiia
>30 kr/m?). KonrtponsHy rpyny ckinanud 20 HpPakTHYHO 3J0POBHX OCiO.
BumiproBanucss 3pict, Bara, po3paxoByBaBcs IMT. PiBeHp pe3ucTuny
BU3HAYaBCs iMyHObepMeHTHUM MeTooM (peaktuu «BioVendory (Uexis)).

Pesynbratu. Cepenniii piBeHb pesuctuHy jgocroBipao (p<0,001)
MBUIIYBABCS Y BCIX TPyIax XBOPUX B MOPIBHSAHHI 3 TPYNO0 KOHTPOJIIO, JIe BiH
cknaB (4,87+0,11 ur/mn). Pibens OyB HaiiBumuM B 2 rpymi (10,0£0,11 ur/mi) ta
craructuuno 3Hauumo (p<0,001) Bimpi3HSABCSA BiJ MOKA3HUKIB PE3MCTUHY B 1
rpymi (8,06+0,23 ur/muin). BusiBiieHo Kopensiiro Mixk piBHeM pe3uctuny Tta IMT
B 000X rpymax xBopux (1-a rpyma - r=0,36, p<0,05; 2-a rpyna - r=0,84, p<0,05).

BucnoBku. Y xBopux Ha HAXXII y noennanni 3 [/l 2 tuny, ocobauBo
13 CYIIYTHIM OXHUPIHHSM, CIIOCTEPIra€ThCs IUCPYHKIlSA >KUPOBOI TKAHWUHU,
03HAKOI0 SAKOi € 30UIbIIEHA MPOJYKINS pe3ucTUHY. BcTaHoBIeHa KopelsiliiHa
3aJIeKHICTh MDK IJJa3MOBOIO KOHIIEHTpaliero pesuctuny ta IMT B rpymax
XBOpHUX, a TaKOX 1i MOCWJICHHS B TPYIl XBOPHUX 13 OKHUPIHHAM, MIATBEPIKYE
3B'SI30K IIBOTO AUTIOKIHY 3 MIpoiiecoM AudepeHItiaii aJunonuTiB.



