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XPOHIYHA TTHHEP3BYKO3AJIEZKHICTD AK ®AKTOP
PU3UKY BEI'ETATUBHOI JIUCOYHKUII ¥ OCIb
MOJIOAOI'O BIKY

AKTyalIbHicTB: Y Cy4acHOMYy CYCHUIBCTBI cepel 0cCi0 MOJIOJOro  BIKY
CIOCTEPIraeThCsl TEHACHIIS 10 PETYJISIPHOTO W TPUBAJIOTO BUKOPUCTAHHS HABYUIHHKIB 1
MPOCITYXOBYBaHHS MY3MKH Ha BHUCOKiM rydHOCTi. Buile3aznauena 3BHYKa MOCTYIIOBO
MPU3BOJINUTE 10 (opMyBaHHS (PEHOMEHY XPOHIYHOI TiMEep3BYKO3aJeKHOCTI. MoJoab
CTAaHOBHUTHh HANOUIbII ypa3NIuBY TIpYIy dYepe3 BUCOKY YacTOTy Ta TpPUBAIICTh
BUKOPHUCTaHHS HaBYIIHUKIB [1].

TpuBasna 1is IHTEHCUBHUX 3BYKOBUX IMOJIPA3HHKIB HE JIUIIE HETAaTUBHO BIUIMBAE HA
CIIyXOBWI arapar, a ¥ YMHUTh CUCTEMHHUI BIUIMB HAa HEpPBOBY cucteMy [2]. 3okpema,
JIOBEJICHO, M0 HAJMIpHE aKyCTUYHE HABaHTAKEHHS MOXKE MOPYIIYBAaTH PETYJISATOPHI
MEXaHI3MU BETETAaTUBHOI HEPBOBOI CHUCTEMHU. 3POCTAHHS YaCTOTH TMOIIOHUX TMPOSIBIB
cepell MOJOJIUX JIIOJCH MIAKPECI0E MEIUKO—COIaIbHy 3HAYYIIiCTh MNpoOJieMH Ta
HEOOXITHICTH 1i BUBUCHHS [3].

Merta: Bu3HauuTy BIJIUB XPOHIYHOI T1EP3BYKO3ATIEKHOCTI (YaCTe BUKOPUCTAHHS
HaBYIITHHKIB 1 MPOCIYXOBYBaHHS I'YYHOI My3UKH) Ha PO3BUTOK Ta MPOSIBU BET€TaTUBHUX
TUChYHKITINA y 0C10 MOJIOJIOTO BIKY.

Marepian Ta meroam: Hamu Oyno mnpoBeneHO OHJAHH—ONMUTYBaHHSA 82—0X
CTyleHTiB 4—6 KypciB XapKiBCHKOTO HAIlIOHAIBHOTO MEAMYHOTO YHIBEPCUTETY 32
nornomororo Google—dopmu. Illo10 po3moainy pecrioHAeHTIB 3a cTaTTio: 29,3 % — ocobun
yosoBiyoi crati, 70,7 % — ocobu xiHOUOT cTaTi. 3riJHO 3 KypcaMu HaBYaHHS OMHUTAaHI
pO3MOAUTIIINCS HAaCTYITHUM yuHOM: 4 kypc — 13,4 %, 5 kypc — 76,8 %, 6 kypc — 9,8 %.
Amnani3 po3nojily peCliOH/ICHTIB 3a BIKOBUMHU TpyNaMu: OUTBIIICTh CTYACHTIB HaJICXKaIU
no kareropii 20-21 pokiB — 52,4 %, 22-23 pokiB — 41,5 %,

24-25 pokiB — 6,1 %. Ankera BKJItoyana 0JIOKH 3alUTaHb, CIPSIMOBAHI Ha BUBYCHHS
coliagbHO—IeMOrpadiuHuX XapaKTePUCTUK, OCOOIMBOCTEH BHUKOPUCTAHHS HABYIIHUKIB
Ta TPOCIYXOBYBaHHSI MY3HKH, a TaKOX HAsBHOCTI CIyXOBHX CHMIITOMIB 1 MpOSBIB
BETEeTaTUBHUX TUCHYHKITIH.

PesyabraTn: Illogus HaBymHukamu KopucTyBanuch 63,4 % CTyIeHTIB, KUIbKa
pa3iB Ha THXIEeHb — 32,9 %, pinko — 3,7 %, He BuKopucToBYBasu B3araii — 0 %.

CepeHs TpUBAJIICTh MPOCIYXOBYBAHHS My3UKH B HABYIITHHKAX CEpEJl PECIIOH/ICHTIB
ckianmana: menure 1 roguau — 7,3 %, 1-3 roguau — 14,6 %, 3—5 roaun — 57,3 %, O1abIe
5 romgun — 20,7 %. Ulomo piBHS T'y4HOCTi, IO 3a3BUYail BCTAHOBJIOIOTH CTYJICHTH:
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HU3bkUM — 4,9 %, cepenniit — 65,9 %, Bucokuit abo Makcumanbauii — 29,3 %. 3acunanu 3
HaByIIHUKaM# 36,6 % pecrioHIeHTIB.

lym y Byxax a0o0 3HMKEHHS CIIyXy BinuyBayiu 28 % CTyJEHTIB, IPOOIEMH 31 CHOM
cnocrepiranmu 64,6 % pecnonneHTiB. YacToTra mHposiBIB BEr€TaTUBHUX CUMIITOMIB Y
pECHOHJIEHTIB OyJia HACTYIMHOIO: TOJIOBHUM O11b — 45,1%, npuckopeHe cepuedOuTTs 0e3
sBHOT mpuarHN — 43,9 %, TpuBOXHICTh — 51,2 %, miABHINEHA MITIUBICTh - 25,6 %,
IIBUJIKA BTOMITIOBAHICT — 53,7 %, 3anamopouenns — 24,4 %, KOJTUBaHHS apTepialIbHOTO
TUCKY — 23,2 %. CrnpoOu 3MEHIIUTH Yac MPOCIYyXOBYBaHHS MYy3UWKH a00 ii T'y4HICTb
smiicHioBain 41,5 % omnuTyBaHUX, HE poOmiau 1poro — 58,5 %. IlikaBwmmcs
PEKOMEH/IAIISIMU 100 O€3MEeYHOTO BUKOPUCTAHHSA HaBYIIHUKIB 19,5 % cTyaeHTiB, HE
mikaBuiucsa — 80,5 %.

BumieBkazanuii po3mnoiiyi BIATOBIACH MPOIEMOHCTPYBaB, 110 cepell 0Ci0 MOJIOI0T0
BIKy € MOIIMPEHUM TpHUBAJE Ta IHTCHCHBHE BHKOPUCTAHHS HABYIHUKIB, MPH LBOMY
3HAaYHa YacTKa PECIOH/ICHTIB BlAUyBaja MPOsIBU BEre€TaTUBHOI JUC(YHKIII].

BucHoBok: TakuM 4YMHOM, OTPUMaH1 Pe3yJbTATU MIATBEPIKYIOTh aKTyaJlbHICTh
npobaeMu GopMyBaHHS XPOHIYHOI T1IIEP3BYKO3aJICKHOCTI cepe] 0Ci0 MOJIOJIOTO BIKY Ta
MIJKPECTIOI0Th HEOOXIAHICT, PO3POOKH Ta BIPOBAHKEHHS PEKOMEHJAIli II0A0
0€3MeYHOr0 BUKOPUCTAHHS HABYIIHMKIB Ta NPO(QUIAKTUKM HETaTUBHUX HACHIJIKIB JJIs
CIIyXy Ta BEreTaTHBHOI HEPBOBOI CHUCTEMHU. Y 3B 53Ky 3 BHUIIE3a3HAUYEHUM HaMU
MIPOIIOHY€ThCS:

- BKIIOYCHHS TeMH «Oe3leyHe KOPHCTYBaHHS HABYIIHUKaMU Ta TPOQiTaKTHKA
BEreTaTUBHUX TOPYIICHb» y HaBYaJbHI KypCH 3 TiTi€HH, TPOMAaJICHKOTO 30pPOB’S Ta
KITIHIYHUX JACIUTLIIH;

- TPOBEJCHHS 1HTEPAKTHUBHUX OHJIAWH—JIEKI[IIl YU TPEHIHTIB 3 1HPOpPMaLI€ Tpo
BIUIMB T'yYHOI My3WKH Ha HEPBOBY Ta CEPIIEBO—CYUHHY CHCTEMY;

- CTBOPEHHS BI3yaJIbHHX MaTepianiB (TutakaT, iHQorpadika, KOpOTKi Bigeo) 3
PEKOMEHAIISIMH L1010 3/I0POBOI'0 KOPUCTYBAHHS IaJKETaMU;

- opranizauis iHpopMaLiHIUX KaMIaH1i cepesl CTYJIEHTIB (HAalpUKIad, «TUXKICHb
0€e3 HaBYILIHUKIBY);

- TOMyJsipHU3allis MPAKTUYHUX MOPaa: 0OMEKEHHS 4acy MpPOCIyXOBYBaHHsI, BUOID
CEpEeIHbOTO PIBHS TYYHOCTI, YepI'yBaHHS HaBYIIHUKIB 13 30BHIIIHIMU JUHAMIKaMU;

- CTBOPEHHSI YHIBEPCUTETCbKHMX CTOpPIHOK YW OJOriB 3 mopagamMu UI0J0
Mpo(iIaKTHKYU CIIyXOBHX 1 BET€TATUBHHUX PO3JIAJIiB.
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