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И сполнилось 100  лет одном у из вы даю щ ихся хирур­
гов совр ем ен н ости  -  Александру Алексеевичу Ш алимо­
ву, человеку, имя котор ого  является одним из наиболее 
популярных не только в Украине, н о и далеко за ее пре­
делами. О бъясн ен и ем  этом у является яркий талант уче­
ного, позволивш ий ему стать величайш им М астером  х и ­
рургии, достигш им  вы сочай ш ей  степ ен и  соверш енства. 
В памяти учеников и соврем ен н и ков ж изнь Александра 
Алексеевича была подвигом  врачевания, прим ером  са ­
м оо тверж ен н ости  для м н оги х поколений хирургов. Да­
же чер ез призму врем ени его ж изнь -  это  большая, яркая

и благородная хирургическая работа. А. А. Ш ал и м о в-со - 
здатель двух хирурги чески х ш кол -  Х арьковской  и Ки­
евской, надолго определивш их направление развития 
хирургии в Украине.

Говорят, когда мальчика крестили, м естн ы й  свящ ен ­
ник сказал родителям: «П осему вижу, ч то  у это го  м алы ­
ша больш ое будущее, постарай тесь, чтобы  он о и сполн и ­
лось». Тому свящ еннику все  в округе верили, ибо он  слов 
на ветер не бросал.

Родился Александр Алексеевич 20  января 19 1 8  г. в 
м н огодетн ой  крестьянской  сем ье в с. Введенка Л ипец-
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кой области. В 1925  г. сем ья переехала на Кубань, п о се ­
лилась на хуторе Звездилин Н аты рбовского района, где 
Саша пош ел в школу. В те  суровы е годы  дети больш ой се ­
мьи знали цену хлеба, и Саша, как и другие члены  семьи, 
не гнушался никакой работы. Работа закалила мальчика, 
привила ему жизнелю бие. Александр Алексеевич всп о ­
минал, когда тяж ело заболела мама, от  беспом ощ н ости  
пом очь ей  он  подумал, что хор ош о бы вы учиться на вр а­
ча и пом огать не только родителям, н о и другим людям. 
Так зародилась идея врачевания.

П осле окончания в 1 9 3 4  г. сем илетн ей  ш колы Алек­
сандр Алексеевич поступил на рабочий факультет Ку­
бан ского м едици н ского института, которы й  окончил 
в 19 3 6  г. с  отли чи ем  и поступил на лечебн ы й  факуль­
тет  того  же института. Началась Великая отечествен н ая 
война. Сдав последний экзам ен  учебной сесси и  по х и ­
рургии на отлично, Александр Алексеевич и вся его сту­
денческая группа отправились в воен ком ат для расп р е­
деления как сп ец и ал и стов-м ед и к ов на ф ронт или на ра­
боту в воен н ы й  госпиталь. А. А. Ш алимов вспоминал: «Но 
судьба распределила н ас п о -сво ем у , пож и лой  воен ком  
сказал, что мы должны  набраться опы та в тылу, и меня 
направили работать хирургом  и главны м врачом  в Нер- 
чи н ско -  Заводской район Ч итинской области». В 1944  
г. Александр Алексеевич переведен в П етровск -  Забай­
кальский район на долж н ость главного врача и заведую ­
щ его хирургическим  отделением.

Работая в Забайкалье Александр Алексеевич овла­
дел осн овам и  н еотлож н ой  и план овой  хирургии, н ед о­
статок знаний восполнял из м н огочи слен н ы х и сто ч ­
ников литературы, которую  ему присы лали по почте. 
О соб о  учиться бы ло некогда, работа забирала все св о ­
бодное время. П ополнить багаж сво и х  знаний Алек­
сандр Алексеевич реш ил во  время отпуска. О сущ е­
стви лась его мечта п оехать в институт Н. В. Склифо- 
совского , которы м  руководил величайш ий м астер 
хирургии, талантливы й у ч ен ы й -н оватор , академик 
С. С. Ю дин. Александр Алексеевич добился вклю чения 
его в группу курсантов п о  повы ш ению  квалификации, 
внимательно изучал операци и  С. С. Ю дина, делал при 
этом  зари совки  отдельны х этапов и деталей. В и н сти ­
туте Н. В. С кли ф осовского Александр Алексеевич п озн а­
ком ился с и звестн ы м и  хирургами то го  врем ени Б. С. Р о­
зановы м, Б. О. П етровым, Д. А. Араповым, изучал оп ер а­
ции и сф еры  и х деятельности, осваи вал ди агн ости че­
скую и хирургическую  аппаратуру. Александр А лексее­
вич встрети лся с  и звестн ы м и  учеными, которы е о к он ­
чательно сф орм ировали его клиническое мыш ление 
и м и ровоззрен и е отн оси тельн о вы сокой  оперативной 
техники.

В 19 4 6  г. Александр А лексеевич переведен в Брянск на 
долж ность вр ача-хи р у р га Б рян ской  областн ой  боль­
ницы, туда же приехал на работу Н иколай М ихайлович 
Амосов, впоследстви и  вы даю щ ийся хирург Украины. 
Для о б о и х  учены х работа в Брянске стала ш колой вы с­
ш его м астер ства в хирургии. В течение м н оги х лет м еж ­
ду двумя талантливы ми хирургами продолж алось со р ев­
нование п о  совер ш ен ствован и ю  хирурги ческого м а­
стерства, что дало во зм ож н ость излечить сотн и  об р е­

ченн ы х и травм и рован н ы х войн ой  пациентов. В стен ах 
Б рянской областн ой  больницы  разрабаты валась тех н и ­
ка вы полнения слож н ы х реконструктивны х, оп ерати в­
н ы х вмеш ательств на пищ еводе и легких. Брянский п е­
риод стал сво ео бр азн о й  хирургической ш колой, давш ей 
целую плеяду и звестн ы х у ч ен ы х-хи р у р гов -  О. К. Ско- 
белкина, О. М. Авилову, И. П. Дедкова и других.

В 19 4 9  г. Александр Алексеевич назн ачен  главны м х и ­
рургом О рловского областн ого отдела здр авоохр ан е­
ния и заведую щ им хирургическим  отделением  О бласт­
ной  больницы. В 1953  г., после переезда Н. М. А мосова в 
Киев, А. А. Ш алимов вернулся в Брянск, где занимался р е­
ш ением не только слож н ы х хирурги чески х задач, н о и 
проблем  м едицинской науки, подготови л кандидатскую 
ди ссертаци ю  п о пластике пищ евода, которую  защ итил 
в 1955  г. О свои в оперативны е вмеш ательства на пищ е­
воде и легких, в 19 5 4  г. Александр Алексеевич очеред­
ной  отпуск посвяти л поездке в Москву, где под руковод­
ством  академиков А. Н. Бакулева, А. А. Виш невского, Б. В. 
П етровского и в Ленинграде -  проф ессора П. А. Куприя­
нова н еп осредствен н о знаком ился с  операциям и по п о ­
воду врож денны х пор оков сердца. Первую операцию  на 
сердце А. А. Ш алимов вы полнил в Брянске осен ью  1 9 5 4  г.

Тяга к знаниям и науке в марте 1957  г. привела м ол о­
дого талантливого хирурга, к том у врем ен и  заслуж ен­
н ого врача РСФСР, в Х арьковски й  медицинский и н сти ­
тут, где он  был избран доц ен том  кафедры факультетской 
хирургии, которой  руководил п роф ессор  А. З. Цейтлин 
и из которой  выш ли многие и звестн ы е хирурги, в том  
числе п р оф ессор а В. Н. Ш амов, Н. П. Тринклер и другие, 
внесш ие огр ом н ы й  вклад в развитие не только отеч е­
ственной, н о и м и ровой  хирургии.

Благодаря исклю чительном у трудолю бию  и ц еле­
устрем лен н ости  А. А. Ш алимов в 19 5 8  г. защ итил доктор ­
скую ди ссертаци ю  «Хирургическое лечение рака гол о в­
ки поджелудочной ж елезы  и ф атерова сосочка». Будучи 
вы соки м  п роф есси он алом  в хирургии, Александр Алек­
сеевич понимал, что больш ую хирургию  без ан естези о­
логии развивать н евозм ож н о, и на базе кафедры факуль­
тетской  хирургии бы ло создан о первое в Х арькове ане­
стези ологи ческое отделение, которое в последую щ ем 
п р еобразован о в первую  в Украине кафедру ан естези о­
логии.

В 19 5 9  г. одн оврем ен н о в Х арькове и Киеве созданы  
кафедры торакальн ой  хирургии с курсом ан естези оло­
гии, в Х арькове кафедру возглавил А. А. Ш алимов, в Кие­
ве Н. М. Амосов. В дальнейш ем впервые в Украине в Х ар ь­
кове курс ан естезиологи и  при кафедре торакальн ой  х и ­
рургии преобразован  в кафедру анестезиологии, к о то ­
рую возглавил ученик академика Б. В. П етровского п р о ­
ф ессор В. А. Аркатов. Это позволи ло развивать не только 
торакальную  хирургию, н о и хирургию  сердца и со су ­
дов, подж елудочной железы , печени и другие слож ны е 
разделы  хирургии. Были разработан ы  и внедрены  в ш и­
рокую практику хирургические вмеш ательства на пищ е­
воде, реконструктивны е операции на печени, поджелу­
дочн ой  ж елезе, желудке.

В мае 1965  г. А. А. Ш алимов н азначен директором  
Украинского НИИ переливания крови и н еотлож н ой
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хирургии, которы й  вскор е по его  инициативе преобра­
зован  в Х арьковски й  НИИ общ ей и н еотлож н ой  хирур­
гии. И менно в эти  годы  раскры лся талант А. А. Ш алимова 
как блестящ его хирурга, видного ученого, учителя -  о р ­
ганизатора с ш ироким кругозором, охваты вавш им  о б ­
ш ирный круг проблем  хирургии органов пищ еварения, 
сердца, сосудов, ан естезиологи и  и  др.

С участием  А. А. Ш алимова скон струи рован  ор иги ­
нальный аппарат и скусствен н ого кровообращ ения 
(АИК), собр анн ы й  на Х ар ьковском  заводе им. Т. Г. Ш ев­
ченко, вы полнены  первы е операции с его и сп о л ьзо ­
ванием. Также были разработан ы  плоские дилататоры  
для м агистральной ком иссуротом ии, различны е ор иги ­
нальные устрой ства и инструменты , запатентованы  и за ­
щ ищ енные авторским и свидетельствами. А. А. Ш алимов 
предложил и  внедрил в практику методику зам ены  об- 
литери рован н ой  артерии одн ои м ен ной  вен ой  (in  situ).

В эти  годы  опубликованы  его монограф ии, в которы х 
отраж ен больш ой клинический опы т ученого: «Хирур­
гия поджелудочной железы» (1 9 6 4 ) , «Атлас хирургиче­
ски х операций» (1 9 6 5 ) , «Болезни поджелудочной ж еле­
зы» (1 9 7 0 ).

Больш ое внимание во  вновь создан н ом  Институте 
было уделено органи зации  совр ем ен н ого ан естези оло­
гического отделения с реаним ационны м и палатами и н ­
тен си вн ой  терапии, в котор ы х впервы е в Украине р аз­
вернуты койки по оказанию  пом ощ и пострадавш им при 
политравме и  шоке.

А. А. Ш алимов считал проблему ш ока одной и з важ ­
нейш их в хирургии. До 6 0 - х  годов прош лого столетия 
не было четкой  концепции шока, хотя  больш ое вн и м а­
ние уделяли анализу его  клинических проявлений. Под 
ш оком  понимали лю бой  синдром, возникш ий в ответ на 
агресси ю  и  характери зовавш и й ся угнетением ж и зн еде­
ятельн ости  организма. Для глубокого понимания п р о­
блем ш ока в И нституте создан ы  специальны е л абор ато­
рии по изучению  его  патогенеза, а также оказани ю  ква­
лиф ицированной пом ощ и  пострадавш им, как при тр ав­
м атическом, гем оррагическом , так и ож о говом  шоке.

П ризнанием важ н ости  научных разработок, п освя­
щ енны х шоку, было проведение в ию не 19б7 г. в Х ар ько­
ве 1 - й  Республиканской конф еренции: «Вопросы  шока 
и хирурги ческой  инфекции», на котор ой  была принята 
резолю ция по патоген езу ш ока и его  лечению.

О сн овн ы м и  научными направлениями в Институте 
были политравма и шок, разработка ком плексн ы х м е­
тодов лечения о стр о го  панкреатита, панкреонекроза, 
заболеваний органов билиарной систем ы , ж елудочно­
киш ечного кровотечения, раневой инфекции, хирурги­
ческого  лечения остр ы х  заболеваний сер д еч н о -со су д и ­
стой  систем ы , индивидуализированного хир урги ческо­
го лечения язвы  желудка и  двенадцатиперстной кишки.

Следует отметить, что А. А. Ш алимова никто спец иаль­
н о не учил хирургии. О н учился сам, ездил в передовы е 
клиники М осквы  и Ленинграда, смотрел, как вы полняю т 
операции вы даю щ иеся хирурги X X  века С. С. Ю дин, Б. В. 
П етровский, проф ессора Б. С. Розанов, Д. А. Арапов и  дру­
гие, зари совы вал отдельны е этапы  вмеш ательств, затем  
сам  и х выполнял и  соверш енствовал. В последующ ем,
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когда во  время операции Александра А лексеевича п р о­
сили объяснять этапы  вы полн яем ого вмеш ательства, он 
говори:л «Стой и  смотри». О н призывал сво и х  учеников 
жить честно, и  личны м  при м ером  не только на работе, 
но и  в быту п остоян н о подчеркивал это, чем  завоевал 
безграничны й авторитет и признание. П рим ером  явля­
ется забота и  постоян ная пом ощ ь учителя при вы полн е­
нии ди ссертац и он н ы х р абот сотрудниками Института.

Обаяние Александра Алексеевича всегда притягивало 
к нему людей. О н всегда был п росты м  и доступным, к о ­
тором у н ичто зем н ое не чуждо.

В Институте разрабаты вались принципы  ор ган и за­
ц и о н н о -м ето д и ч еск о го  руководства хирургической 
службой в Украине.

В Х арькове А. А. Ш алимов сф орм ировался как хирург 
и  Ученый, здесь ж е была осн ован а Х арьковская научная 
хирургическая школа, а его ученики и  последователи  с 
гордостью  назы ваю т себя «шалимовцами». Среди них 
следует отм етить пр оф ессор ов А. Г. Винниченко, Н. Л. 
Володося, В. Т. Зайцева, Б. М. Даценко, Д. Е. П екарского, 
чл ен о в-к о р р есп о н ден то в НАМН Украины В. Ф. Саенко,
В. И. Лупальцова и  м н оги х других, вн есш и х огром н ы й  
вклад в разви ти е хирургии не только в Украине, н о и  да­
леко за ее пределами.

Х арьковски й  период характери зовался и  стан овле­
нием  А. А. Ш алимова как общ ествен н ого и государствен ­
н ого деятеля. В 1963 г. он  был избран депутатом В ер хо в­
н ого Совета Украины, которы м  бессм ен н о пробы л до 
1985  г., возглавляя К омитет по здравоохран ен ию  и с о ­
циальному обеспечению . В 1961 г. Александр А лексее­
вич Ш алимов удостоен  ордена Трудового К расного Зна­
мени, в 1967  г. -  награжден орден ом  Ленина и  получил 
звание Заслуж енного деятеля науки УССР

Х арьковски й  период деятельности А. А. Ш алимова за ­
верш ился в 19 7 0  г., и никто лучше не оценил его деятель­
н ость в это т  период, чем  сам  Александр А лексеевич, к о ­
торы й  писал: «Я был счастли в в Х арькове. Это было н е­
передаваемое, ни с чем  не сравни м ое чувство, когда ты  
твердо уверен: все идет правильно, и м ен н о так, как нуж­
но. Это было время настоящ его проры ва в области  о б ­
щ ествен ной  м едицинской науки и душ евного подъема».

В 1 9 7 0  г. А. А. Ш алимов переехал в Киев. О ставить все 
в Х арькове и  ехать в н еи звестн ость столи цы  м ог только 
он  с его н оваторским  неугом онны м  характером , звав­
ш им его к н епозн ан н ы м  гор и зон там  науки, ор ган и за­
ции и  внедрению  нового, чего повседн евн о тр ебова­
ла ж и зн ь в ш ироких м асш табах и  что, безусловно, легче 
внедрять, работая в столи чн ы х учреждениях.

В м есте с тем, н есм отря на переезд в Киев, Александр 
А лексеевич лю бил свой  Х арьков и  харьковчан, и  хар ь­
ковчане платили ему тем  же. Вспом инается, приедет 
Александр Алексеевич в Х арьков, его  встречаю т как ро д ­
н ого земляка, соберутся в укром ном  уголке, организу­
ю т м и н и -ко н ц ер т, на к отор ом  Александр Алексеевич 
и сполн яет сво и  лю бим ы е песни  и  ром ансы , обм ен яю т­
ся мнениями и надолго запом н ят эту встречу. На эти х 
встречах часто бывал и  м эр Х арькова М. Д. Пилипчук. 
Х арьковчане вы соко оценили труд и лю бовь к ним, и з­
брав Александра Алексеевича в 2001  г. П очетны м граж-
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данином  города Харькова. Александр Алексеевич вы со ­
ко ценил дружбу. Вспом и н ается случай, когда он  тогда 
ещ е в К и евском  НИИ клинической и экспери м ен таль­
ной  хирургии в кругу сво и х  учен и ков-сотр удн и ков ин­
ститута, уже м асти ты х и звестн ы х пр оф ессор ов сказал: 
«Вот видите, Вам я сделал очен ь много, а Владимиру И ва­
новичу -  значительно меньш е, н о он  остается  м ои м  дру­
гом». Так ценил дружбу и друзей Учитель.

П ереехав в Киев, Александр Алексеевич начал свою  
деятельность ф актически с нуля. Не бы ло ни лечебны х 
клиник, ни коллектива единомы ш ленников. Однако, 
осм отревш и сь в столи це Украины, А. А. Ш алимов при­
влек к работе молоды х, н о достаточн о перспективны х 
хирургов, сделав и х  свои м и  единомыш ленниками. Это 
Н. Ф. Дрюк, Ю. А. Фурманов, С. А. Ш алимов, В. Ф. Саен­
ко, И. И. Сухарев, Л. Ф. Никишин, А. Е. Ващ енко, Я. В. Гоер,
В. И. Зубков и другие, внесш ие больш ой вклад в создание 
К иевского НИИ клинической и экспери м ен тальн ой  х и ­
рургии, которы й  сущ ествует с  1972  г.

Слава вновь создан н ого Института хирургии росла, 
его сотрудники еж едневно вы полняли уникальные о п е­
рации на поджелудочной ж елезе, желудке, печени, пи ­
щ еводе, сосудах. И менно в это т  период в стен ах  И нсти­
тута были разработаны  и внедрены  первы е в стран е м и ­
крохирургические операции, рентгенохирургия.

Наряду с разработкой  и внедрением  в ш ирокую кли­
ническую  практику передовы х хирурги чески х тех н о л о ­
гий, в И нституте активно защ ищ али кандидатские и док­
торски е диссертации, сотрудникам присваивали п очет­
ны е звания «О тличник здравоохранения», «Заслужен­
ны й врач», «Заслуженный работн и к здравоохранения». 
П оказательны м бы ло присуждение первы х Государ­
ствен н ы х премий СССР А. А. Ш алимову, Н. Ф. Дрюку, В. Ф. 
Саенко, ч то  бы ло признанием  заслуг осн ователя И нсти­
тута А. А. Ш алимова и его коллектива. В 19 7 6  г. Алексанр 
Алексеевич Ш алимов стал главны м редактором  ж урна­
ла «Клиническая хирургия», в 19 8 0  г. -  н азначен главным 
хирургом  МЗ Украины.

И збрание А. А. Ш алимова академиком АН Украины и 
п ри своен и е звания Героя С оциалистического труда в 
1982  г. бы ло вы сш им признанием  государством  его н а­
учны х и п роф ессион альны х заслуг.

А. А. Ш алимов уделял п остоян н ое внимание техн и ч е­
ском у оснащ ению  Института м едицинским  оборудова­

нием, ч то  позволяло коллективу реш ать научные п р о­
блемы на вы соком  совр ем ен н ом  уровне. И менно в те го ­
ды заклады вались осн овы  будущего «трансплантологи- 
ческого» профиля, ч то  подтверж далось вы полнением 
уникальны х операти вн ы х вм еш ательств в эксп ер и м ен ­
те по пересадке поджелудочной ж елезы , печени и дру­
гих органов.

В И нститут приш ло новое поколение хирургов, к о то ­
рые достой н о несут «шалимовскую» эстафету, завоевы ­
вая авторитет и признание хирургической общ ествен ­
ности. Среди н и х проф ессора В. М. Копчак, М. Е. Ничи- 
тайло, О. Г Котенко, А. Ю. Усенко, Б. С. П олинкевич, А. С. 
Лаврик и другие. М ногие сотрудники Института -  п р о­
ф ессора возглавили кафедры: B. C. Земсков, А. П. Радзи- 
ховский, В. Г. М ишалов, В. Н. Короткий, Я. В. Гоер, А. И. 
Д ронов и другие, преумножая опыт, наработанны й в 
стен ах Института и других лечебн ы х и научных учреж ­
дениях.

А. А. Ш алимов был удостоен  вы соки х зван и й  Героя 
Украины и Героя С оциали сти ческого труда, он  полный 
кавалер ордена «За заслуги», награжден двумя орденами 
Ленина, орден ом  О ктябрьской Револю ции, двума ор де­
нами Трудового К расного Знамени, медалями, уд осто­
ен звания лауреата Государственной премии СССР и ла­
уреата Государственной премии Украины, награжден 
П очетны м диплом ом  К ембридж ского университета за 
достиж ения в медицине X X  столетия, был член ом  ря­
да М еждународных ассоци аци й  хирургов, опубликовал 
почти 9 0 0  научных трудов, написал 35 монограф ий, под 
его руководством  защ ищ ены  112 и зобретен и й  и патен ­
тов. А. А. Ш алимов избран почетн ы м  граж данином го р о ­
дов Х арькова и Киева, органи зовал два института хирур­
гии в Украине, один из котор ы х в Киеве н оси т его имя.

О ценивая хирургическую  деятельность академика 
А. А. Ш алимова в целом, Н. М. А мосов назвал его «выда­
ю щ имся хирургом  эп о хи  и всен ародн ы м  достоянием».

В заклю чение об Учителе х оч у  сказать: А. А. Ш али­
мов действи тельно был гениальны м учены м -  хирургом 
эп охи  X X  столетия, его вечн ость в его учениках и п о сл е­
дователях, о  чем  свидетельствует и х  достой н ая плеяда 
не только в Украине, н о и во м н оги х странах, как приня­
то  теперь говорить, «ближнего» и «дальнего» зарубежья.
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