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Упорные запоры, воспалительные процессы в толстой кишке, подозрения на болезнь Крона или неспецифический язвенный колит (НЯК), кровотечения из кишечника, развитие кишечной непроходимости – указанные патологические состояния и процессы требуют проведения колоноскопии. Известно, что многие пациенты, нуждающиеся в проведении исследования толстой кишки, боятся колоноскопии из-за тяжелой подготовки и страха перед самой процедурой, сопровождаемой введением в кишечник длинного зонда. Данные недостатки устраняются при использовании современного метода исследования толстого кишечника – виртуальной колоноскопии. 
Виртуальная колоноскопия – новейший метод исследования кишечника, заменяющий традиционную колоноскопию. Существует немало случаев, когда технически невозможно или сложно качественно провести обычную колоноскопию. Например, при извилистой и значительно удлиненной кишке или после облучения. В этих и других случаях применяется самый современный и точный метод исследований кишечника – виртуальная колоноскопия. Виртуальная колоноскопия проводится без внутреннего вмешательства и без боли, не требует наркоза или любого другого обезболивания. Сразу же после исследования пациент может продолжить обычный образ жизни без ограничений. Обследование выполняется на компьютерном томографе. При сканировании пациент лежит на спине. После сканирования проводится копьютерная обработка полученных срезов для создания трехмерной модели изображения. Полученное изображение передается на описание врачу-радиологу, специализирующемуся на данном конкретном виде обследования. Врач дает заключение о состоянии толстого кишечника, в частности, о наличии полипов или других новообразований. Рак толстого кишечника по распространенности занимает второе место после рака легких. В большинстве случаев он развивается из полипов, возникших на стенках толстого кишечника. Раннее обнаружение полипов и ранняя диагностика заболевания зачастую могут спасти пациенту жизнь. Виртуальная колоноскопия дает возможность точного обследования рака кишки и полипов от 0,5см в диаметре. Точность диагностики достигает 90-95%.
[bookmark: _GoBack]Таким образом, виртуальная колоноскопия – современный безболезненный, не требующий наркоза и длительной подготовки метод, с помощью которого можно диагностировать воспалительные процессы в толстой кишке, болезнь Крона, рак толстого кишечника. 
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