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STREPTOCOCCUS AGALACTIAE ЯК 

ЧИННИК РИЗИКУ 

МЕРТВОНАРОДЖЕННЯ 
 
Кладченко Анастасія Олегівна 

здобувач вищої освіти 

Харківський національний медичний університет, Україна 
 

Науковий керівник: Олена Василівна Коцар 

канд. мед. наук, доцент кафедри мікробіології, вірусології та імунології 

Харківський національний медичний університет, Україна 

 

Стрептококи групи В (СГВ) часто колонізують урогенітальний тракт і пряму 

кишку. У більшості випадків цей мікроорганізм не викликає жодних 

захворювань. Однак при зниженні захисних сил організму може викликати такі 

захворювання: остеомієліт, некротизуючий фасціїт, пнівмонію, артрит, 

простатит, інфекції урогенітального тракту та ін. Останніми часом увага 

науковців і клінічних фахівців знову зосереджена на цій бактерії, адже вона 

нерідко є збудником інфекцій у новонароджених. 

S.  agalactiae є одним із провідних етіологічних чинників неонатальних 

інфекцій, частота яких значно зростає у разі носійства вагітною жінкою. 

Найчастіше інфікування новонародженого відбувається під час пологів при 

проходженні через родові шляхи, що призводить до колонізації шкіри та 

слизових оболонок. Водночас можливе зараження і в період вагітності, що є 

особливо небезпечним на пізніх її термінах, оскільки може спричиняти 

викидень, завмерлу вагітність або мертвонародження. Ризик розвитку 

інфекційного процесу у плода зростає пропорційно ступеню колонізації шкіри 

та слизових оболонок СГВ. 

Стрептококова інфекція у плода може перебігати у двох клінічних формах: 

ранній, що проявляється септицемією або внутрішньоутробною пневмонією в 

перші години життя та пізній, для якої характерний розвиток менінгіту у більш 

віддалені сроки. У окремих випадках інфекційний процес може мати 

блискавичний перебіг, що призводить до стовідсоткової летальності плода. 

Мета дослідження. Метою дослідження є проведення комплексного 

аналізу наукових джерел щодо особливостей колонізації урогенітального 

тракту вагітних жінок S. agalactiae та оцінка впливу цього носійства на ризики 

мертвонародження. 

Матеріали та методи. Для досягнення поставленої мети було здійснено 

глибокий ретроспективний та системний аналіз сучасної профільної наукової 

літератури, що охоплює фундаментальні дослідження у галузі мікробіології, 

https://doi.org/10.36074/grail-of-science.26.12.2025.088
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вірусології та імунології. У роботі систематизовано дані щодо методів 

бактеріологічної діагностики, оцінено результативність скринінгових програм 

та вивчено звіти провідних світових організацій охорони здоров’я, що 

дозволило сформувати об’єктивну картину поточного стану проблеми. 

Результати дослідження. Аналіз наукових джерел показав, що рівень 

носійства СГВ серед вагітних жінок коливається в межах 10–37%. Ці показники 

зумовлені соціальними чинниками, наявністю супутніх захворювань, а також 

кліматичними умовами. Основним природним резервуаром стрептокока є 

шлунково-кишковий тракт, з якого відбувається колонізація геніталій. 

Смертність новонароджених від ускладнень, пов’язаних із СГВ-інфекцією 

на ранніх етапах, сягає 12%, що майже вдвічі перевищує відповідні показники 

при інфікуванні на пізніх стадіях. 

Основним методом профілактики зазначених ускладнень є 

антибіотикотерапія. Показаннями до її призначення вважають виявлення 

S.  agalactiae в урогенітальному тракті вагітної на 35–37 тижнях гестації, 

передчасні пологи до 37 тижнів, тривалість безводного періоду понад 18 годин, 

а також підвищення температури тіла понад 38 °C. 

Центр з контролю та профілактики захворювань США рекомендує 

проведення профілактичної антибіотикотерапії пеніциліном або ампіциліном у 

разі виявлення СГВ у вагінальних чи ректальних мазках або при наявності 

бактеріурії. Доведено, що в розвинених країнах за умови впровадження 

контролю та профілактичного застосування антибіотиків рівень 

захворюваності й смертності серед новонароджених суттєво знизився. 

Однак у нашій країні відсутній системний моніторинг носійства СГВ серед 

вагітних, не розроблено чітких профілактичних заходів щодо запобігання 

неонатальній інфекції та не сформовано єдиного підходу до лікування цієї 

патології. 

Висновок. Підбиваючи підсумки проведеного аналізу, можна 

стверджувати, що проблема колонізації урогенітального тракту вагітних жінок 

стрептококами групи В, зокрема Streptococcus agalactiae, на сьогоднішній день 

залишається однією з найбільш актуальних та дискусійних у сучасній 

акушерсько-гінекологічній практиці та неонатології. Дослідження 

підтверджують, що даний мікроорганізм виступає критичним етіологічним 

агентом, який безпосередньо корелює з ризиками виникнення неонатальних 

інфекцій, септичних станів та, у найбільш несприятливих випадках, 

мертвонародження. 

Встановлено, що значний діапазон поширеності носійства СГВ серед 

вагітних, який коливається від 10% до 37%, свідчить про глибоку залежність 

епідеміологічного стану від низки екзогенних та ендогенних чинників, 

включаючи соціальні умови проживання, стан імунної системи жінки та 

кліматичні особливості регіону. Особливу тривогу викликає той факт, що 

приблизно у 12% новонароджених інфекційні процеси, індуковані S. agalactiae, 

призводять до фатальних наслідків уже на ранніх етапах постнатального 

розвитку. 

Враховуючи відсутність в Україні цілісної системи регулярного 

державного моніторингу носійства даного патогену серед жінок на пізніх 
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термінах гестації, виникає гостра потреба у перегляді існуючих протоколів 

ведення вагітності. Провідним і стратегічно важливим напрямом профілактики 

інфекційних ускладнень залишається своєчасна та раціональна 

антибіотикотерапія (зокрема застосування амоксициліну з клавулановою 

кислотою або цефалоспоринів). Проте критично необхідною умовою для 

забезпечення високої ефективності лікування та запобігання розвитку 

резистентності мікроорганізмів є впровадження обов’язкового попереднього 

тестування на антибіотикочутливість кожного конкретного виділеного штаму S. 

agalactiae. Таким чином, лише комплексний підхід, що поєднує в собі активний 

скринінг та персоналізовану терапевтичну тактику, дозволить суттєво 

мінімізувати перинатальні втрати та покращити показники здоров’я 

новонароджених. 
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