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Xapxkiscbkuti HAYiOHATbHUL MEeOUYHUL YHIBepCUmem
Meta. MeToro [aHOrO JOCHIKEHHA OyJ0 BH3HAYEHHS CTaHy HIMTONMOAIOHOI 3a7103U
(I13) ta TupeoigHOro OamaHCy y XBopux Ha IykpoBuil niader IIJ[-2 3 i301boBaHUM
nepediroM Ta y MoeaHaHH1 3 OKUPIHHIM Ta HeaJIKorobHUM creto3oM nedinku (HACII).
Marepianu i meroau. Y rpyny oOctexxeHux Oyno BriroueHo 72 xBopux Ha [I/-2 (34
nanieHTd Manu 1J-2 13 cynmytHiM oxupinusaM; 38 - I/I-2 13 HopManabHOIO Macoro Tina
(HMT)) Ta 12 3pmopoBux oci6 BignmoBimHOro BIKy. O'6eM 0O0CTE€XKEHb BKIIOYAB:
ynbTpa3zBykoBe nociipkeHHs (Y3/1) neuinku ta 113 MeToaoM CylUiibHOTO AMHAMIYHOTO
cKkaHyBaHHs Ha ckaHepi SL-450 “Simens” B pexkumi peanbHOro yacy. Tupeoinuuii ctaTyc
OLIIHIOBAJIM 32 BMICTOM Y CUPOBATIIi KpOBi 3rayibHOTO (3T4) Ta BUtbHOTO TUpOKCUHY (BT4),
3arajbHOro (3T3) Ta BuUTbHOrO TpuioaTupoHiny (BT3), Tupeorponnoro ropmony (TTT) 1
anTuTin A0 TUpeornoodyniny (AT-TI) ta antutin no tupeonepokcunazu (AT-TIIO), m
BU3HAYAJIM  IMYHOJIIOMIHICIEHTHUM METOAOM. bIlOXIMIUHMIA  CKPUHIHT  BKJIIOYaB
JinigorpaMMmy, TOKa3HUKM OUIKOBOrO Ta BYIJEBOAHOro OanaHcy, mnependadeHi
IPOTOKOJIOM 00CTeXeHHsT XxBopux Ha [1/1.
PesyabTartu. [lanientu 6ynu po3aiieni Ha 4 rpynu: 1-a rpyna - xsBopi Ha [[/[-2 13 HACII
1 O)KUpIHHAM; 2-a rpyna - xBopi Ha LI/1-2 13 oxupinnsm 6e3 HACII; 3-s rpyna - xBopi Ha
I/1-2 3 HMT 1 HACII; 4-a rpyna- xBopi Ha [[/I-2 3 HMT 6e3 HACII. Tennentis a0
nigsuimenas TutpiB AT-TT ta AT-TIIO cnocrepiranace y xBopux 3-i Ta 4-i rpynu. Y
gactuHu xBopux Ha [IJI-2 mpu V3] 113 Bu3nauamocs 36utbmeHHss po3mipiB 113 6e3
3MiHU CTPYKTYypH. Tupeoimuuii cratyc y xBopux Ha II/[-2 13 oxupinasm ta HACII
XapaKTepU3yBaBCS HASBHICTIO BIJHOCHOTO 3HIKEHHS piBHA BT3 Ha (poHI MiABUIICHHS
piBHs BTs.Takox B maHii rpymi OyB A0CTOBIpHO minBuineHui pieHb TTI, mo MoxxHa
PO3IIHUTH SK BIANOBiNb TirnmoTagaMo-TinmodizapHoi CUCTEMHM Ha 3HIWKEHHS pPiBHS BT3.
Kiminiuaux o3Hak rimotupeosy y namieHTiB i3 [I/[-2 Ta HACII BusBneno He Oyno (oKpiM
3arajibHOi ciaOKocTi, 3HIWKEHHS (i3nuHOi mpane3gatHocTi). Y xBopux Ha I[IJ[-2 6e3
ypaxkeHHs mediHkd Ta 3 HMT moka3HMKH THPEOiTHOrO CTaTyCy BiJ KOHTPOJIBHHX
3HAauYeHb JIOCTOBIPHO HE BifpizHsIucs. [IpuanHoio THpeoigHoro aucbaiancy y XBopux 1-
i, 2-1 Ta 3-1 rpynu € He 3HWKEHHS CHUHTE3y THUPEOINHMX TopMOHIB y camiii III3, a
ynoBiTbHeHHsT KoHBepcii T4 B T3 BHACHIZOK 3HWKEHHS AaKTHBHOCTI TepU(EpHIHOTO
nerionyBanHsa T4 B mepudepnyHUX TKAaHWHAX, 30KpeMa B rnedvinii (1-a ta 3-a rpynu) Ta y
M's3ax (2-a rpyma). BusBnena mnpsma kopemsmiss Mk piBHem TTD Ta piBHEM
TpuriinepuaiB cupoatku kposi (1=0,43; P<0,05) ta mixx TTI' Ta piBHEM XonecTepuHy
cupoBaTku kposi: (1=0,31; P<0,05).
BucnoBkn. Y xBopux Ha I1J]-2 i3 HACII Ta 0)xupiHHAM BHSBJICHO O3HAKH THPEOITHOTO
aucbanacy y BUMISAL CYOKIIHIYHOTO TIMOTHPEO3Y 3 KOMIIGHCATOPHHUM ITiBUIIEHHM
piBasa TTI. CyOxmiHIYHHIA TIMOTHPEO3 € MOAATKOBUM (PAKTOpPOM PHU3UKY A1a0ETHIHOT
MaKpOAaHT10MaTii, OCKIJILKU CYPOBOIKYETHCS 30UIBIICHHSIM PIBHS aTEPOT€HHUX JIITI/IIB.



