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ВХарювськш област на виконання законодавчих 
д о к у м е н т УкраУни впроваджено шфекцшний 

контроль за туберкульозом в л кувально -про -
фтактичних установах. Одшею iз головних його 
задач в умовах значного поширення захворю-
вань серед населення е зниження професшноУ 
захворюваност медичних пра^вниюв на тубер-
кульоз. 

Мета: визначення ризику захворювання на ту-
беркульоз пра^вниюв лкувально-профтактичних 
установ Харювського регiону. 

Матерiали i методи. У робот застосований 
метод епщемюлопчного аналiзу, використано 
данi монiторингу захворюваностi на туберкульоз 
в Харювськш областi у 2004-2013 роках. 

Результати та 'х обговорення. Нами проведено 
аналiз захворюваност на туберкульоз працiвникiв 
лiкувально-профiлактичних установ (ЛПЗ) област. 
ТенденцiУ розвитку епiдемiчного процесу серед 
працiвникiв ЛПЗ вщповщають таким серед населен-
ня, але вс роки, крiм 2010 р., штенсивш показники 
перевищували показники захворюваност населення 
в середньому на 20 %. Показники захворюваностi 
медичних прафвнимв поступово знижувались; 
за перiод, що аналiзуеться, — в 1,8 рази (серед 
всього населення — на 45,7%). 

За останш 5 роюв на ™i зменшення роз-
повсюдження туберкульозу у суспiльствi ризик 
захвор^и у медпрацiвникiв майже не перевищував 
ризик для населення (7,1%). Внаслщок майже 
в щ с у т н о с т профес iйного контакту зi збудни-
ком туберкульозу ризик захвор^и у працiвникiв 
родопомiчних установ та ЛПЗ, що обслуговують 
дитяче населення, вдвiчi менший шж у пра^вниюв, 
що обслуговують доросле населення, та в 1,3 рази 
менший шж у переачних громадян. 

За родом професшноУ дiяльностi бiльший 
ризик щодо зараження туберкульозом мають пра-
^вники протитуберкульозних закладiв (в 8,3 рази). 
Ще б т ь ш и й ризик вiдмiчаеться у п р а ^ в н и м в 
туберкульозних стацiонарiв (17,5 разiв), чому 
сприяють переущiльненiсть палат, циркуля^я у 
вiддiленнях полiрезистентних штамiв збудника. 
Понад 75% хворих складае середнш та молодший 
медичний персонал, який мае тривалий близький 
контакт з хворими. 

У пра^вниюв бактерюлопчних лабораторш 
протитуберкульозних закладiв ризик захворювання 
на туберкульоз був б т ь ш и й в 27,8-58,4 разiв вщ 
населення. Проведення протягом 2006-2010 роюв 
реконструкци лабораторiй дозволило покращити 
умови прац спiвробiтникiв та лiквiдувати серед 
них захворювашсть на туберкульоз. 

Впровадження шфекцшного контролю за 
туберкульозом у фтизiатричних установах сприяло 
зниженню ризику професшноУ захворюваност 
з 10,5-11,4 разу у 2004-2006 роках до 1,7-6,7 ра-
зу у 2011-2013 роках. 

Висновки 
В умовах епщемГУ туберкульозу ризик захворю-

вання пра^вниюв лкувально-профтактичних уста-
нов перевищуе ризик захворювання населення. 

Б т ь ш високий ризик захворювання вщмь 
чаеться у пра^вниюв, що частше контактують з 
хворими на туберкульоз: пра^вниюв установ, що 
обслуговують доросле населення, а серед них — 
пра^вниюв фтизiатричноУ служби. 

Професшну захворювашсть на туберкульоз 
можливо знизити за умови покращення умов 
прац медичних роб^ниюв, застосування засобiв 
шдивщуального захисту та ретельного додержання 
правил шфекцшного контролю. 
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