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також з мисленням, яке відбувається не тільки через логіку та раціональність, а й 

через душевні стани. Душа відіграє роль у здатності уявляти, а таємниця творчості 

та нових винаходів полягає не у накопиченні знання як такого, а в суб’єктивній 

здатності переживати це знання у антропологічному вимірі. 

 Крім того, душа має ключове значення у трансформації наших емоційних 

станів. Патія вводить нас у життєвий досвід і, наче лакмусовий папірець, сигналізує 

про наявність душі. 

Навіть якщо саєнтисти перестали вірити в існування душі, проблема душі 

залишається важливою та змістовною для аналізу — від практичної користі: як 

людина усвідомлює себе, свої почуття, внутрішні конфлікти, етичні проблеми та 

творче мислення, до метафізичної ролі душі, що визначає її онтологічний статус, за 

яким слідує велика кількість висновків, пов’язаних із розумінням того, що справді є 

необхідним, а що – минущим. 

Список використаних джерел 
1. Damasio A. The quest to understand consciousness. TED Talks. URL: 
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2. Hart, D. B. All Things Are Full of Gods: The Mysteries of Mind and Life. New 

Haven: Yale University Press, 2024. 528 p. 

3. Августин Св. Сповідь / пер. з лат. В. Бойко. Харків: Фоліо, 2024. 352 с.  

4. Гусерль Е. Картезіанські медитації: Вступ до феноменології / пер. з нім. 

В. Кебуладзе. Київ : Темпора, 2021. 304 с. 
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6. Європейський словник філософій: лексикон неперекладностей / під ред. Б. 
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7. Манюк О., Хомяк О. Дискусія про розрізнення науки як форми пізнання та 
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ГЕНДЕРНА КОМПЕТЕНТНІСТЬ МЕДИЧНОГО ПЕРСОНАЛУ 

Дяченко Марина Сергіївна, PhD, доцент, доцент кафедри педіатрії №2  
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громадського здоров’я та управління охороною здоров’я  

(Харківський національний медичний університет, м. Харків, Україна) 

Гендерна компетентність є суттєвою складовою сучасної медичної практики, 

яка виходить за межі простого розрізнення біологічних категорій статі. Вона 

https://www.youtube.com/watch?v=LMrzdk_YnYY
https://youtu.be/rVq1bm7FcQU
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відображає інтегровану сукупність знань, навичок і професійних установок, 

необхідних для забезпечення високоякісної та недискримінаційної медичної 

допомоги.  

Для медичних працівників гендерна компетентність передбачає здатність до 

аналізу й усвідомлення того, як біологічна стать (sex) та соціальний гендер (gender) 

впливають на показники здоров'я, перебіг захворювань, доступність медичних 

послуг та ефективність лікування. Центральними аспектами такого розуміння є 

аналіз гендерних стереотипів, а також їх вплив на особливості взаємодії між 

пацієнтом і лікарем [1, 2]. 

Ігнорування гендерних факторів може призвести до низки негативних 

наслідків, серед яких неправильна діагностика, зниження ефективності 

терапевтичних заходів і погіршення загального стану здоров’я пацієнтів. Як 

приклад можна зауважити, що симптоматика серцевого нападу у жінок часто 

відрізняється від стандартних проявів даного стану у чоловіків, а ментальні 

захворювання також мають різні клінічні прояви в представників різних гендерних 

груп. 

Основними компонентами гендерної компетентності є пристосування 

медичної практики до розуміння гендерних аспектів у контексті здоров’я. Зокрема, 

до таких компонентів належить вивчення особливостей гендерної медицини, що 

включає аналіз біологічних відмінностей між чоловіками та жінками, таких як 

метаболізм лікарських засобів або реакція на стресові ситуації. 

Лікарям важливо усвідомлювати, як соціальні ролі, культурні традиції та 

очікування впливають на поведінкові аспекти, пов’язані зі здоров’ям, наприклад, 

схильність чоловіків до ризикованих вчинків чи затримка у зверненні за медичною 

допомогою. Глибокі знання про особливості здоров’я спільноти ЛГБТК+ та 

інтерсекційність, що враховує взаємозв’язок гендерної ідентичності з такими 

характеристиками, як етнічна приналежність, вік чи інвалідність, є також 

важливими для підвищення рівня розуміння та підтримки пацієнтів. 

Комунікація фахівців передбачає здатність вибудовувати довірливі стосунки, 

використовувати толерантну та недискримінаційну мову, а також відкрито 

обговорювати чутливі питання, пов’язані з гендерною ідентичністю та 

сексуальністю. 

Лікар має володіти здатністю розпізнавати й долати власні гендерні 

упередження, уникаючи опори на стереотипи під час діагностики та лікування. 

Необхідним є також індивідуальний підхід: створення планів лікування, які 

враховують не тільки медичні аспекти, але й соціальні та психологічні потреби 

пацієнта, пов’язані з його гендерною ідентичністю. 

Діагностичні помилки, зокрема недооцінювання гендерно специфічних 

симптомів, таких як нетиповий прояв болю при інфаркті міокарда у жінок, 

становлять значний ризик для вчасної та коректної постановки діагнозу. Подібне 

ігнорування може спричинити затримку у встановленні правильного діагнозу або 

помилку в його визначенні.  
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Проблеми неефективного лікування часто виникають через нехтування 

біологічними відмінностями, наприклад особливостями метаболізму лікарських 

засобів серед різних груп населення. Це може призводити до неправильної 

розрахованої дози препаратів або виникнення серйозних побічних ефектів, що 

вимагають додаткового втручання.  

Психологічний вплив гендерних упереджень: Гендерні стереотипи здатні 

спричиняти ігнорування лікарями скарг пацієнтів або недбале ставлення до них, що 

підриває рівень довіри та знижує ймовірність звернення за медичною допомогою у 

майбутньому. 

Проблеми зазаначені вище, можно розв’язати шляхом інтеграції гендерної 

компетентності у медичну практику: 

1. Освітній компонент:включення курсів і модулів із гендерної медицини та 

гендерної чутливості у навчальні програми медичних університетів. 

2. Безперервна професійна освіта:запровадження систематичних тренінгів і 

семінарів для чинного медичного персоналу з метою підвищення рівня знань і 

навичок у сфері гендерних аспектів охорони здоров’я. 

3. Клінічні протоколи та стандарти:розробка та впровадження діагностичних 

і лікувальних протоколів, що враховують гендерну специфіку, у повсякденну 

медичну практику. 

4. Формування безпечного середовища: стимулювання відкритого 

обговорення теми гендерної рівності у закладах охорони здоров'я, а також 

створення механізмів зворотного зв’язку, які дозволяють пацієнтам повідомляти 

про факти дискримінаційного ставлення. 

 

Список використаних джерел 

 

1. https://ratinggroup.ua/research/ukraine/gendernye_roli_i_stereotipy.html 

2. https://spilnoteka.org/wp-content/uploads/2024/04/genderna-kompetentnist-

medpersonalu.pdf 

 

 

 

PHILOSOPHY, HISTORY, AND ENVIRONMENTAL HUMANITIES: THE 

MAIN CHALLENGES OF THE POST-END-OF-HISTORY ERA / ФІЛОСОФІЯ, 

ІСТОРІЯ ТА ЕКОЛОГІЧНА ГУМАНІТАРИСТИКА: ОСНОВНІ ВИКЛИКИ 

ЧАСУ ПІСЛЯ «КІНЦЯ ІСТОРІЇ» 

Mishalova O. / Мішалова Олена Віталіївна, кандидат філософських наук, 

міжнародний науковий співробітник кафедри філософії-І (Логіка та епістемологія), 

доцент кафедри філософії Криворізький державний педагогічний університет 

(Україна),  Рурський університет в Бохумі (м. Бохум, Німеччина) 

 

(1) “One is not born, but rather becomes, a woman. No biological, psychological, 

https://ratinggroup.ua/research/ukraine/gendernye_roli_i_stereotipy.html
https://spilnoteka.org/wp-content/uploads/2024/04/genderna-kompetentnist-medpersonalu.pdf
https://spilnoteka.org/wp-content/uploads/2024/04/genderna-kompetentnist-medpersonalu.pdf
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