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Cunano Auna Oneziena

OIIHKA B3AEMO3B’A3KY MIXK IIOPYIIEHHAMMU BYIVTIEBOJAHOI'O
TA JHIIIJHOI'O OBMIHIB Y XBOPUX HA IIIEMIYHY XBOPOBY
CEPIIZI TA IYKPOBUU AIABET 2 TUITY

Vkpaina, XapkiB
XapKiBChKHUI HAIlIOHAIBHUI METUYHUN YHIBEPCUTET
Kadenpa BHyTpimHb01 MeaumuHu No2, KIiHIYHOT iIMYHOJIOTIT Ta
aneprouiorii im. akanemika JI.T. Mamnoi
HaykoBwnii kepiBauk: KpauyHs [lano ['puroposuu

[memiuna xBopoba cepus (IXC) Ta mykposuit giadet (L[J]) 2-ro tumy € HalOiIbII
PO3IMOBCIOIPKEHUMH 1 KOMOPOIAHUMHU TIATOJIOTISIMA B CTPYKTYpP1 CEPIIEBO-CYIUHHOI
cmeptHOCTi. LI/l 2-ro Tumy B yCbOMY CBITI JOCST €miieMiyHUX piBHIB. JlochimKeHHs
XapaKTepy B3a€MO3B'SI3KIB MK MOPYIICHHSIMHU BYIJIEBOJJHOTO Ta JIIMITHOTO OOMIHIB Yy
XBOpUX MpPU KOMOPOIIHIM MAaTOJOrli € BAXKIMBUM JIarHOCTUYHHUM KpPUTEPIEM MpHU
BUBYCHHI JaHUX MATOJIOT1M.

Meta — OLIHUTH B3a€EMO3B’S30K Ta MPOBECTH KOPEISALIMHMM aHami3 3B’SI3KIB MIX
MOKa3HWKaMHU BYIJIEBOAHOTO Ta JIMIAHOTO OOMIHIB y XBOPHUX Ha IIIEMIYHY XBOPOOY
cepIls Ta IYKPOBHUH Jia0eT 2 THITY.

Marepianu Ta MeTOIU: POBeJeHO KoMILiekcHe o0cTexeHHs 105 xBopux 13 IXC ta 111
2-ro Tuiy, SKi nepeOyBajid Ha JIKyBaHHI B Kapaionoriunomy BigauieHHi KHII
«Micwkoi kmiHIYHOI JikapHi Ne27» XMP. Ilepury kiiHIYHY TpyIy CTaHOBWIH 75
xBopux Ha [XC ta II/] 2-ro tuny; apyry — 30 nauienTiB i3 [XC 6e3 cynyTHBOTO

1] 2-ro Tumy. Jlo koHTpoibHOI TpynH yBiHLIO 30 IPAKTUYHO 30POBUX 0Ci0. YciM
XBOPUM TPOBOJWIM 3arajlbHOKJIIHIYHI Ta I1HCTpYMEHTaldbHI OOCTeXeHHs. Bwmict
Iiko3wiboBaHoro remoro0iHy (HbAlc) y 1uibHIM  KpOBI  BCTAHOBIIIOBAIU
(hOTOMETPUYHUM METOJIOM 32 PEAKIIIEI0 3 TI00apOITypOBOIO KUCIOTOO 32 JJOTIOMOTOIO
tecT-cucteMu (pipmu "Pearent" (Vkpaina) 3riHO 3 1HCTPYKIi€l0. PiBeHb IITIOKO3U
BU3HAYaIM TJIFOKO300KCUIAHTHUM METOAOM y KamiJIsipHii KpOBi, B3SATO1 HaTIIECEpIIE.
[Toka3HUK 1HCYNIHY B CHUpPOBATIl KPOBI OTPUMYBaIU IMyHO(EPMEHTHUM METOJIOM 3
BUkopucTaHHsaM Habopy «ELISA» (CIIA). Innekc HOMA Bu3navyanu 3a popmyInoro:
rroko3a Hatie (MxOp/mi) X iHCymiH Harme (MMoinb/i)/22,5. Hopmoto BBakaiu
MOKa3HUKYU 1HACKCY 2,27 - 2,77. BusHaueHHs piBHS 3aranbHOro xonecrepuny (3XC),
tpurninepuiB (TI'), xonectepuny minonpoteiniB Bucokoi miibHOocTI (XCJITIBIL),
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XOJIECTepUHy JinompoTeimiB  Husbkoi miibHOCTI  (XCJIITHILL), xonecrepuny

S

JIONpOTeiAiB Ay>ke HUu3bKo1 muibHOCTI (XCJITTJIHILL) Ta koedimieHTa aTeporeHHOCTI
(KA) mnpoBommiucs 3a CTaHJIAPTHOKO O10XIMIYHOIO MeTOAMKOwW. [IpoBomaum
po3paxyHok KA 3a dhopmynoro Kiimoa A.M.: KA = (3XC — XCJITIBIL)/XCJITIBIII;
pisenp XCJIIIAHIL = TT/2,2 x 0,45, (mmonw/n); pieens XCJITHIL = 3XC —
(XCJITOHIL + XCJIIBII), (MMOmB/d).

PesynbraTi: MOCHIIKEHHS XapaKTepy B3a€MO3B'A3KIB MK MOKa3HUKAMH, IO Oyiu
BUBYEHI y Tpynax, Moka3ajid, 1o Maike MK yciMa MOKa3HWKAMH BYTJIEBOIHOIO Ta
JTiTHOTO OOMIHIB BHUSBIISIFOTHCSI TOCTOBIpHI 3B's3ku. OmHAK, iX XapakTep y rpymnax
3QJIMIIAETHCS PI3HUM. BU3HauE€HO MpsiMi KOPEJISIiiHI 3B'A3KU MK TTI0K03010 Ta 3XC
(r=0,32, p<0,05), TT" (r=0,41, p<0,05), XC JIITHIL (r=0,45, p<0,05), XC JIITIHIII
(r=0,38, p<0,05) ta KA (r=0,42, p<0,05); miko3wiboBaHUM remMoriodiHom ta KA
(r=0,36, p<0,05), XC JIIHI] (r=0,32, p<0,05) Tta 3XC (r=0,29, p<0,05). [Ipote
HaWCUJIBHIII TpsIMI KOPEJSIiNHI 3B’ S13KK OyJI0 BCTAHOBJEHI MIX 1HCymiHOM Ta TI'
(r=0,86, p<0,05), XC JIIJIHII] (r=0,81, p<0,05); mix iagekcom HOMA Ta XC
JITIHIL (r=0,82, p<0,05). 3BOpOTHI KOpesIiiHI 3B'S3KM OyJI0 BCTAaHOBJIECHO MiX
piBHeM niroko3u Ta XC JITIBII] (r=—0,29, p<0,05), ajie O151bI11 CUIIBHI BUZHAYAIKCS MIXK
XC JIIBIII Ta iacynainom (r—0,80, p<0,05), ingekcom HOMA (r=0,83, p<0,05).
BucHoBku: 3a pe3yiapraraMy HaIIOro JOCHIIXKEHHS BCTAHOBJIEHO, IO KOMOPOITHUMA
nepebir imemMigyHoi XBOpOOW ceplisi Ta IYKPOBOTo ia0eTy 2-TO THUITY TOCHIIIOE

MOPYIIEHHS BYIJIEBOAHOTO Ta JIIMIAHOTO OOMIHIB.

Cyxomninoea Kanna Bikmopiena

CHUHIPOM CYXOI'O OKA HA ®OHI JUCO®YHKIIII MEHBOMIEBUX
3AJ103 B IPAKTHIII CIMEIHHOTIO JIIKAPS

VYkpaina, Xapkis
XapKiBChbKUI HAIllOHATbHUN METUYHUI YHIBEpPCUTET
Kadenpa 3aranbHOi mpakTHKH - CIMEHHOT MEUIIUHU Ta BHYTPILIHIX XBOPOO
HayxoBwuii kepiBHuK: ac. ['ono3y6osa O.B.

AKTyanbpHICTh. Y MPAKTHII CIMEHHOTO JIIKaps B acleKTi 0pTaIbMOJIOTIUHUX XBOPOO

3aXBOPIOBaHICTh Ha cUHJpOM cyxoro oka (CCO) komuBaetbes Bia 10% mno 30%. B
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