BUKOPUCTAHHSA OPINUHAJIBHOI'O ®ITOKOMILVIEKCY
PABICOJI Y BTOPUHHIN MPO®IJIAKTHUII I'NITEPJITIAEMIT
HA TJII ATEPOCKJIEPO3Y ¥ XBOPUX ITOXUJIOI'O BIKY
Hlankin B. €.

Xapxiscokuil HAYIOHALHUL MeOudHUl YHigepcumem, Ykpaina

VY Hamr yac B 1HAYCTpiaJIbHO PO3BHHEHHUX KpaiHaxX CIOCTEPIraeThes MpoIec
«cTapiHHA HaceleHHs». OHI€I0 3 HAWMOMMPCHIMNX MEIUYHUX MpodieM
TepOHTOJIOTIYHUX XBOPUX € aTepOreHHa TrimepiaimiaeMis. Bona mpusBoauts a0
aTepOCKIIEPO3y, AKUH B CBOIO YEPry JICKHUTh B OCHOBI 1IIEMIYHOT XBOPOOHU cepIis
(IXC), nepBuHHOI apTepianbHOI TinepTeH3ii Ta YiuceabHuX JoKanbHUX ¢opM. He
JTUBJISTYUCh HA TIE€BHI JIOCATHEHHS B JIIKYBaHHI, MOIIMPEHICTh LHUX MpoOsieM
CBITYUTH TPO HEOOXIJHICTh MONIYKY J0JIaTKOBHUX 3ax0AiB. OZHUM 3 HUX MOXKE
Oytu diToTeparis, sKa 3/1aBHA BUKOPUCTOBYETHCS B HAPOAHINA MEIUIIMHI.

Mertow paHoi pobGotu Oyj0 BHUBUEHHS €(OEKTUBHOCTI BHKOPUCTAHHS
GITOKOMIUIEKCY  paBicol Y  KOMIUIEKCHIM  BTOPUHHIM  MPOQIIaKTHIl
rinepJimniieMii Ha TJi aTepOCKIIepOo3y Y JIITHIX Malll€HTIB.

byno o6ctesxxeno 45 xpopux Ha IXC Ta rinepToHiuHy XBOpoOy y Billl Bij
60 1o 72 pokiB. Y BCiX J1IarHOCTOBaHa aT€POTE€HHA TIMEpIIiieMis Ta SBHINA
aTepockiepo3y. JIikyBaHHS MaII€HTIB BKIIOYAIO ONTUMI3ALII0 PEXKUMY KUTTH,
Jl€TOTEpamnio, Mpu3HAdYeHHs OeTa-aapeHobsiokatopa  Oicomposoyiia  abo
aHTaroHiCTa KaJIBIL1€EBUX KaHaJIB aMJIOJIAIIIHA, Jie3arperaHTiB
(aeTuiicaminUIOBa KUCIOTA), CEAATUBHUX 3aC001B Ta aropBacTaTuHy (y 031 10
Mmr). PaBicos 101aTkoBO MpU3HAayYaBCs MallieHTaMm mepioi rpynu (23 ocobu) mo
5 mun Tpuui Ha JneHb. Jpyra rpyma (22 ocobu) paBicod He mpuiiMana.
JlocniKeHHsT TPOBOUIIOCS BIPOJOBXK 4 THXKHIB.

Y mporeci JIKyBaHHS BUSIBJICHO TIO3UTHUBHY JWHAMIKY TITOKAa3HUKIB
JMITHOTO OOMIHY y TMEpeBa)KHOI OLIBIIOCTI 00CTe)eHux 000x rpym — y 20
narieHTiB (87,0 %) mepmoi rpymu i1 20 xBopux (90,9 %) napyroi rpymnmu.
Bigznauanmacs  TeHACHINsS 10 ORI BHUPA3HOTO  3HHXKEHHS  BMICTY
TPUTIILEPUAIB, JIMOMPOTEIAIB HU3BKOI MIUTPHOCTI Ta JIIOMPOTEIMIB yXKe
HU3BKOT MIUTPHOCTI Y CHPOBATII KPOBI MIPH J0JaBaHHI paBicoja B KOMIUICKCHY
rinoJimiieMiuny Tepamito. Ha nuHamiky 1HIIMX TOKa3HMKIB OOMIHY JiMifiB
paBicoJ ICTOTHOTO He BIUMBaB. ['inmominigeMiuHuil e(eKkT paBicojia Bi3HAUYECHO
Hacamrepea Ha 3MICT THUX JIIMIAIB, K1 BUSBUIMCS HAUOUIBII CXWIIbHI IO BILIUBY
KJIACUYHOI TIMOMIMIAEMIYHOI Tepamii cTaTUHaMU, 110 CBIAYUTH MPO CHHEPIi3M
paBicoJia 1Mo BIIHOIICHHIO JI0 3araJbHOMPHUINHSATOIO JIIKYBaHHS.

[To61uHi epexTn paBicosry He OyJIO BUSIBICHO.

Takum  yuHOM, (ITOKOMIIEKC PpaBICOd € JIIEBUM  JIOJATKOBUM
KOMITOHEHTOM KOMIUIEKCHOI Teparii aTeporeHHOl TinepiimigeMii y XBOpHUX
noxuioro BiKy. JlocTaTHs edeKTUBHICTH 1 J0Opa MEpeHOCHMICTh Mpernapary,
nopsii 3 JOCTYNHOI IIHOIO, JO3BOJIIE PEKOMEHAYBaTH paBicONl  JUIS
BUKOPDHCTAaHHA B KOMIUIEKCHIA BTOPHHHIM NpOQIIaKTUIl TinepiimiaemMiii y
JITHIX MAIIEHTIB.
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