HanionajqbHa akajeMisi MeIHYHUX HAYK YKpaiHU
MiHicTepcTBO 0XOPOHH 310POB’sl YKpaiHU
JlenapTaMeHT 0XOpOHH 310pOB'st XapKiBCbKOI 00J1aCHOI BiliCbKOBOI aaMiHicTparii
JenapraMeHT 0XOPOHH 310pP0B’si XapKiBCcbKOI MiCBKOI pajn
XapkiBcbKke MeIM4HE TOBAPUCTBO
AY «IHeTuTyT NpodsaeM eHA0KpuHHOI naToJorii im. B. S1. lanuneBcbkoro HAMH Ykpainn»

HaykoBo-npaktudna koHpepeHIis A4 JikapiB XapKiBCbKOTO PET10HY

<<IHHOBAHIﬁHI IHIAXOIHU B JIIKYBAHHI TA
MNPOPIJIAKTUII EHIOKPUHHUNX
3AXBOPIOBAHb)»

y paMKax peai3ailii HayKOBO-OCBITHHOTO MPOEKTY
«YKpaiHCbKUH €HIOKPUHOJIOTIYHUN PAKTUKYM))

Ulkzainieamn

Endocringlogical

Practicum

BY cncnimyr npoBnen eugCKRHUNOY naTonorit

«YKPAIHCBKUA
EHAOKPUHONOTIYHUA
NPAKTUKYM»

4 nunna 2024 poky

M. Xapkie



Hayxoso-npaxmuuna xoughepenyis 0as nikapie XapKiecbkozo peciony

«Innosayivini nioxoou 6 Aikysani ma npoginaxmuyi eHOOKPUHHUX 3aX80p108aHby, 4 nunna 2024 poxy, m. Xapxis

I'IOKCHUYHE ITPEKOHIUIIIOBAHH 3SMEHIIIY € PO3MIP
[HOAPKTY MIOKAPJIA V¥ LIIYPIB ITPU BUCOKOXHUPOBIA AIETI
Kosinoscbka M. I'., Bacuiienko M. L., [Topranuenko A. I'.

53

BIIJIMB PYKABHOI PE3EKIII IITYHKA HA [HKPETUHOBUU
CTAH HIJIYHKOBO-KHIIKOBOI'O TPAKTY V ITALIICHTIB 13
LHYKPOBUM AIABETOM 2-I'0O TUITY ACOI_[II710BAHOFO 3
OXUPIHHAM

Kocroxno C. B.

55

JJTABETUYHA HEUPOITATIS BUKJIUKAE PO3BUTOK
ITATOJIOI'TYHMX 3MIH B OPTTAHAX ITOPOXXHIMHHM POTA I YPIB
KorBunpka A. A., Tuxonosuu K. B., Henopana K. C.

58

PIBEHb TECTOCTEPOHRY ITPU BE3IUI AL AJIKOI'OJIBHOI'O
T'EHE3Y TA HETPAJJUIIMHI METOU JTIKYBAHHS
(EKCIIEPUMEHTAJIBHE JOCJIJIP)KEHHA)

Kynoxkouesa O. B., baoiiiuyk B. I'., Jlomakin L. 1., baoiituyk JI. B.

61

MOPOOJIOTTYHA ITEPEBY IOBA ACYHUKIB ITPU
EKCITEPUMEHTAJIBHOMY ITOJIKICTO3I ¥V LIYPIB 3AJIEKHO BIJI
BIKY

Ky3bmina L. 1O., Ky3smina O. O.

64

CTAH HAJTHMPHUMKIB IIYPIB ITPU EKCITEPUMEHTAJIBHOMY
METABOJITYHOMY CHUHJIPOMI
Kyssbmina I. 10., Ky3bmina O. O.

67

OLIHKA BAPIABEJIBHOCTI PUTMY CEPLIA Y XBOPUX HA
CTABUIBHY ®OPMY IIIIEMIYHOI XBOPOBU CEPLI 3 IIYKPOBUM
JIABETOM 2 TUITY B 3AJIE2XKHOCTI BIJI BUPA3HOCTI
ATEPOCKJIEPOTNYHOI'O YPAXXEHHA BIHIIEBUX CYJIH
KynnoBuuska I. I'., Knumenko B. 1., Pomanumun H. M.,

®dirkoBcbka I. I1.

69

BIKOBUI JTECUHXPOHO3 ®YHKIIIOHAJILHOI'O CTAHY
EII®I3A, TITIOPI3APHO-HAJJHUPKOBOI CUCTEMU I TUMYCA V
31OPOBUX HOJIOBIKIB I )KTHOK

JlaOyneusn 1. @.

71

METO/] PAHHBOI JIATHOCTUKU CEPLIEBO-CY IMHHUX
ITOPYHIEHB V AITEN, XBOPUX HA ITYKPOBUU JAIABET
Jexenko I'. O., [Tamkosa O. €., Camoiisiuk K. B.

73

BIIIMB KOMITO3ULIMHOI'O 3ACOBY «CAMIPIH» HA TUPEOIJIHY
®OVHKIIIO TA JIIIIJIHUI ITPO®LIb LIIYPIB 3
EKCITEPUMEHTAJIBHUM T'TTIOTUPEO30M

Manosa H. I'., Komaposa 1. B., Cuporenko JI. A., Kypuixko 1O. C.,
Jletik 1. B.

75

VIBTPA3BYKOBA KAPTHUHA CTAHY ITAPEHXIMU JIET'EHb V
ITALIIEHTIB 3 I'OCTPUM PECIIIPATOPHUM JAUCTPEC-
CHUHJIPOMOM TA CVYIIYTHIM 3 IYKPOBUM JAIABETOM
Mausbkesuu B. M., Jlenuyk T. JI.

/8




Hayxoso-npaxmuuna xoughepenyis 0as nikapie XapKiecbkozo peciony
«Innosayivini nioxoou 6 Aikysani ma npoginaxmuyi eHOOKPUHHUX 3aX80p108aHby, 4 nunna 2024 poxy, m. Xapxis

CTAH HAZJHUPHUKIB 1 YPIB [1PU EKCIIEPUMEHTAJIBHOMY
METABOJIIYHOMY CUH/IPOMI
Ky3bmina L. 1O., Ky3bmina O. O.
Xaprxiscokuii HayioHanvbHuti MeOuyHuil ynieepcumem, M. Xapxis, Yxpaina
irina.u.kuzmina@gmail.com

Beryn. [locmimxennss werabomigHoro cuuapomy (MC) € axkTyansHUM
NUTAHHSM CYy4YacHOi €HJOKPHUHOJOTIT 1 CKJIaJa€Tbcsl 3 TMOPYILIEHb Yy CHUCTEMI
TPAHCIIOPTY JIIMIAIB, OKUPIHHA, OOMIHHUX IPOIIecax BYIJICBOMAIB, aTEPOCKIEPO30M,
apTepiaibHOIO TINEPTOHIEID Ta 1HIIUMU 3aXBOPIOBAHHSAMH, SIKI B TEIEPIIIHIM 4Yac €
(dakTOpaMu PU3UKY PO3BUTKY MATOJIOTIYHUX MPOIIECIB OPraHiB 1 CUCTEM OpraHi3My.

HannupkoBi 3a103u € opraHoM, Jie¢ MepexpeiryroTbcs METabOMIuHl HUIAXHU 1
3IIACHIOIOTHCS  KJIFOYOB1 OOMIHHI npouecu. Kopa HaAHUPKOBUX 3aJ103 € JIKEPEIoM
CTEpOIHUX TOPMOHIB - aHJIPOr€HIB, B 3B'I3KYy 3 UMM, IIE€BHUH 1HTEPEC MPEACTABIISIE
aHaii3 MOp(}OJOriYHUX MOKA3HHUKIB HAAHUPKOBHUX 3aJ103 1 CTYIIHb iX 3aJy4eHHS MpU
MC.

VY 3B'I3Ky 3 UM, MPOBEACHHS IOCHIJKEHb, IO CIPSMOBAHI Ha 3'ACYBaHHA
MUTaHb MPO CTPaXIaHHA KIITUHHUX €JEMEHTIB HaAHUPKOBHUX 3ai103 npu MC, €
CYy4YaCHHUM Ta aKTyaJIbHUM.

Meta. BuBYeHHs cTaHy OOMIHHUX TPOLECIB Ta CTPYKTypHHX 3MIH B
HAJHUPKOBUX 3aJ103 IPU €KCIIEPUMEHTAIBHOMY METa00IIUHOMY CUHAPOMI.

Marepian i meroau. [JocnimkeHHs npoBeneHo Ha 40 OLIuX IMypax camiliB
nonyssiiii WAG/G Sto, BikoM 5 wmicamiB ta macoro Tina 270,0 = 15,5 p., sxi Oynu
po3noauieHi Ha 2 rpynd. Jlo 1 (KOHTpOIBHOT) TPy YBIMILIIK 15 310pOBUX HTYpIB, SKi
nepedyBalii B HOPMAIBHUX YMOBAX BiBapItO 1 IKUM HE MPOBOAMIN MoaentoBaHHs MC.
VY 2-i1 rpyni (ocHOBHOT) 3Haxoauiocs 25 urypiB, skuMm mojaentoBanHss MC TpuBasio
npotsirom 6 TwkHIB. MognemoBanHss MC 3Ai1iiCHIOBAIM LUISIXOM TMPU3HAYEHHS
TBApWHAM BHCOKOKAJIOPIMHOI N1€TH, 30aradyeHy BYIJIEBOJAaMH, MPU LbOMY Yy HIypiB
PO3BUBAJIACh «JI00POBUIBLHAY Tinepdaris, sika MPU3BOUIA IO OKUPIHHS, 301JIbIIICHHS
IUIOLIl  aJMIIONUTIB  Ta  MOCTYNOBOTO  PO3BUTKY  TiNEpriikemii Ta
1HcymiHOpe3ucTeHTHOCTI. (ITaTteHT Ha BUHAX1N).

TBapuH BUBOAWIM 3 EKCHEPUMEHTY UIUIAXOM Jekamitauii M egdipHuM
HapKO30M, BIJAMOBIIHO JIO0 NPUHIUIIB ['€IbCIHCHKOI JeKkiapallii Mpo TyMaHHE
CTaBJICHHS 10 TBapHH, 3 MOJAJbIINM 3a00pOM IIMATOYKIB HaJHUPKOBUX 31103 JJIs
niaTBepKkeHHs: po3BUTKY MC 1 BUBUEHHS MOPMOP(OIOTIYHUX 3MiH y IIMX OpraHax
MICTISt EKCTIEPUMEHTY.

HImaToukn HagHUpPKOBHX 3an03 ¢ikcyBamu y 10% po3uuHi HEHTpaIbHOrO
dbopmalliny 3 HACTYNMHHM YKJIQJaHHSAM J0 Tmapadidy 3a 3araJdbHONPUHHATOIO
METOIMKOIO.

OTtpuMani fAaHl MiJJaBaJ CTAaTUCTUYHOI OOPOOKM METOJ0M BapiaiiiiHO1
CTaTUCTHUKU 13 3acTocyBaHHsAM nakety nporpam STATISTICA 6.0.

Pe3yabTaTu Ta ix 00roBopeHHsi. B 0CHOBHII rpyIii IypiB Maca HAIHUPKOBHUX
3aJ103 TMEpeBUIIyBajia MMOKa3HUKU KOHTPOJIbHOI Tpynu Ha 9,8% (p <0,05), a mmpuna
KOPKOBOTO 1 MO3KOBOTO I1apy 30ubinyBasiack Ha 15,4% (p <0,05) 1 35,5% (p <0,001)
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B1IMOB1AHO. Big3HaueHO mepepo3moii MOKa3HUKIB IIMPUHHU B PI3HUX 30HAX KOPH Y
KOHTPOJIbHUX MiJOCTIAHUX IIypiB, B 3B'A3Ky 3 4uM, ipu MC mupuHa Kiry004KoBOi
30HU 3HWXKYBanacs 10 33% BIAHOCHO KOHTPOJIIO, a IIMPUHA ITYYKOBO] 1 CITYACTOI 30H
soutemTyBanmcs Ha 13,4% (p <0,05) 1 15,6% (p <0,001).

bankoBa cTpykTypa y HaIHMPKOBHX 3aJi03 30epirajvcs, OJHAK, B MapeHXIMI
BU3HAUYAIKCS BENUKI JUISTHKH 3 )KHPOBOIO JUCTPOQIEI0 Y BUTIIAII YUCICHHHUX, P13HOTO
AlaMeTpy JiMiHUX Kparnenby SKUX OyJIH MPUCYTHI AUISHKH 3 O3HaKaMH TOPYIIECHHS
KpoB0oOOIry 1 iMoo Toky. CriocTepiraiucs 4epryBaHHs PO3IIUPEHUX KPOBOHOCHHMX
KamuIsapiB 3 OUISHKaMH 1X CIIa3MYyBaHHS, CTa3y €PUTPOLMTIB 3 MIKpOTPOMOO30M,
auaTaiis JTiMQaTHIHUX TPOCTOPIB 3 1HGUIBTpALi€0 iX KIITHHAMHU JIM(OITHOTO
pAany.

BusiBieHo 30UIbIIEHHS BIJIHOCHOI ILIOINII MApEHXIMH HAAHUPKOBHX 3aJI03 Y
11ypiB 2-i (ocHOBHOT) Tpynu Ha 18 %, npu 11bOMy YacTKa opraHa Majia 03HaKHu KUPOBOI
nuctpodii 1 ckianana 72% Bij yucia BCiX HapeHX1IMaTO3HUX KIITHH Ha JOCIIKYyBaHIi
011, 301IbIIEHHS BIAHOCHOI IO sI/Iep MAPEHXIMATO3HUX KIITUH Y HAAHUPKOBUX
35103 2-1 (OCHOBHOI rpynu) 30uTbiniack Ha 38%, B MOPIBHSHHI 3 KOHTPOJBHOIO
IPyINOI0 TBApUH. 3HAYHO I1JIBUILYBABCS SAEPHO-IUTOILIA3MAaTHUYHUM 1H1eKC ipu MC
— maibxe B 1,9 pa3u, a mepeOyaoBa B HaJHMPKOBHX 3aJI03aX MPOXOJMJIA Ha Tl
aKTHUBAIIll CTPOMU OpraHy, 10 BUPaXXaJIOCs y 3POCTaHHI BIJIHOCHOI IUTOIII KJIITHH Ha
44 % T1a B 30UJIBLLIEHHI iX CEPETHBOTO PO3MIpy Ha 22 %.

AHami3 TICTOJIOTIYHMX TMpenapariB  HAJHUPKOBUX 3a703 IIypiB BHSIBUB
3MEHIIEeHHs B 2,4 pa3u BIIHOCHOI IUIONI CUHYCOiHUX KaIllJIspiB B MPOMIXKHINA 30HI
HAJHUPKOBUX YaCTOYOK.

['eTeporeHHICTh aIPEHOKOPTIKOLUTIB BUPAXkKaIacs CI1BBITHOIIEHHSIM KUJIBKOCTI
TEMHHUX 1 CBITJIMX KIITHH. Y KJIyOOUYKOBI 30HI IIypiB CHiBBIAHOIIEHHS TEMHHUX 1
CBITJIUX KJIITHH CTAaHOBHWJIO 77:22 (B KOHTPOJII 1I€ CITIBBITHOIICHHS CTAaHOBWIIO 34:54).
VY my4koBiif 30HI HATHUPHUKIB TBApUH OCHOBHOI I'PYIH CIIBBIJIHOIIEHHS TEMHHX 1
CBITJIMX KJITUH CTaHOBUJIO 46:54 (B KOHTPOJBHIA Tpymi I€ CHIBBIAHOLIEHHS
ctanoBwio 18:75). [1noma siaep 1 saepHO-IIUTOTIa3MATUYHUN KOS(DIIIEHT Y OCHOBHIM
TPyl CIIOCTEPEKEHHSI IEPEBUIITYBAIN MTOKa3HUKH B KOHTPOJII.

BucnoBku. ExcnepumeHTaqbHEe MOJEIIOBAaHHS META00JIIYHOTO CHUHIPOMY
BUKJIMKA€ PO3BUTOK KOPTIKOUMUTIB y HAaAHUPKOBHUX 3ano3. BuseieHi Mopdosoriuxi
O3HAaKM KOMIIEHCATOPHUX PEAKUId B HAJHUPHHUKAX BHUPAXKAIOTHCS y JIOMIHYBaHHI
IPOrPECUBHUX 3MIH LIUPUHU IYYKOBOi 30HM KOPKOBOTO Iapy 3 MEepeBaKaHHIM
npoJiipepaTUBHUX MPOIIECIB, MO BiAOYBAIOTHCSA Y MAPEHXIMI MPU META0OJIYHOMY
cunapomi. Onucai nporecu 00yMOBJIEH1 JUCPYHKITIOHATLHIM CTAHOM HAaTHUPKOBHUX
3aJ103, 110 MOB'A3aHO 13 3MIHAMH IIMPUHU MYYKOBOI 30HU KOPKOBOIO LIapy.

Kuro4uoBi ciioBa: excriepuMeHTaIbHE MOJICITIOBAaHHS, METa0O0IIYHUN CHHIIPOM,
KUPOBa repedy10Ba. HAAHUPKOBI 3371034, T€TEPOTEHHICTh aPEHOKOPTIKOIUTIB.
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