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Актуальность работы обусловлена необходимостью выполнения целевого задания Мини​стерства здравоохранения Украины по созданию в бассейне главной водной рекреации Харь​ковской области реки Северский Донец наиболее благоприятных условий для оздоровления и массового отдыха населения. 

Цели и задачи. Целью настоящей работы является обоснование эколого-гигиенической кон​цепции создания в регионе структуры, ответственной за организацию и осуществление контр​оля за условиями оздоровления и массового отдыха населения на рекреационных водоёмах. Основной задачей был поиск механизмов создания региональной структуры по организации и контролю условий оздоровления населения на рекреационных водоемах. 

Материалы и методы исследования. На основании системного подхода проведен систем​ный гигиенический и социологический анализ современного состояния в Харьковском регио​не системы оздоровления и массового отдыха населения на водных рекреационных зонах реки Северский Донец. Методология изучения ситуации включала гигиеническую оценку санитар​ного состояния рекреационного водоёма; систему подготовки и контроля рекреаций к купаль​ному сезону; соответствие существующих нормативных требований современным рекоменда​циям учёных к выбору и эксплуатации водных рекреационных ресурсов и др. 

Результаты и обсуждение. Разработана эколого-гигиеническая концепция с целью обоснова​ния механизмов создания региональной административной системы организации и контроля условий оздоровления и массового отдыха населения на рекреационных водоемах [1]. 

Выводы. 1. Концепцией определено, что основной задачей региональной системы является разработка генеральной схемы рекреационного использования водных объектов на перспек​тиву. При разработке этой схемы необходимо определить фонд рекреационных водоемов, оха​рактеризовать принципиальные особенности рекреационного водопользования для сущест​вующих водных ресурсов, а также научно обосновать потребность в создании специальных рекреационных водоемов в районах городских агломераций.
2. Создан проект санитарных правил Украины по контролю за водными рекреациями. 
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