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PEJAKIIMHA KOJIEI'IS

JlicoBuii Bosionumup MukonaiioBud — pextop XapKiBChbKOro HalliOHa-
JBHOTO MEIUYHOTO YHIBEpCHTETY, Wi.-Kop. HaiioHanbHOT akaaeMii MeAMYHHUX
Hayk YKpaiHu, I-p Mea. Hayk, npod., naypear JepxkaBHoi npemii Ykpainu,

Kpagseus Bosnoaumup IlerpoBuy — pextop TepHONIIBCHKOTO HaIiOHATb-
HOTO TeJaroriYHoro yHiBepcurery iM. Bomomumupa ['HaTioka, I-p memaroriqHux
HayK, npod.;

Kanyctuuk Banepili AuapilioBuu — mepmmii mpopekTop 3 HAyKOBO-
negaroriqaoi podboru XHMY, n-p mMen. Hayk, mpod.;

M’sicoenoB BaJiepiii BacuiiboBHY — MPOpEKTOp 3 HAyKOBOI po0OoTH
XHMY, n-p men. Hayk, npod.;

I'peuanina Ouena SIkiBHa — nupexTop YKpaiHCBKOTO [HCTUTYTY KITiHiY-
HOI reHeTuKH, Wwi.-kop. AMH Vkpainu, naypeat Jlep:xaBHoi mpemii Ykpainu, aka-
neMik YKpaiHChKOI akazieMii eKOJIOTYHIX HayK, I-p MeJ. HaykK, npod.;

Jlerik IBan BacuiboBMY — TIPOPEKTOp 3 HAYKOBO-TIEAArOTiYHOI POOOTH
XHMY, n-p Men. Hayk, pod.;

Kopo6uancekuii Bonogumup OunexciiioBuu — aupekrop HJI ririenn
npaui i npodeciiinux 3axBoproBanb XHMY, akaa. YkpaiHchkoi akajgemii ekoJiori-
YHHUX HayK, 9I1.-Kop. MiKHApOIHOI akajeMii HayK IHTerpOBaHOl aHTPOTOJIOTIT, A-P
MeJl. Hayk, mpod.;

Xareurpyoep Pyr — ronosa Jlenapramenty ¢inocodii, aupekrop nporpa-
mu «OKinku B Hayni i dinocodii» yHiBepcutery Ilanep6oph, Himeuunna, npod.;

Kapnenko Karepuna IBaniBHa — nupekrop LleHTpy reHaepHoi ocBith
XHMY, n-p dinocod. Hayk, npod.;

Kopoct SIpociaBa BonogumupiBaa — BukonaBuuii aupexrop BI'O «Aco-
1ianist MpeBEHTUBHOI Ta AaHTUEUIPKUHT MEULIHI.

I' 3 I'enpep. Exonoris. 3nq0opos’sa: marepianu V MixHapoqHO! HayKOBO-IIPAKTUYHOL
koHpepenii (Xapkis, 2021 kBitusa 2017 p.). — Xapkis : XHMYVY, 2017. — 372 c.

IMpencraBneno marepianu 6inbi Hixk 300 ¢axiBLiB Ta MOJIOANX HAYKOBLIB

3 0araThOX HaBYAJIBHUX 3aKyadiB Xapkosa, 13 mict Ykpainu, ¢axisuis 3 Himeu-

yuny, [omei, ['penii, CaoBauunnu, Kazaxcrany. Jlonosiai npucBsSdYeHO TeHaep-

HHUM acIieKTaM MEIWIHU Ta €KOJIOTIl, a TaKOXK JAOCIIHKEHHIO MEPCIIEKTHB TeHIe-

PHOI MEIULIMHY.
YK 314.334.43
BBK 60.542.21



Bopoaina O. C.,
XHMY
OCOBJHUBOCTI IMYHHOI BIIITOBII
¥V JITEA XBOPUX HA HETOCIIITAJIBHY ITHEBMOHIIO
3AJIEZKHO BIJ PIBHSA ®I3UMYHOI'O PO3BUTKY TA CTATI

3pocTaHHs 3aXBOPIOBAHHS JIETEHIB 0araTo B 4OMY IIOB'S3aHe 3 IPOTPeCyo-
YMM TOTIPIIEHHSM €KOJIOTIYHOTO CTaHy HaBKOJMIIHBOTO cepenoBuina. s psiay
3aXBOPIOBAaHb OPraHiB JMXaHHS XapakTepHui crareBuil aumopdizm. OxHAK BIITUB
TeH/epy TP HETOCHiTaIbHOI HeyckiaaaeHoi maesMoHil (HHIT) y miteit BuBYeHO
HEOCTaTHRO. ToMy 0CcoOIMBOCTI TposiBy crareBoro BBy ipu HHIT 3amexHO

Bifl PiBHS (Di3SHIHOTO PO3BUTKY [ITEH € aKTyaITbHUM MTUTaHHSIM.

Meta nociigKeHHsI: BCTAHOBHTH OCOOJIMBOCTI IMyHHOI BIATIOBimiI Ha
rocTpuii 3anansHui npouec y aitei 3 HHII B 3anexnocTi Bixg crati Ta ¢i3nd-
HOTO PO3BHTKY.

Oocrexeno 171 autuna BikoM 3-14 pokis 3 miarHozom HHIT Ta pizaum pi-
BHeM OP, 3 Hux 53,22% cknanu aiBuarka, 46,78% — xomuuku. Ouisky piBas OP
JiTel MpOBOAMIIM 3a TIOKa3HUKOM iHjekcy Macu Tina (IMT). 3 ypaxyBaHHsIM piBH
OP xBopi Oy po3mofiieHi Ha rpynd: 1-a Tpyma — 3 HaUIHIIKOBOKO MAcol0 Tijia
(HMT); 2-a — 3 nedpinrom macu tina (JIMT); 3-s — nitH i3 cepeHiMN NOKa3HU-
kamu  (ismuHoro  posButky  (CII®P). KouTpomsHy Trpymy — cKiamd
20 MpaKTUYHO 30POBUX JTEH aHAIOTIYHOTO BiKy. BH3HaueHHs piBHS MTOKIHIB
(IJI-1B, )14 1 ®HII-0) B cupoBaTiii KpOBi MPOBOAMIIN B TOCTPUIt TIEPIOJ.

AHari3 TOKa3HUKIB TOCTIHKEHHS piBHA mpo3ananbHoro 1JI-1 BusBuB mo-
CTOBIpHI TeHIEPHI OCOOIMBOCTI MMiABUIIEHHS PiBHS MUTOKIHY Yy AiTEH 3 Pi3HUM
piBaem @®P. Tak, B rpyni 3 JIMT niaBumenns piust LJI-1 xapakrepHo uist XJior-
yukiB (50,0+1,9)%, Toxi SK y AiBYATOK MiZABUILEHHS PIBHS LLOTO IMOKAa3HHUKA HE
Bigmiuanock (0%; p <0,001). [ToaiOHa 3akOHOMIPHICTh XapaKkTepHa 1 JJIsi XBOPHX
3 CII®P: y xnomuukiB migsumenns pisas -1 mano micue y (21,4+1,7)% 1 He
nputamanse s aiBuatok (0%; p <0,05). nst xBopux 3 HMT: yacrora mijsu-
LICHHS BMICTY IIUTOKIHIB y niBuaTok ((34,84+4,21)%; p <0,05) B 3,3 pa3u nepe-
BunryBana Taky y xiomuukiB ((11,1£1,2)%; p <0,05). Otpumani pe3ynbTatu
CBIT9aTh MPO CYTTEBI TeHICPHI BiaMiHHOCTI Metabomizmy LJI-1 y BimmoBigp Ha
3amaJbHAN TPOIIEC B JICTEHSX 1 3aJIe)KaTh Bill piBHS (i3UIHOTO PO3BUTKY.

IIpu anmami3i pe3yibTaTiB JOCTiKEeHHS cepen xBopux Ha HHII 3 mia-
umieHnM piBHeM OHII-o 3amexHO Bix CTaTi MOCTOBIPHUX BiIMiHHOCTEH
BCTAHOBJICHO He Oyi10 (p> 0,05), Mo BKa3ye Ha Te, IO TeHACPHI 0COOIMBOCTI
JITeH He BIUTMBAIOTh HA META00JIi3M JAHOTO IHTEPJICHKIHY.

AHaJti3 mari€eHTiB 3 migBUICHUM piBHeM [JI-4 BCTaHOBHB, 10 TeHICPHI
BiAMIHHOCTI Bin3HaueHi smme B rpyni 3 JIMT: wacrora 30UIbIIEHHS BMICTY
1JI-4 y xnomuukiB (72,2+8,2%) B 2,6 pa3u oinbiue (p <0,001), Hix y giBUaTOK.

[NornmOnenuii aHasi3 reHIepHIX 0COOIMBOCTEH 111010 HASIBHOCTI BUpae-
HOTO JaucOaaHCy NUTOKIHIB cepel TPyH IOKa3aB, IIO 3aJeXHO Bix piBHI DP
y XJIOIYHUKIB B 2,2 pasu YacTillle PEECTPYEThCS AUCOATAHC MPO- 1 IPOTH3AMATBHUX
LUTOKIHIB, HDK Yy niBdatok ((61,1+6,6)% 1 (27,3£2,1)% BiamosiaHo, p <0,05).
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[Ipu MOpIBHAIIBHOMY T'€HAEPHOMY aHaji3i BCTaHOBIIEHO, IO B TpyIi
3 JIMT aucGananc npo- i IpoTH3analbHUX MeXaHI3MiB y Xiomuukis (61,1+6,6%)
B 2,2 pa3u BUIIMH HiX y AiB4aTOK (27,3£2,1%, p <0,05). B iHImmx rpymnax nocro-
BIPHUX BiJIMIHHOCTEH BITHOCHO CTaTi BCTaHOBIICHO He 0yIo (p <0,05).

Takum ywmnOM, y miteii xBopux Ha HHII BimMmivyaeThcs IiJBHUIICHHS
npoxykuii npo3anansaux nutokiHiB (IJI-1, ®HII- o) 3 HaWOiIbIIMM 3HAYEH-
HsaM piBaA UUI-1 y nmiBuatok B rpymi 3 JIMT ta HMT. Tak niB4atok 3 Bigxu-
neHHsMU piBHIO OP B Tol M iHmmMA OiK, MOKHA PO3TIIAATH SK TPYITY PUHKY
mozao Baxkkoro nepediry HHIL. TlinBuimeHHsT piBHIO MPOTH3aNabHOTO UTO-
kiny (1JI-4) cepen xmomumkiB 3 JJIMT cBiqunTh Ha KOPUCTH aJeKBATHUX KOM-
neHcaTopHUX Mexanizmis nmpu HHIT.

Benneian H. B.,
K3 «Kuromupchkuii 001acHUN IHCTUTYT
MICIISTUTUTIOMHOT ITEeAaroriaHol 0cBITHY» JKUTOMUPCHKOT 00J1acHOT paau
PEAJIBAIIIA ITPAB KIHOK KPATH « TPETHOI'O CBITY»
Y IVIOBAJIIBAIIMAHIA KPU3I CYYACHOCTI

AKTyanbHicTh TeMH. Y 0aratboX KpaiHaX «TPETHOTO CBITY» XIHKH
OepyTb aKTHBHY Y4acTh HE JIMIIE y CyCIIUIBHOMY XHTTi, peasli3yroud IPHHIHIT
piBHOMpaB’st y mMoOyTi Ta Ha poOOTi, a i y BHYTPIIIHIN 1 30BHIIIHIN MOMiTHII
cBOix KpaiH. [IpoTte rennepHuii OanaHc, KA € OXHAM i3 TapaHTIB Oe3MmeKn st
KpaiH, II0 PO3BUBAIOTHCS, MPHU MOCTIHHOMY MOTTUOJICHHI TIT00aIbHOI KPHU3H,
He crabuibHui. ToMy BHBUYEHHS MpOLIECY PIBHOCTI CTAaTeil Ta PO3LIMPEHHS
MOXKIIUBOCTEH JKIHOK y KpalHaX «TPEThOI0 CBITY» € aKTyaJbHUM Ta BOKINBUM
HAYKOBHM 3aBJIaHHSIM.

Meta po6oTu. [locniinTi BIUIMB TIOOANTEHUX MPOOIEM Ha TeHIEpHY
PIBHICTH B KpaiHax «TPETHOIO CBITY.

OcHoBHMIi TekcT. biybie 1BaALATH POKIB AIIOTH 3aXOJH, MOKIIMKaHI
CHPUSITH JIOCATHEHHIO CIIPAaBXHBOI PIBHOCTI MK JKIHKAMHM Ta YOJIOBIKaMH,
npuitaati y [Inani niit Miknapnamentcebkoi panu B [lapmki Ta B TlekiHCBKiH
Jexnapanii i [lexincpkiit [Tnatdopwmi aiit. [IpoTe, Ha nanwmit yac BoHH, y miepe-
BaXHI OibIIOCTi, HEe peanizoBaHi [2]. Bimirpatoun BakiIHMBY pOJb y BCIX
MpOIIapKax CYCIIBCTBA, KIHKU KpaiH «TPETHOTO CBITY», HOCi HEAOMPEICTaB-
JIeHI B MapllaMeHTaX, ypsAaax, MDKHAPOIHUX OpPraHi3allisxX, CHCTeMaX MPaBoCy-
JUIs Ta B €KOHOMilli. 32 PIBHOLIIHHY A0 KIHKH OTPUMYIOTh 3HaYHO MEHIIY
3apo0iTHY IUIATy, BOHHU YaCTillle CTPAKAAIOTh Bif 0€3p00ITTS 1 37MIHIB, MAIOTh
HabaraTo MEHIIEe MOJJIMBOCTEH BIUIMBATH Ha NPOLIECH MPHUHHSTTS pilleHb,
IpU [[bOMY Ha0araTo OibIle TPAIIOIOYH 3 JIIOJbMH, JOTIOMaralyiy iM y BHUpi-
IICHHI KOHKPETHUX 1 IOJCHHUX Mpo0seM. Y c1abopo3BHHYTHX KpaiHax iCHYeE
3Ha4yHa JMCKPUMIHAIIIS, 3 SKOI CTUKAIOTHCS JKIHKHM Ta JiB4Yara IpH 3100yTTi
OCBITH, MPOQIIAKTHII Ta OXOPOHI 3/10POB'sl 1 MATEPUHCTBA, PO3BUTKY OcOOMC-
tocTi. KpiM TOro, B MX KpaiHax 3arpo3iMBO BHCOKHH PiBEHb HACHILCTBA II0
BIJHOIIIEHHIO 10 JKIHOK, SIKHH BKJIIOYA€ 1 HACWJIHCTBO B CiM'l. 3JIMIOHI, TOJI0
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