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VY neskux JAOCTIHKEHHHSAX OYyJI0 TTOKa3aHo, M0 (GaKTOp HEKPO3Y IMyXJIMH-0,
(®HII-0) Moxe BIIMBATH Ha PO3BUTOK 1HCYymiHOpe3ucTteHTHocTi (IP) B ocib 3
OXXUPIHHAM QJWIOIUTH CEKPETYIOTh BIJHOCHO BEIHMKY KUIBKICTh JJTaHOTO
IUTOKIHY, SIKUH MOJXKE TMOPYIIyBaTH CUTHAIM IHCYJIHY Yy M’si3aX Ta >KUPOBIH
TKaHWHI 1 THM CaMHM MOJKE€ CIIPHSITH PO3BUTKY [P

Meta. Buuntu B3aeMo3B’s130k Mixk piBHeM DHII-a, iHCyIiHOM, 1HIAEKCOM
iHCcyniHOpe3ucTeHTHO T (IP) y rimepTeH3uBHUX XBOPUX 3 OKHUPIHHAM 3aJIEKHO
Bia BMmicTy OHII-0 y cupoBatiii KpoBi.

Marepiaam i metoau. O6ctexxeno 123 xBopux. OKHUPIHHS OI[IHIOBAIH 32
nomnomoror iHAekcy macu Tina (IMT). PiBai ®@HII-a, iHCymiHY BU3HauYaIn
imyHopepmentauM Metonom. [amekc IP (immexkc HOMA) pospaxoByBanmu 1o
dopmymi. [anekc HOMA > 2,77 ym. oa1. po3IliHIOBaBCS SIK HasiBHICTH [P.

PesyabraT. Ycix xBopux Ha Al po3aimwiM Ha TEPTUIl 3aJIeKHO Bix
Bmicty @HII-a B kpoBi Hatmie: 1-uii (n = 41) — piBenr ®HII-a cTaHOBUB Bij
1,23 no 5,41 nir/mi; 2-uit (n = 41) — piseas ®HII-a cranoBus Bixg 5,41 nr/min go
8,56 nr/min; 3-iit (n = 41) — piBerr ®HII-a cranoBuB Bix 8,56 nir/ma g0 19,12
nr/mi. OaepkaHi pe3yiabTaTy NMPUBEACH] y TaOIUIII:

Cepenni nokazuuku IMT, piBusa ®HII-o, incysainy, ingexcy IP
3as1e:xkHo Bia piBusa @HII-o B cupoBaTui KpoBi xBopux Ha Al

[Toka3zHuKH 1 TepTisb 2 TepTiuIb 3 TepTisb

IMT, kr/m” 28,17+082 |33,75+0,96 | 34,87+0,57

®HII-0, r/mmn 3,80+ 0,17 6,77+0,13" | 11,93+0,50"

Incynin, mx On/mi 8,54 + 1,34 14,22+ 1,60 | 24,93 +3,03

Iunekc HOMA, ym. Ox. 1,69 + 0,27 297+038 | 578+0,80
IpumiTkn:

- pO30DKHOCTI MiX TpynamMu XBopux 1-ro, 2-ro 1 3-ro teptineit noctoBipHi, p < 0,05,
* . .. .o . .
- PO301XKHOCTI MIX rpynamu 00cTexxeHuX 2-ro Ta 3-ro TepTisieit rocroipHi, p < 0,05.

*

Kopensauiiinuii 3B’S30K MOKa3aB MpsMy JOCTOBIPHY 3alIeKHICTh MIXK
piBaeM ®HII-o ta IMT y 2-my ta 3-my Teprinax (R = 0,33; R=0,35; p < 0,05).
B3aemo3B’s30k mix piBHemM ®HII-a ta piBHem incyminy (R = 0,58; p = 0,001),
inmekcom HOMA (R =0 ,58; p = 0,0001) nmocroBipHuM OyB juiie y 3-My
TEPTLIL.

BucnoBku. Beranosneno, mo rinepcekpertis @HIT-a y xBopux Ha Al 3
OKUPIHHSIM MOKE PO3IJIAIAaThCs, AK 3B’sI3yl04a JIaHKa MIDK OXKHMPIHHSM Ta
PE3UCTEHTHICTIO TKAaHUH JI0 1HCYJIIHY.
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