
ɬɹɠɤɢɦ ɩɟɪɟɛɿɝɨɦ ȻȺ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɿ ɤɨɪɟɥɹɰɿɣɧɿ 
ɜɡɚєɦɨɡɜ’ɹɡɤɢ ɦɿɠ ȽȺȽ β-ʀ ɮɪɚɤɰɿʀ ɬɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɈɎȼ1, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɯɨɧɞɪɨɿɬɢɧɫɭɥɶɮɚɬɭ ɬɚ ɀЄɅμ r=0,86, (p<0,05) Ir=0,79 (p<0,05) 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. Ⱦɨɫɬɚɬɧɶɨ ɡɧɚɱɧɢɦ ɛɭɜ ɤɨɪɟɥɹɰɿɣɧɢɣ ɜɡɚєɦɨɡɜ’ɹɡɨɤ ȽȺȽ β-ʀ 
ɮɪɚɤɰɿʀ ɡ ɈɎȼ1 ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɩɟɪɫɢɫɬɭɸɱɢɦ ɩɟɪɟɛɿɝɨɦ ȻȺμ r=0,79, p<0,05.  

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ȽȺȽ ɬɚ ʀɯ ɮɪɚɤɰɿɣ (ɨɫɨɛɥɢɜɨ β-ʀ ɬɚ γ-ʀ) 
ɬɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɟɤɫɤɪɟɰɿʀ ɨɤɫɢɩɪɨɥɿɧɭ ɡ ɫɟɱɟɸ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɸɬɶ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ 
ɞɢɫɩɥɚɡɿʀ ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ ɬɚ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ȻȺ, ɚɥɟ ɧɟ є ɦɚɪɤɟɪɚɦɢ 
ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɡɚɩɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ.  Ɍɪɟɛɚ ɜɿɞɡɧɚɱɢɬɢ ɫɚɦɟ β-ɭ ɮɪɚɤɰɿɸ ȽȺȽ, 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɹɤɨʀ ɛɭɥɢ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ ɜɿɞɦɿɧɧɿ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ȻȺ  ɭ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɸ ɝɪɭɩɨɸ ɬɚ ɦɚɥɢ ɜɿɪɨɝɿɞɧɿ ɫɭɬɬєɜɿ ɜɡɚєɦɨɡɜ’ɹɡɤɢ ɡ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ 
ɎɁȾ, ɚ ɫɚɦɟ ɡ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɈɎȼ1. Ɇɨɠɥɢɜɨ, ɳɨ  ɫɚɦɟ ȽȺȽ β-ʀ ɮɪɚɤɰɿʀ є 
ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɚɤɬɢɜɧɢɦɢ ɦɚɪɤɟɪɚɦɢ ȾɋɌ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ȻȺ. ɇɚɹɜɧɿɫɬɶ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ 
ɨɡɧɚɤ ɋɌȾ, ɧɢɡɶɤɢɣ ȱȼ ɩɨɪɹɞ ɡɿ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ȽȺȽ β-ʀ ɮɪɚɤɰɿʀ ɭ 
ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ȻȺ ɞɿɬɟɣ  є  ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɞɥɹ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɛɿɥɶɲ 
ɜɢɪɚɠɟɧɨɝɨ  ɛɪɨɧɯɨɨɛɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɩɪɢ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ.   

 

ɋɬɪɟɥɤɨɜɚ Ɇ.ɂ. 
ɄɅɂɇɂɑȿɋɄɂɃ ɋɅɍɑȺɃ ɋɂɇȾɊɈɆȺ Ⱦɂ-ȾɀɈɊȾɀɂ 

ɏɚɪɶɤɨɜɫɤɢɣɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ 

Ʉɚɮɟɞɪɚ ɩɟɞɢɚɬɪɢɢ №1 ɢ ɧɟɨɧɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɏɚɪɶɤɨɜ, ɍɤɪɚɢɧɚ 

ɇɚɭɱɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ: ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ ɋɟɧɚɬɨɪɨɜɚ Ⱥ.ɋ. 
Ɇɚɥɶɱɢɤ Ɍ, 1,5 ɦɟɫɹɰɟɜ ɞɨɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɜ 

ɬɹɠɟɥɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɱɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɤɚɪɞɢɨ-ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɨɣ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ, ɡɚɢɧɬɭɛɢɪɨɜɚɧ ɨɪɬɨ-ɬɪɚɯɟɚɥɶɧɨɣ ɬɪɭɛɤɨɣ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ ɧɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ.  

ɂɡ ɚɧɚɦɧɟɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɬ 4 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, β-ɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɪɨɞɨɜ ɜ ɫɪɨɤɟ ɝɟɫɬɚɰɢɢ γκ ɧɟɞɟɥɶ. ȼɨ 
ɜɪɟɦɹ ɞɚɧɧɨɣ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɦɚɬɶ ɩɟɪɟɧɟɫɥɚ ɭɝɪɨɡɭ ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɪɨɞɨɜ ɜ 
β4 ɧɟɞɟɥɢ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɫɤɪɢɧɢɧɝɚμ ɜ ɫɪɨɤɟ ɝɟɫɬɚɰɢɢ –11-1β ɢ 
25-βθ ɧɟɞɟɥɶ ɛɟɡ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢν ɧɚ γ4 ɧɟɞɟɥɟ, ɭ ɩɥɨɞɚ ɷɯɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɢ – ɩɪɢɡɧɚɤɢ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɩɨɪɨɤɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɣ ɩɨɪɨɤ ɫɟɪɞɰɚ, 
ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɨɥɨɫɬɢ ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɣ ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɤɢ ɞɨ λ ɦɦ).  

ɉɪɢ ɪɨɠɞɟɧɢɢμ ɦɚɫɫɚ – γ15ί ɝν ɪɨɫɬ – 5γ ɫɦν ɨɰɟɧɤɚ ɩɨ ɲɤɚɥɟ Ⱥɩɝɚɪμ 1 
ɦɢɧɭɬɚ – ι ɛ (β-2-1-1-1) 5 ɦɢɧɭɬɚ– κ ɛ (β-2-1-1-2).  

ɑɟɪɟɡ ɫɭɬɤɢ ɩɨɫɥɟ ɪɨɠɞɟɧɢɹ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ 
ɜɪɨɠɞɟɧɧɨɝɨ ɩɨɪɨɤɚ ɫɟɪɞɰɚ (ɪɚɫɲɢɪɹɸɳɚɹ ɩɥɚɫɬɢɤɚ ɞɭɝɢ ɚɨɪɬɵ, ɪɟɡɟɤɰɢɹ 
ɤɚɨɪɤɬɚɰɢɢ ɚɨɪɬɵ, ɩɟɪɟɜɹɡɤɚ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɬɨɤɚ).  

ɉɪɢ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɜ ɦɧɨɝɨɩɪɨɮɢɥɶɧɵɣ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪ (βλ ɫɭɬɤɢ ɠɢɡɧɢ)μ 
ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɹɫɧɨɟ. Ʉɨɠɧɵɟ ɩɨɤɪɨɜɵ ɛɥɟɞɧɵɟ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɜɟɧɨɡɧɚɹ ɫɟɬɶ, 
ɩɨɞɤɨɠɧɨ-ɠɢɪɨɜɨɣ ɫɥɨɣ ɪɚɡɜɢɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ, ɢɦɟɸɬɫɹ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 
ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨ-ɬɤɚɧɧɨɣ ɞɢɫɩɥɚɡɢɢ (ɝɢɩɟɪɦɨɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, 
ɝɢɩɟɪɚɫɬɹɠɢɦɨɫɬɶ ɤɨɠɢ, ɜɚɪɭɫɧɚɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɬɨɩ). ȼɢɞɢɦɵɟ ɫɥɢɡɢɫɬɵɟ 
ɪɨɡɨɜɵɟ. ɑɋɋ – 1θί ɜ ɦɢɧɭɬɭ. ȺȾ  – κίήθί ɦɦ.ɪɬ.ɫɬ. SpO2 – 99%.  



Ɂɚɢɧɬɭɛɢɪɨɜɚɧ ɨɪɬɨ-ɬɪɚɯɟɚɥɶɧɨɣ ɬɪɭɛɤɨɣ, ɞɵɯɚɧɢɟ – ɠɟɫɬɤɨɟ, ɯɪɢɩɵ 
ɧɟ ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɸɬɫɹ. Ɍɨɧɵ ɫɟɪɞɰɚ ɪɢɬɦɢɱɧɵɟ. ɀɢɜɨɬ ɦɹɝɤɢɣ, ɞɨɫɬɭɩɟɧ 
ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɩɚɥɶɩɚɰɢɢ ɜɨ ɜɫɟɯ ɨɬɞɟɥɚɯ. ɉɟɱɟɧɶ ɭɜɟɥɢɱɟɧɚ ɞɨ +γ ɫɦ ɧɢɠɟ ɤɪɚɹ 
ɪɟɛɟɪɧɨɣ ɞɭɝɢ, ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ +β ɫɦ ɧɢɠɟ ɤɪɚɹ ɪɟɛɟɪɧɨɣ ɞɭɝɢ. Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɫɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɟ ɧɚɪɭɲɟɧɵ. 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹμ 
 Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ ɜ ɞɢɧɚɦɢɤɟμ ɚɧɟɦɢɹ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɬɹɠɟɫɬɢ, ɥɟɣɤɨɩɟɧɢɹ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ. 
 ɂɦɦɭɧɨɝɪɚɦɦɚμ ɥɟɣɤɨɩɟɧɢɹ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ Ɍ-

ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ (CD3) ɢ ȼ-ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ (CD22), ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɟɣ IgA, IgM, 

IgG. 

 Ɋɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɢɹ ɨɪɝɚɧɨɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ ɜ ɩɟɪɜɵɟ ɫɭɬɤɢμ 
ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɹɹ, ɜɟɪɯɧɟɞɨɥɟɜɚɹ, ɨɱɚɝɨɜɨ-ɫɥɢɜɧɚɹ ɩɧɟɜɦɨɧɢɹ. ɇɚ 1ι-ɣ ɞɟɧɶμ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɜ ɜɢɞɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɧɟɜɦɨɬɢɡɚɰɢɢ ɥɟɝɨɱɧɵɯ 
ɩɨɥɟɣ.  

 ɍɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟμ ɦɭɥɶɬɢɤɢɫɬɨɡ ɥɟɜɨɣ ɩɨɱɤɢν ɬɢɦɭɫ 
ɧɟ ɜɢɡɭɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ. 

 ɗɄȽ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟμ ɧɚ β-ɣ ɞɟɧɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɫɢɧɭɫɨɜɚɹ 
ɬɚɯɚɤɚɪɞɢɹ. Ɂɚɦɟɞɥɟɧɢɟ Ⱥȼ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɧɟɩɨɥɧɵɣ ɛɥɨɤ ɩɪɚɜɨɣ ɩɟɪɟɞɧɟɣ 
ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɫɚ. Ƚɢɩɟɪɬɪɨɮɢɹ ɩɪɚɜɨɝɨ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɹ ɢ ɩɪɚɜɨɝɨ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚ. 
Ɋɟɩɨɥɹɪɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ. ȼ ɞɢɧɚɦɢɤɟ – ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ 
ɩɪɚɜɨɝɨ ɢ ɥɟɜɨɝɨ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚ ɢ ɪɟɩɨɥɹɪɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ. 

Ⱦɢɚɝɧɨɡμ ɫɢɧɞɪɨɦ Ⱦɢ-Ⱦɠɨɪɞɠɢ. Ɇɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɟ ɩɨɪɨɤɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ȼɪɨɠɞɟɧɧɵɣ ɩɨɪɨɤ ɫɟɪɞɰɚμ ɝɢɩɨɩɥɚɡɢɹ ɥɟɜɵɯ ɨɬɞɟɥɨɜ ɫɟɪɞɰɚ, 
ɝɢɩɨɩɥɚɡɢɹ ɞɭɝɢ ɚɨɪɬɵ, ɤɨɚɪɤɬɚɰɢɹ ɚɨɪɬɵ, ɨɬɤɪɵɬɵɣ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɵɣ ɩɪɨɬɨɤ. 
ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɨɫɥɟ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ. ȼɬɨɪɢɱɧɵɣ ɞɟɮɟɤɬ 
ɦɟɠɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨɣ ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɤɢ. Ʉɚɪɞɢɨɦɟɝɚɥɢɹ. Ⱥɩɥɚɡɢɹ ɬɢɦɭɫɚ. ȼɪɨɠɞɟɧɧɵɣ 
ɩɨɪɨɤ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɱɟɜɵɞɟɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵμ ɝɢɞɪɨɧɟɮɪɨɡ 4 ɫɬ, ɫɥɟɜɚ. 
ȼɪɨɠɞɟɧɧɚɹ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɤɨɫɨɥɚɩɨɫɬɶ. ɉɧɟɜɦɨɧɢɹ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɨɱɚɝɨɜɨ-

ɫɥɢɜɧɚɹ. 
Ʌɟɱɟɧɢɟμ ɨɬɤɪɵɬɚɹ ɪɟɚɧɢɦɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ, ɂȼɅ Aveo. 

ȼɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɡɨɧɞ, ɮɭɪɨɫɟɦɢɞ, ɫɢɛɚɡɨɧ, ɚɪɦɚɞɢɧ, ɩɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧ. 
Ⱥɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɝɪɢɛɤɨɜɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ. ɂɧɝɚɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹμ 
ɩɭɥɶɦɢɤɨɪɬ, ɜɟɧɬɚɥɢɧ, ɥɚɡɨɥɜɚɧ. Peros: ɩɢɨɛɚɤɬɟɪɢɨɮɚɝ, ɫɢɥɞɟɧɚɮɢɥ, 
ɤɚɩɬɨɩɪɢɥ, ɝɢɩɨɬɢɚɡɢɞ, ɜɟɪɨɲɩɢɪɨɧ, ɥɚɮɟɪɨɛɢɨɧ, ɬɨɛɪɟɤɫ, ɤɨɮɟɢɧ-ɛɟɧɡɨɧɚɬ 
ɧɚɬɪɢɹ (ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɨɬɥɭɱɟɧɢɹ ɨɬ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ), ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɧ. Ȼɢɧɬɨɜɚɧɢɟ ɫɬɨɩ. 

Ʉ ββ ɞɧɸ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɜɟɞɟɧ ɧɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ, ɤ β4 ɞɧɸ 
ɧɚɱɚɥ ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɬɶɫɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɭɬɟɦ (ɝɪɭɞɶ ɦɚɬɟɪɢ ɩɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɸ). Ʉ 
ɦɨɦɟɧɬɭ ɜɵɩɢɫɤɢ (βι ɞɟɧɶ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɟ) ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɟ.  

Ⱦɚɧɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢμ ɞɢɟɬɚ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ. ɗɪɨɬɨɧ ι,5 ɦɝ ɯ γ ɪɚɡɚ ɜ 
ɞɟɧɶν ɝɢɩɨɬɢɚɡɢɞ 4 ɦɝ ɯ β ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶν ɜɟɪɨɲɩɢɪɨɧ ι,5 ɦɝ ɯ β ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶν 
ɤɚɩɬɨɩɪɢɥ 1,4 ɦɝ ɯ βɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶν ɩɭɥɶɦɢɤɨɪɬ 1β5 ɦɤɝ ɯ β ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɦɟɫɹɰɚ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɟ. 


