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Вступ. Будова сучасних надгортанних провідників повітря 

удосконалюється, стає більш складною, проте конструктивні зміни 

збільшують безпеку захисту дихальних шляхів від ураження в результаті 

аспірації. Сучасні провідники повітря 2-ої генерації не тільки надають 

можливості проводити декомпресію стравоходу та шлунка, проте й 

допомагають провести за потребою негайну трахеальну інтубацію [1, 2]. 

Одним з таких провідників повітря є девайс Air-Q3G фірми AirLife. На 

відміну від попередніх моделей Air-Q та Air-Q3, провідник повітря Air-Q3G 

має 2 канали для декомпресії стравоходу та шлунка, через які легко 

проводяться аспіраційні катетери, шлункові та дуоденальні зонди. 

Позначка «G» у назві девайса саме й вказує на те, що зазначена модель 

має гастральні канали, що дозволяє зменшити ризик аспірації під час її 

клінічного застосування [3, 4]. Попередні моделі зазначених каналів 

зовсім не мали. Метою нашої роботи була розробка навчальної методики 

ознайомлення лікарів-інтернів та слухачів циклів з медицини 

невідкладних станів з будовою, показаннями для використання, 

перевагами та технікою встановлення нового надгортанного провідника 

повітря 2-ої генерації Air-Q3G [3, 4]. 

Матеріали і методи. Для навчання використані фантоми Ambu 

різних розмірів (імітація голови і шиї дорослого пацієнта та дитини), 

набір надгортанних провідників повітря Air-Q3G, презентація слайдів на 
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екрані за допомогою комп’ютера та мультимедійного проектора, мішок 

для імітування роздування легень, ручний дихальний апарат Ambu, 

шприц для роздування манжеток, ендотрахеальні інтубаційні трубки 

типу Мерфі з роздувними манжетами розмірів 4,5, 5,0, 6,0, 7,0 з 

провідником, аспіраційні катетери та шлункові зонди з зовнішнім 

діаметром 2 – 6 мм, 96° водний розчин етилового спирту та дистильована 

вода для імітування регургітації, аспірації та обробки манекенів та інших 

приладів. 

Результати та обговорення. Зовнішній вигляд девайса Air-Q3G в 

двох проекціях представлено на рисунку 1 (А, В) 

 

А 

В 

Рис. 1. Зовнішній вигляд девайса Air-Q3G в двох проекціях [3, 4] 
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Результати та обговорення. Надгортанний провідник повітря Air-

Q3G з можливістю трахеальної інтубації та із шлунковим доступом надає 

широку змогу для проведення стравохідної та шлункової декомпресії. 

Адже цей девайс має подвійні шлункові канали, які можуть вмістити 

назогастральні трубки діаметром до 18 Fr. Це визначає безпеку та 

впевненість у підтримці прохідності дихальних шляхів, незалежно від 

труднощів її забезпечення. Унікальна анатомічно вигнута дихальна 

трубка та елеватор для надгортанника допомагають у швидкій, легкій та 

безпечній інтубації. Пандус дихальної трубки полегшує інтубацію через 

те, що спрямовує ендотрахеальну трубку до входу в гортань. Вбудована 

п’ятка ларингеальної маски для покращення герметичності. 

Стандартний 15-мм конектор має кольорове кодування для легкої 

ідентифікації розміру девайса. З’ємний прив’язаний з’єднувач дозволяє 

вставляти ендотрахеальну трубку через дихальні шляхи. М'яка манжета 

виготовлена з силікону. Анатомічно вигнута силіконова дихальна трубка 

оснащена вбудованим блоком прикусу [3, 4]. 

Фірма AirLife виготовляє провідник повітря Air-Q3G у 8 розмірах. 

Характеристики девайсів приведено в таблиці 1. 

 

Таблиця 1 

Характеристики різних розмірів девайса Air-Q3G [5] 

Розмір 
девайса 

Маса тіла 
хворого 

Мах 
діаметр 
ендотрах. 
трубки 

Ширина 
відкрива-
ння рота 

Довжина 
дихальної 
трубки 

Мах. діаметр 
шлункового 

зонда 

Min. 
оклюзійн. 
об’єм 
повітря 
манжети 

0 < 2 кг 3 мм 5 мм 6 см 5 Fr =1,67мм 0 – 0,5 мл 

0,5 2 – 4 кг 4 мм 8 мм 7 см 6 Fr = 2 мм 0 – 0,5 мл 

1 4 – 7 кг 4,5 мм 11 мм 9 см 8 Fr = 2,7 мм 0,5 – 1 мл 

1,5 7 – 17 кг 5 мм 14 мм 11 см 8 Fr = 2,7 мм 1 мл 

2 17 – 30 
кг 

5,5 мм 17 мм 14 см 10Fr =3,3 мм 1 – 2 мл 

3 30 – 60 
кг 

7 мм 20 мм 16 см 14Fr=4,7 мм 2 – 3 мл 

4 60 – 80 
кг 

8 мм 23 мм 18 см 16Fr=5,3 мм 3 – 4 мл 

5 > 80 кг 9 мм 25 мм 20 см 18 Fr = 6 мм 4 – 5 мл 
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На рисунку 2 представлено повний набір девайсів Air-Q3G. 

 
Рис. 2. Набір девайсів Air-Q3G фірми AirLife [4]. 

 

Важливо, що в теперішній час до характеристики девайсів стали 

включати ширину відкриття рота. Цей показник дуже важливий. Адже 

одразу допомагає зорієнтуватися, чи буде взагалі можливим 

встановлення девайса у певного пацієнта. Визначення мінімального 

оклюзійного об’єму є одним з методів, які використовуються для 

моніторингу надування манжети. Цей метод передбачає додавання 

достатньої кількості повітря для усунення витоку повітря під час вдиху, 

що визначається аускультацією над трахеєю. Інші методи включають 

техніку мінімального витоку, яка дозволяє виявити невеликий витік в 

манжеті на вдиху, манометрію тиску в манжеті та пальпацію пілотного 

балона [6]. 
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Заключення. Девайс Air-Q3G є сучасним надгортанним провідником 

повітря 2-ої генерації, що виготовляється на підґрунті передових 

технологій в медицині. Конструкція девайса дозволяє виконувати з його 

допомогою інтубацію трахеї та декомпресію стравоходу та шлунка. Отже 

провідник повітря Air-Q3G забезпечує з високою вірогідністю надійний 

захист дихальних шляхів, як при планових, так і при ургентних 

втручаннях, і може бути використаний в умовах екстреної медичної 

допомоги. 
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