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N3MEHEHUSA JIMTINAHOI'O TPO®UJIA ¥ BOJIBHBIX
HEAJIKOI'OJIBHOM JKUPOBOM BOJIE3HbIO IEYEHH
XapbkoscKuil HAYUOHATLHbIL MEOUYUHCKULL YHUBEPCUMEM
Hayunblii pykoBoguTens — npod., 1.Mea.H booponnukosa JI.P.

Heabo wucciaenoBaHus ObUIO H3YYEHHUE W3MEHEHUM JUOUAHOrO npoduns y
MalMeHTOB C pPa3HbIMU CTAJAUSMU HEAJIKOTOJILHOM JKHPOBOWM OOJIE3HU TI€YEHU

(HAXBII): crearoza (HAC3) u crearorenatuta (HACT).

Marepuanbsl U MeToabl uccienoBanmii. Ob6cnenoano 45 manuentoB ¢ HAC3
(n=16), u HACI' (n=29). Cpenuuii Bo3pact 56,4+4,6 ner. KonTtposbHas rpyrmmna
(n=20). Hnsa Bepudukamuu paumarHoza HAXBII u onenku ¢GyHKIIMOHATBLHOTO
COCTOSIHUSI TICUYEHHU WCIOJIb30BaIM OHOXUMHYECKUE ((PYHKIIMOHAIBHBIC MPOOBI
NEYEHNU) U HHCTPYMEHTAJIbHBICE METOJbl HccienoBanuil. [lokazarenu IUMHIHOTO
cnekTpa cbIBOpOTKM KpoBH (00mmit xonecrepun (OXC), tpurnunepunst (TI),
XOJIECTEPUH JIMIONPOTEHMHOB BbicOKOM moTHocTH (XCJIIIBII), xonectepun
JUNONPOTeMHOB HU3KOM mimoTtHocTH (XJIITHII) omnpenensnu >H3UMATUUYECKUM
KOJIOPUMETPUUEKUM METOJIOM C UCcToib3oBaHHeM HabopoB «Humany (I'epmanus).
PesyabTatel. Manekc macesl Tena (MMT) B cpeaneM coctaBun 25,6+3.4 (kr/m?) y
nanuenToB 1-i rpymnel u 32,2+3,9 (xr/m?) - y nanmenTtos 2-if rpymmsl (p<0,05).
Hapymenus nunuaHoro oOMeHa JOCTOBEPHO Yallle BCTPEUYAINCh y MAIMEHTOB C
HACT (61,4% u 46,4%, cootBercTBeHHO; p<0,05). [Ipn aTom y 70,2% OGonbHBIX 2-i
rpynisl OblIa BBISIBIIEHA TUniepxosiectepuneMus, y 38,7% - ysenuuenue XCJITTHII, a
camxenue yposHst XCJITIBII - y 33,1% nauuentoB. ['uneprpurnuuepunemus (I'TT)
BBISIBJISLIACH Yallle y MAl[MEHTOB 1-i rpynmbl B CPABHEHUU C MALMEHTaMU 2-i TPYHIIbI
(35,4% u 10%, coorBeTcTBeHHO; p<0,05). Conepxanne OXC y nanuentoB ¢ HACI'
Ob110 B cpeHeM Ha 22 % Boimie, ueM B 1-i rpynme (p<0,05), TI' — ua 26 % (p<0,05),
XC JIITHIT — na 28% (p<0,05), a ypoens XC JIIIBII na 26% nmwxke (p<0,05).
VYposenb OXC mosbiuasics nponopuuoHaasbHo HWMT  (r=0,43; p<0,05).
Cootnomenune TI/XC JIIBII 6suo Ha 32 % BbIE, ueM B 1-i rpymme (p<0,05).

VBenuuenue conepxkanust XCJIIHII y mauuenToB 2-i rpynnsl Habmoaa10ch B 2,7



paza uame, yeM npu HAC3 (p<0,05). Ilokazarenrs XCJIIHII xoppenupoBan c
ypoBHeM OXC (r=0,64; p<0,001), a Taxxxke UMT (=0,34; p<0,001).

BbiBoabl. AHanmu3 pacnpenesieHus] TUIOB JUCIUNUJIEMHN B 3aBUCUMOCTH OT
knmuandeckoro Bapuanta HAJXKBII mokaszan, uyto B rpymnme OonbHbiX ¢ HAC3
npeobnananu Ila u [Ib tuner mucnunuaemuit (24 % u 28 % COOTBETCTBEHHO). Y
6onpHBIX ¢ HACI vame peructpupoBanu aucaunuaemuu Ila u IV tuna (26 % u 34
%  COOTBETCTBEHHO), 4YTO  CBHJCTECIHCTBOBAIIO O  BEPOSTHOM  HaJUYUU

ATCPOCKIICPOTHUICCKUX U3MEHCHUU COCyHOB.



