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BE3IIEKA TA EOEKTUBHICTDH BHYTPIIIIHBOBEHHOI'O BBE/IEHHSA
IMYHOI'JIOBYJIIHY IIPU AYTOIMYHHOMY EHHE®AJIITI

KypaBiaboBa AnHa KocTsiHTHHIBHA

K.MEJI.H., TOIIEHT Kadeapu 3arajabHOi MPaKTUKUA — CIMEHHOT METUITMHH
Ta BHYTPIIIHIX XBOPOO,

Mapuenko Anacracis CepriiBHa

acUCTEHT Kadeipu 3araibHOi MPAKTUKU — CIMEHHOT METUIIMHU
Ta BHYTPIIIHIX XBOPOO,

Jloik JIro0oB B’siuecsiaBiBHA,

®enoposa Jlina AuapiiBHa

CTYZIEHTKH 6 KypCy

XapKiBChbKHI HAI[IOHAIbHUN METUYHUMN YHIBEPCUTET

M. XapkiB, YKkpaina

Beryn. 3aranbHa KOHIENIisSE BUKOPUCTAaHHS IMYHOTJIOOYINIHIB y JIIKYBaHHI
ayTOIMyHHOTO €HIeaniTy NoJiArae B TOMY, IO IMYHOIVIOOYJIHU MOXKYTb
JI0TIOMaraTi B peryJitoBaHHI ayTOIMYHHOI BIATOBI/I Ta 3amajieHHs B opraHizmi. Bonu
MOXYTbh JIATH K "HeWTpanizaropu" ado "3aracCHUKH" aHTUTLI, CIPSIMOBAHUX MPOTU
BJIACHUX KJIITHH OPTraHi3My, sIKi € XapaKTepHUMH JIJIsl ayTOIMYHHUX 3aXBOPIOBAHb.

ImyHornoGynmian  — 1e OUIKM, $KI MICTATh AaHTUTUIA 1  MOXYTh
BUKOPUCTOBYBATUCSA I MOJIYJALIT IMyHHOI BiANoBiAl. BoHuM MOXyTh OyTH
BUKOPUCTaHI JUIA JIIKyBaHHS PI3HUX 3aXBOPIOBaHb, BKIIOYAIOYHM ayTOIMYHHI
MOPYLIEHHS, Takl K ayTOIMyHHUH eHIedaiT.

AyTOoiIMYHHMI eHIledaliT — 1€ 3aXBOPIOBAHHS HEPBOBOI CHUCTEMH, MPU SIKOMY
B1I0YBAETHCS ypaKEHHS HEPBOBUX CTPYKTYP. OCOOIUBICTH HOTO MOJIATAE B TOMY, IO
BiH 3yMOBJICHU{ HasBHICTIO B OPraHi3Ml JIIOAWHU ayTOAHTUTUI J0 BIACHUX KIITHUH
HEPBOBOI CUCTEMHU.

Jlesski  AOCHDKEHHST 1 KIIHIYHI  BUOPOOYBaHHS  MiATBEPKYIOTh, IO
BHYTPIIIIHLOBEHHE BBEJECHHS IMyHOTJIOOYIiHY MOXE OyTH KOPUCHUM JJIsl JIKYBaHHS
ayToIMyHHOTO eHuedanty. BoHO MOXe CHpUATH NPUTHIYEHHIO a00 MOIYJIALil
ayTOIMyHHOTO BIATYKY, SIKMi BifOyBaeTbcs B oprasidmi. IIpore, sik 1 3 Oyab-sSkum
JIKyBaHHSM, BaXXJIUBO BPaxOBYBaTH O€3MEKy Ta MOKJIUBI MOOIYHI €PEKTH.
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Merta. Jlocaiauty AOUIIBHICTS BUKOPUCTAHHS IMYHOTJIO0Y1HIB MPH JIIKYBaHH1
ayTOIMYHHOTO €HIIe(aiTy.

Marepianu Ta MeToau. Y 1IbOMY 1HAUBIIYaTFHOMY BIAKPUTOMY JAOCIIIKEHH1
OLIIHIOBATHUCH eQeKTUBHICTh Ta Oe3neky 10% BHYTPIIIHBOBEHHOTO BBEICHHS
IMYHOTJIOOYJIIHY Y BIIEpIIE J1arHOCTOBAHUX IMAIIEHTIB 3 MOXJIHMBHUM ayTOIMYHHUM
enuedamitom. B nmochimkenHi npuiiMano ydacte 41 moguHa.  JlocmimKeHHs
MIPOBOAMIIOCH Ha 0a31 25-Toi MiChKO1 KJIiHIYHOI OaratonpodiipHOT JikapHi M. XapKiB,
y CTaIlloHapl HEBPOJIOTIYHOTO BiA1ICHHS.

[TamieHTH OTpUMYyBaiM BHYTPIIIHBOBEHHO IMyHOrnOOymiH (0,4 T/Kr/meHb)
npoTsaroM 5 nHIB. PAryBanpHa iMyHOTepamis J03BOJISJIACSA, KOJIM CTaH IMalll€eHTa
NOTIpIIYyBaBCs 0 8-T0 JHS a00 HE CIIOCTEpIrajiocs MOKPAIIeHHs Ha 8-i JeHb.

[lepBuHHUM pe3yabTaToOM OyJia 3MIHA MOKa3HHUKA 332 MOAM(IKOBAHOIO HIKAJIOO
Penkina (mRS) Ha 8-if Ta 29-ii nenp. BropunHuMmu pe3yibratamMu OYyJIu MOIMIICHHS
nokazHnka mRS Ta 3MIHM Ta NOKpAalIeHHS [OKAa3HUKIB 3a YOTHpPMa I1HIIUMU
KJIIIHIYHUMU [IKaJIaMHU.

PesyabTatn Ta o0O0roBopeHHsi. 3arajioM 23 TMallieHTH OTPUMYBAIU
BHYTpIIIHBOBEHHO IMYyHOTJIOOYniH (intension-to-treat, ITT), a 18 mamieHTiB
3aBEPIIMIN JOCHI/DKEHHS BIAMOBITHO JO TpoTokoiy (per-protocol, PP). 3a
MoaudikoBaHo 1Kaiow Penkina (mRS) pe3ynbraTy 3HAYHO MOKPAIIMIUCH HA 8 Ta
29 nH1 NOPIBHSAHO 3 BUXIAHUM piBHEM sk y nonyssiisax [TT, tak 1 B PP.

[HIT1 BTOPUHHI PE3yNbTaTH TAKOXK 3HAYHO TOKpammiucsa Ha 8, 15 ta 29 nesp
MOPIBHSAHO 3 BUXIMHMM piBHeM. Y monyJsiii per-protocol (PP) 6 3 18 mamienTiB
JOCSITIIN CIPUATIMBUX PE3YJIbTaTIB MPU BUKOPUCTAHHI TUIBKKA BHYTPIIIHBOBEHHOIO
BBeICHHS IMyHOTTI00YmiHY (MRS = 0-2 Ha 8-it nenw), a 12 3 18 marieHTiB oTpuMau
pATYBaJbHY IMYHOTEpAIIIO.

[Ilomo BHYTPIIIHBOBEHHOTO BBEACHHS IMYHOIJIOOYNiHY OyJiO0 3apeecTpOBaHO
JMIIe 'Th HeOaXaHUX HACIHIJIKIB, YC1 3 IKUX OyJIM JTETKUMHU.

BucHoBok. Sk TmOKa3zano JOCHiIKEHHS, BHYTPIITHHOBCHHE BBEJCHHS
IMyHOTJIOOYJIIHY TIOKPAIIWJIO HEBPOJOTIYHI (YHKIIOHANBHI pe3yiabTaTH, 1 I

MOKPAIeHHS 0YJI0 OUYEBUIHUM JI0 8-TO JTHS.
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[ToOiyH1 edexTn Oynau Jerko mepeHeceHi KOHTpOJbHOW rpymoro. Lli mani
HAJAI0Th TPOCIEKTUBHI JIOKa3u €(EKTUBHOCTI BHYTPIIIHbOBEHHOTO BBEICHHS
IMyHOIUIOOYJIIHY Yy TMOKpalieHHl (QYHKIIOHAIBHUX pe3yJbTaTiB MpPU JIIKyBaHHI
ayTOIMYHHOTO €HIIe(aiTy.

AJte iKyBaHHS ayTOIMYHHOTO eHIle(asliTy BUMarae 1HauB1AyaJbHOTO MiAX01y,
1 pillIEeHHS I0JI0 BUKOPUCTAHHS IMYHOTJI00Y/IiHY TOBUHHO MPUMMATHUCS JIIKapeM Ha
MiACTaBl KIHIYHUX JaHWUX, CTaHy IMAIli€eHTa 1 Woro ictopii xBopoOw. BaxmmBo
nam'sTatd, MO0 Oe3neka Ta eQEeKTHUBHICTh OyAb-SKOTO JIKYBaHHSI MOXKYTh

3MIHIOBATHCS B 3aJIC)KHOCTI BiJl KOHKPETHOTO BUMIAJIKY.
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