Ornesa O.B.
3B'SI30K MI’K PEBUCTUHOM TA IHIEKCOM MACHU TIJIA Y XBOPHX 3
KOMOPBIJIHOIO ITATOJIOT'TETO
XapKiBChKUU HallIOHATBHUN MEAUYHUNA YHIBEPCUTET, Kapeapa BHYTPIIIHbOT
menuuuan Ne3, XapkiB, Ykpaina
HaykoBuii kepiBHUK - 3aBilyBay Kadenpu BHYTPilIHbOi MeaquuHu Ne3, 1.mMe.H.,
npodecop Kypasiarona JI.B.

Pesuctun - anumokiy, 10 po3rISAIAETHCS B JIITEPATYPI SIK MAaTOTeHHUH (pakTop
JUTS TIBUIIECHHS! PO3BUTKY OKMPIHHS Ta 1HCYJTIHOPE3UCTEHTHOCTI, & TAKOXK CTBOPIOE
Npo3anajbHy Jif0 B 3IpYacTUX KIITHHAX IME4YiHKH. [[epCIIeKTHBHUM HANPSIMKOM €
BUBUCHHS PIBHS PE3UCTHUHY Yy XBOPHX Ha HEAJIKOTOJBHY JKUPOBY XBOPOOYy MEUYIHKH
(HAXKXII) 13 cynytHiM iykpoBuMm jiaderom (IIJ]) 2 Tumy Ta 0KUpIHHAM.

Meta gocaigskeHHS - BHBYCHHS  B3aEMO3BSI3KY MDK  IUIa3MOBOIO
KOHIICHTpaIli€l0 pe3ucTuHy Ta iHgaexkcoM macu Tina (IMT) y xBopux Ha HAXXII B
noenHanH1 3 [1J] 2 Tumy Ta oXUpIHHSM.

Martepianu ta metoau. O6ctexeno 50 xBopux 3 moegnanasmM HAXXIIL, 1]
2 tuny Ta oxupiHHA (iHgekc Macu Tina >30 kr/m?). BumiproBanucs 3picT, Bara,
po3paxoByBaBca IMT. PiBeHb pe3ucTuHy BU3HA4aBCs IMyHO(DEPMEHTHUM METOJOM
(peaktuBu «BioVendor» (Yexis)). Koutpombny rpyny ckmaan 20 OpakKTHYHO
3I0pOBHUX 0Ci0.

Pesyabratu. Cepenniii piBeHb pe3uctuny ckianas (10,0+0,11) ar/ma B rpymi
XBopux i O0yB gocroBipHo (p<0,001) BuIe HDK cepeaHili piBEeHb PE3UCTUHY B
KOHTpONbHIN Tpymi (4,87+£0,11) Hr/mn. BusiBnena cuinbHa KOpeJsiiiiHA 3aJI€XKHICTh
Mix piBHeM pesuctuny ta IMT (r=0,84; p<0,01) B rpymi XBOpux.

BucnoBku. Y xBopux Ha HAXXII y noennanni 3 /] 2 tumy 13 cynyTHIM
OKHPIHHSIM CTIOCTEPIracThcsi AUCHYHKINS JKUPOBOI TKAHWHHU, O3HAKOKIO SKOI €
30UTBIICHa MPOAYKIIS PE3UCTHHY. BcTaHOBIEHA CHiIbHA KOpENAIiMHA 3aJeKHICTh
MDK TIIJJa3MOBOIO KOHIEHTpariero pesuctuHy Ta IMT B rpymi XBOopux, IO

MIATBEPKYE 3B'SI30K I[HOTO AAUMOKIHY 3 MPOIECOM NU(EPEHITiaIlii aIUIOIUTIB.



