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PE3YJIBTATBI TEMATOJIOTHYECKHUX UCCJIEJOBAHUM Y
BOJIBHBIX C PAHHUMU CTAIUAMMU APTPO3A KOJIEHHOI'O
CYCTABA

Tonka I'.T.!, Konecuuuenko B.A.?, Xanuk T.5.!
' Xapvroeckuii nayuonanouvii meduyunckutl ynusepcumem, Xapbkoe
? Xapokosckuii nayuonanvuviil ynusepcumem umenu B.H. Kapasuna,
Xapvkos

AkTyajqbHOCTh. KiimHn4yeckasi cumnToMaruka 000CTpEHHs apTpo3a, Tak
Ha3bIBAEMOTO apTPO30-apTpUTa, U UHPEKIIMOHHOTO BOCHAIUTEIILHOTO apTpUTAa,
OCOOGHHO Ha paHHHUX CTagusAX 3a00JieBaHMS, 3a4acTyl0 MPAKTUYECKU
uiacHTHYHA. B Takol cuTyanuu oxHUM HW3 nyTed auddepeHnuanum
3a0o0JieBaHUM ~ SABIIETCA ~ Ja0opaTopHas  JAWArHOCTHKA,  BKIIFOYArOIIas
reMaToJIOTHYECKHUE, CEPOJIOTUYECKUE UCCIIEIOBAHUS, a TaKKe OMOXUMUYECKOE
HcclieIoBaHuEe OMOJOTHYECKUX cpepn opranusma mamumeHnta (Brusch J.L. 2017,
Norling LV, Perretti M., 2013).

Heab - u3yunTh OCOOEHHOCTH KAau€CTBEHHOTO M KOJMYECTBEHHOIO
COCTaBa KIIETOYHBIX 3JIEMEHTOB CHCTEMbl KPOBU Yy TMAlMEHTOB C paHHUMHU
CTaAusIMU  apTpo3a  KOJEHHBIX CYCTaBOB IyTEM  IeMaTOJOTHYECKHUX
HUCCJICIOBAHU M.

Martepuaabl W ™MeToAbl. MarTepuag UCCIEAOBAHUA - IPOTOKOJIbI
KIIMHUKO-PEHTTEHOJIOTUYECKOTO M TeMaTOJIOTMYECKOro wuccienoBanus 115
001bHBIX (50 (43,5%) myxuun; 65 (56,5%) *KE€HUIMH) ¢ apTPO30M KOJEHHBIX
cycTaBoB B Bo3pacte 18 - 25 net. Bce OonbHBIC HAOMIOMAINCH B MeIMIMHCKOM
uentpe «MuTrepcono» r. JIeBoBa B 2017 - 2019 r.r.

MeTtonasl HCCJIETOBAHUSA - KJIIMHUYECKUN C HCCIIEJOBAaHUEM
OpTOIEINYECKOTO CTaTyCa; Jy4YeBOW JHATHOCTHKU C BBIMOIHEHHEM O030PHBIX
PEHTIEeHOTpaMM B CTaHJAPTHBIX MPOEKIMIX, MarHUuTHO-pe3oHaHcHas (MPT) u
koMmmblorepHass Tomorpadus (KT), mabopaTopHblii ¢  BBIIOJIHEHUEM
KIIMHUYECKOTO aHajn3a KPOBU; CTATUCTUYECKUH.

PesyabTarhl M uXx o0cyxaenue. KIMHUKO-PEHTIEHOJIOTHMUECKUE
UCCIIEI0BaHUS BBISIBWINM HAJIU4YME MOHOAPTPO30-apTpUTa KOJEHHOrO CYCTaBa C
YMEPEHHBIM  OOJIEBBIM CHHAPOMOM M HE3HAUYUTEIbHOM UM YMEPEHHO
BBIPQXKEHHOM CrJIaXKEHHOCThIO KOHTYPOB MOPAXKEHHOTO CYyCTaBa, YMEPEHHBIM
OTpaHMYCHUEM TNOABMXKHOCTH TnocieaHero. Cpennue mnokazarenu COD 'y
myxund  (15,7+£3,3 wmm/uyac), conaepKaHUE DOPUTPOLUTOB Y MYKYHUH
((5,0£0,1)x10M2  knerox/m) wu xeHmuH ((4,6£0,1)x107°12  kieTox/n),
remorjioonHa y myxxunH (146,8+2,1 1/n) u xxennn (130,0£2,3 r/n), cpemnHei
KOHIIGHTpallulu TreMorio0uHa B a3purporurax (328,2+2,0 1/i1), KOIWYecTBa
tpombormToB ((261,7£10,2)x10"9 knerok/n), newkouuroB ((7,1+0,3)x10"9
KJIETOK/J), HEUTpopmioB nanoukosgepHbix (4,7+£0,8 %) u cerMeHTOsIIepHBIX
(56,9+1,3 %), numdormmror (31,4£1,3 %), MoHonutoB (5,5+0,3 %),
so3uHOPuIOB (1,9+0,4 %) u 6azodunon (0,2+0,1 %) HaXogMIOCH B Mpejenax
HOpMBI. J[OCTOBEpHBIE YBEJIMYEHHE IO CPABHEHUIO C MOKA3aTEISIMU HOPMBI
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BbIsiBIIeHB! Juib B COD y xkenmuH (20,5+2,3 Mm/gac; p<0,05). Snepnbrii
nHaekc coctaBui 0,08 - 0,09, 4TO HECKOJBKO MPEBBINIAECT MOKA3ATEIb HOPMBI
(0,06 - 0,08) 3a cyeT OTHOCUTEIBHOIO YBEIUYECHHUS MAIOYKOSIEPHBIX
HEUTPOPHUIOB U MOXKET CBHJICTEILCTBOBATh O HEKOTOPOM YBEIUYCHHUH
pEereHepaTOpHON  CIHOCOOHOCTH  KOCTHOTO ~ MO3Ta,  XapaKTepHOM IS
BOCTIATUTEIBHBIX MporieccoB (A. Kumkyn, 2012).

[TonydeHnHble pe3yabTaThl CBUETEILCTBYIOT O HU3KOU MH(POPMATUBHOCTH
KJIMHUYECKOTO aHaju3a KPOBU B J1A0OPATOPHON TUArHOCTHKE MOHOAPTPO30-
apTpuTa KOJCEHHOTO CyCTaBa B UCCIICIOBAHHOM TPYIIIBI OOJBHBIX.

BoiBoabl. Y 00ciie10BaHHBIX OOJBHBIX MOJIOJIOIO BO3pacTa C yMEPEHHOU
KJIMHUKO-PEHTT€HOJOTHYECKON CUMIITOMAaTHUKOMN MOHOAPTPO30-apTPUTA
KOJICHHOTO CyCTaBa IeMaTOJOTUYECKUE HCCIICIOBAHUS BBISBWIM JIOCTOBEPHOE
yBenmuuenue (p<0,05) COD y XKEHIIMH M HEKOTOPOE YyBEIMYCHHUE SIISPHOTO
MHJIEKCA 33 CYET OTHOCUTEIILHOTO YBEIMUCHUS NATIOYKOSIEPHBIX HEUTPODUIIOB.

64



