Движение – это жизнь.

Сегодня мы услышали интересные сообщения членов кружка о разных периодах из жизни Николая Федотовича Мельникова-Разведенкова. Мне хочется продолжить этот совместный рассказ, основные положения которого взяты из статьи проф. А.И.Геймановича, предваряющей юбилейный сборник в честь проф. Н.Ф.Мельникова-Разведенкова по поводу 25-летия его научно-преподавательской деятельности, изданный в 1916 г. Харьковским медицинским обществом.

Основной чертой характера Николая Федотовича или, как пишет А.И.Гейманович, «внутренним рычагом, направляющим всю многостороннюю деятельность ученого, психологически является его незаурядная подвижность». Он подвижен по духу своего мышления. Во всем, чем в течение своей жизни занимался академик Н.Ф.Мельников-Разведенков, прослеживается эта подвижность мышления. Это проявилось во многих сферах его научной и общественной деятельности. В предыдущих выступлениях он предстал перед нами как научный работник, руководитель научных работ, организатор научных учреждений и обществ, как учредитель и редактор журналов и литературных изданий, историк медицины, писавший о ней, как общественный деятель, сыгравший большую роль в деятельности Харьковского медицинского общества.

Лозунгом всей жизни Мельникова-Разведенкова было выражение «Движение – это жизнь». Этому лозунгу он был верен всю жизнь. Николай Федотович никогда не был бесстрастным созерцателем окружающей действительности, всегда поднимал вопросы, важные для медицины, искал пути их решения и сам активно действовал в процессе их осуществления. Он всегда оказывался в гуще событий и с присущей ему энергией отдавался работе.
В 1919 г. волею судьбы он оказался в родной Кубани. Работа Н.Ф.Мельникова-Разведенкова в этот период оставила здесь неизгладимый след. С первых дней пребывания в Екатеринодаре (ныне Краснодар) он установил тесные связи с санитарной частью 1Х Армии как консультант по специальности, принял большое участие в организации курсов усовершенствования для врачей, курсов сестер милосердия, дезинфекторов. Вскоре его избрали в состав учрежденной Кубанским отделом народного образования комиссии по открытию в Екатеринодаре государственного университета. Николай Федотович получил поручение как один из инициаторов организовать медицинский факультет. Значительную роль в решениях, принятых властями по этим вопросам, сыграла убедительность документов, написанных Николаем Федотовичем для обоснования открытия университета и особенно медицинского факультета.
В сентябре 1920 г. состоялось открытие Кубанского университета с медицинским факультетом, во главе которого в качестве декана находился проф. Мельников-Разведенков. 

Присущая Николаю Федотовичу склонность к общественной и организаторской деятельности, его постоянное стремление к просвещению народных масс помогли ему создать научный «Военно-медицинский журнал», который затем был преобразован в постоянный периодический орган Кубанского медицинского института «Кубанский научно-медицинский вестник», а впоследствии был реорганизован в систематически публикуемые институтом Труды.

Придавая важное значение широкому участию врачей в научных исследованиях как лучшему способу повышения их квалификации, Мельников-Разведенков с первых дней организации медицинского факультета приступил к формированию Научного физико-медицинского общества, еженедельные заседания которого проходили по субботам и собирали большое количество участников. На заседаниях общества выносились доклады, представляющие большую ценность для здравоохранения и привлечения к активной работе практических врачей. На 89-м заседании этого общества в октябре 1923 г. Николай Федотович был избран его пожизненным почетным  членом.
В 1921 г. при ликвидации Кубанского университета (в этом году были расформированы все университеты в стране) создалась прямая угроза закрытия медицинского факультета. Благодаря активной деятельности проф. Мельникова-Разведенкова, которого поддерживали местные организации, его удалось отстоять, реорганизовав в медицинский институт. Но и тогда трудности не закончились, потому что медицинский институт не был принят на государственное обеспечение. Николай Федотович не отступился, не оставил институт в его борьбе за выживание. Человек высокого долга, верный благородной цели, он был вместе с коллективом, внушая ему веру в собственные силы, уверенность в благополучном исходе всего дела. И наконец наступил долгожданный праздник – Кубанский медицинский институт включили в сеть государственных вузов страны и приняли на госбюджет. В этом, безусловно, была большая заслуга Н.Ф.Мельникова-Разведенкова. В июне 1925 г. состоялся первый выпуск врачей Кубанского мединститута, перед которым с напутственным словом выступил Николай Федотович. Это было последнее его выступление перед студентами. Всеобщее ликование омрачалось известием о том, что профессор возвращается в Харьков, где его с нетерпением ждали старые друзья и ученики, где для его академической деятельности были несравненно более широкие перспективы.
Возвратившись в Харьков, Николай Федотович развивает бурную научную, организаторскую и общественную деятельность. Он основывает и возглавляет Украинский патологоанатомический институт. В 1927 г. его избирают действительным членом Всеукраинской академии наук (ВУАН). Он создает в академии пантеон мозга выдающихся людей Украины, организует в Киеве 1 Всесоюзный съезд патологов, создает Украинское общество патологов. Под его руководством ведется интенсивная научная работа. Невозможно перечислить научных работников, аспирантов, практических врачей, занимавшихся научными исследованиями в патологоанатомическом институте в Харькове и в патологоанатомической лаборатории Украинской академии наук в Киеве. Он организует и редактирует «Украинский медицинский архив», выходящий на украинском языке, а затем реорганизует его в журнал «Экспериментальная медицина». Основным направлением проводимых им  и его сотрудниками исследований являются опухоли, аллергические процессы, особенности сосудисто-гранулематозного характера. Он широко влиял на развитие отечественной, не только по проблемам патологии, но и общей медицинской печати, активно участвовал в издании, а впоследствии стал ответственным редактором широко известного журнала «Врачебное дело».
Как видим, девиз «Движение – это жизнь» действительно определял все его существование. До самой своей кончины Николай Федотович предстает перед нами как неутомимый труженик на научном и общественном фронте. Умер он от тяжелой болезни в Харькове в декабре 1937 г., могила его находится на 13-м городском кладбище.
Годы не властны над памятью людской. Ушли из жизни ученики, соратники, товарищи и близкие Н.Ф.Мельникова-Разведенкова, но продолжают жить и активно «работать» на благо науки традиции, созданные Николаем Федотовичем. Подтверждением этому служит сегодняшнее заседание вашего краеведческого кружка. И хочется пожелать вам, будущим медицинским работникам, продолжения этих традиций и больших творческих успехов.
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