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СУЧАСНА МОДЕЛЬ КУРАТОРСТВА В СИСТЕМІ 
ПІСЛЯДИПЛОМНОЇ ПІДГОТОВКИ ЛІКАРІВ-ПЕДІАТРІВ

С.О. Матвієнко, Т.О. Філонова

Харківський національний медичний університет

Вступ. Модернізація післядипломної медичної освіти в Україні 
зазнає суттєвих змін, зумовлених переходом від традиційної моделі 
передачі знань до компетентнісно-орієнтованого навчання. У підго­
товці лікарів-інтернів за спеціальністю «Педіатрія» це має особливе 
значення, оскільки майбутній педіатр повинен опанувати не лише 
алгоритми діагностики та лікування дітей, а й навички клінічного 
мислення, розпізнавання критичних станів, командної взаємодії та 
ефективної комунікації з батьками. За таких умов професійна роль 
куратора лікарів-інтернів також еволюціонує: він перестає бути 
лише клінічним наглядачем і набуває функцій освітнього ментора, 
фасилітатора та оцінювача сформованих компетентностей [1, 3].

Основна частина. На зміну традиційному наставництву, що 
ґрунтувалося на авторитеті та пасивному спостереженні, приходить 
модель активного освітнього супроводу. Натомість сучасний алго­
ритм взаємодії -  це не ситуативні зауваження, а цілеспрямоване ви­
значення навчальних цілей, спостереження за виконанням конкрет­
них компетентностей, надання структурованого зворотного зв’язку 
та планування подальшого професійного розвитку. Для інтерна-пе- 
діатра така модель є особливо важливою, оскільки практика вимагає 
швидкого переходу від теоретичних знань до обґрунтованих рішень 
в умовах високої відповідальності. Таким чином, сучасний куратор 
має бути підготовлений не лише як клініцист, а й як фахівець систе­
ми педагогічного оцінювання та освітнього супроводу [2].

Однією з ключових складових кураторства є якісний, своєчасний та 
структурований зворотний зв’язок. Все більш ефективним визнається 
формат короткого поведінково-орієнтованого мікрофідбеку. Це має осо­
бливе значення, оскільки дозволяє оперативно коригувати як клінічні, 
так і комунікативні помилки в умовах реальної практики. За такого під­
ходу куратор виступає не лише джерелом експертної оцінки, а й фасилі- 
татором навчального циклу, що формує професійну автономію.
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Окремий виклик для майбутніх педіатрів -  формування нави­
чок комунікації з батьками. Якість взаємодії з родиною впливає 
на прихильність до лікування, своєчасність повторного звернення 
та безпеку пацієнта. Ми акцентуємо увагу на тому, що куратор має 
стати ментором у сфері емоційного інтелекту. Навчання лікарів-ін- 
тернів мистецтву «складних розмов», етиці паліативної допомоги 
та вмінню будувати комплаєнс з батьками -  це та частина підго­
товки, яку неможливо замінити підручником. Саме в цій площині 
куратор трансформується в наставника у сфері сімейно-орієнтова- 
ної комунікації [4].

Невід’ємним напрямом модернізації післядипломної підготов­
ки є посилення ролі симуляційного навчання. Куратор повинен во­
лодіти не лише клінічними алгоритмами, а й методиками організа­
ції сценарій-орієнтованого навчання: визначення навчальної мети, 
проведення мінісимуляцій, структурованого дебрифінгу та аналізу 
комунікаційних аспектів роботи інтерна [5]. Для педіатрії це має 
особливе значення у зв’язку з необхідністю відпрацювання дій при 
ургентних і критичних станах, коли реальний клінічний досвід може 
бути обмеженим, а ціна помилки -  надзвичайно високою. Проте 
інтеграція цифровізованих платформ та алгоритмів штучного інте­
лекту в освітній процес можлива лише за умов дотримання прин­
ципів академічної доброчесності, не замінює клінічне мислення та 
професійну відповідальність лікаря. Окрім того, фундаментальним 
завданням куратора залишається створення психологічно безпечного 
середовища, де лікар-інтерн може відкрито аналізувати власну не­
впевненість. У педіатрії вчасна ескалація клінічного ризику є пря­
мою умовою збереження життя дитини.

Висновки. 1. Необхідність трансформації ролі куратора від клі­
нічного наглядача до активного фасилітатора.

Базисні компоненти підготовки: структурований фідбек, симуля- 
ційне навчання, розвиток навичок сімейно-орієнтованої комунікації.

Значущість ШІ-грамотності та створення психологічно безпеч­
ного освітнього середовища.

Удосконалення інституту кураторства за спеціальністю «Педіа­
трія» -  стратегічна умова формування професійної автономії май­
бутніх педіатрів.
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Вступ. На сьогоднішній день дистанційним підвищенням ква­
ліфікації вже нікого не здивувати. Більшість навчальних медичних 
закладів, особливо прифронтових областей, використовує на тема­
тичних циклах дистанційні технології. Багато лікарів сьогодні роз­
глядають цю форму навчання, як альтернативу звичайній при підви­
щення своєї кваліфікації. Від сучасних тенденцій нікуди не втекти, 
і ми це розуміємо, тому намагаємось розвивати і оптимізувати цей
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