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Тривалий час Україна перебуває у стані війни з росією. Відчувається емоціональна 

напруга в суспільстві, що пов’язана з виснажливою безпековою ситуацією. З іншого 

боку, погіршується стан усіх сфер життя людей: побут, дозвілля, можливості на 

роботі тощо. Суттєві втрати визначаються в освітній та науковій інфраструктурі й 

це перешкоджає нормальному функціонуванню закладів освіти та наукових установ 

[2, с. 21]. Водночас в українському суспільстві фіксуються соціально-культурні 

феномени, основними з яких стають соціальна консолідація, активізація 

спроможності до виживання, підйом патріотичної свідомості [4, с. 17]. 

Методики організації навчання здобувачів, зокрема майбутніх спеціалістів в 

медичній сфері, натепер залежать від багатьох факторів та є загальними для всієї 

вищої освіти. Створення оптимальних умов для освітнього процесу – стає важливим 

завданням педагогіки вищої школи. Під впливом воєнних дій у викладачів 

з’являються додаткові обов’язки, що спрямовані не тільки на реалізацію навчання 

майбутніх фахівців, а також на підтримку й збереження їх психологічної рівноваги, 

та сприянню особистісного розвитку [1, с. 8]. 

Отримання вищої медичної освіти в рамках навчання у Харківському 

національному медичному університеті реалізується у змішаному форматі, 

поєднуючи дистанційні та очні заняття. Традиційні «пари» не завжди можливо 

здійснити повноцінно та й загальна кількість їх обмежена. Нечисленним стає й 

спілкування з іншими здобувачами, чи викладачами. На жаль, причинний фактор 

такої ситуації полягає знаходження медичного вишу у прифронтовій зоні, до якої 

належить Харків. 

Наразі для кожного здобувача освіти стає актуальним питання соціально-

психологічної адаптації, а саме – подолання різних кризових моментів, з 

використанням присутніх навичок соціалізації, що надалі дозволить уникати 

конфліктних ситуацій, задля продуктивного виконання своєї теперішньої 

діяльності, тобто навчання [3, с. 32]. 

Задля розв’язання психологічних проблем у здобувачів освіти, що пов’язані з 

війною та необхідністю опанування великого обсягу матеріалу в рамках 
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передбачених програмою складних освітніх компонентів, відбувається залучення 

студентів до науково-практичних заходів, що відбуваються у Харківському 

національному медичному університеті. Системна співпраця науково-педагогічних 

працівників та студентів сприяє формуванню власної цінності, забезпеченню 

емоційної підтримки та створенню нагоди для особистісного діалогу [5, с. 1895]. 

Також, участь у підготовці заходів та спілкування з лікарями, які щоденно 

практикують, надають можливість здобувачу освіти відчути себе частиною 

медичної спільноти, а також сприяють розвитку навичок комунікації та ведення 

дискусій. 

Тож, перебуваючи в оточенні досвідчених лікарів, студент формує себе як 

особистість, здобуває вміння взаємодії з колегами, занурюється в диспути щодо 

сучасних напрямів у медицині. Це суттєво впливає на навчання й робить 

майбутнього лікаря відповідальним щодо отримання знань. 

Таким чином, навіть виклик, що надає війна, обмежуючи соціалізацію 

майбутніх лікарів при навчанні, можливо подолати при залученні здобувачів освіти 

до заходів, які відбуваються у закладі вищої освіти. 
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