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MeTto10 A0ocaimKeHHsa OyJI0O BUBYEHHSI aHTUBIPYyCHOI
AKTUBHOCTI aMiKCMHY Ha MOJEJIbHUX CUCTEMAX in Vitro
npotu PHK- ta JIHK-BMicHUX BipyciB 3a JiKyBajibHOT
CXeMM, KOJIM MOXJIMBa aktuBalis cuctemu IDOH min
BILUIMBOM aMiKCUHY He 3[aTHa peali3yBaTUCh.

Marepiaim Ta Metonu. B pobOTi BUKOPUCTaHO Me-
pelieritoBaHi KyJabTypu KJIiTuH Vero Ta MDBK i3 Ko-
nexuii banky niHiit TkaHuH moauHu i TBapuH IETTIOP
iMm. P.€. KaBetbkoro HAH Yxkpainu, M. Kuis, Ykpaina.
XapakTepHOIO0 OCOOMMBICTIO KYJIBTYpU KJIITUH Vero € 1i
nedexTHicTh 3a mpoaykitieo IOH. Ak tect-Bipycu Oyno
BUKOPHUCTAHO Bipyc Be3ukyJsspHoro cromatuty (BBC,
PHK-BMicHUII Bipyc) Ta Bipyc IpocToro reprecy 1-ro
tuny (BIIT-1, IHK-BMicHuii Bipyc) i3 Komexitii Bipy-
ciB IMB im. I.K. 3a6onotHoro HAH Ykpaiuu, m. Kuis,
Ykpaina. 1151 BAKOpUCTAaHUX BipyCiB BJIACTUBA 3AaTHICTh
JI0 aKTUBHOI peruTikallil y KIITUHHUX KYJbTypax, B3sITUX
y po0OTY, sIKa CYIIPOBOIKYETHCS PO3BUTKOM XapaKTep-
Horo nuronatuyHoro edexry (LIITE). Tomy oiliHKy aH-
TUBIPYCHOI €(eKTUBHOCTI aMiKCHMHY TPOBOIMIIM 3a iH-
TEHCUBHICTIO 3aTPUMKHU po3BUTKY BipycHoro LIITE ta 3a
3HIDKEHHSIM TUTPY BipyCy Y CepeloBUILL KyJIbTUBYBaHHS
iHdikoBaHuX KIiTHH. [1{00 YHUKHYTH MOXJIUBUX OIO-
CepelKOBaHMX peakliiii KJITUH Ha aMiKCUH (J100’sI3HO
HagaHuii criBpobiTHukamu PXI im. O.B. Borarcekoro
HAH VYxkpainu, m. Oneca, YkpaiHa), 10ro BHOCHIH IO
kitituH yepe3 30 xB (m1sg PHK-BMmicHoro Bipycy — BBC)
a6o yepe3 60 xB (11 JHK-BMmicHOro Bipycy — BIII'-1)
micas iHpiKyBaHHS, TOOTO Ha €Tarli, KOJIU Bipyc BxXe Ipo-
HUK yCcepennHy KITUHM (JIiKyBaJibHa cxeMa). Jliarma3on
JOCITIIKEHNX KOHIIEHTparliii amikcuHy ctaHoBuB 0,01—
500 mxr/mi. KputepissMu aHTUBiIpyCHOI e€(heKTUBHOCTI
amikcuHy Oymu mokasHuku: IC,  (iHribyioua KoHLEH-
Tpallisi PEUOBUHU, 1110 IIPUTHIYYE PO3BUTOK XapaKTEPHO-
ro LIITE Bipycy Ha 50 %) Ta XTI (xiMioTepareBTUUHMIA
iHIEKC, 1110 BU3HAYAJIU SIK BiTHOLIEHHS LIUTOTOKCUYHOT
KOHLEHTpALlil, 1110 BUKJIMKA€E 50% necTpyKiilo MOHOLIA-
py kit — CC, 1o I1C,)).

PesyabTaTu mociimKkeHHs Ta ix ooropopenss. Pesyib-
TaTU AOCIIIXKEHHS HUTOTOKCUYHOCTI aMiKCHHY CBiTYaTh
MPO BUIIY YYTIMBICTH OO IperapaTy KyJIbTypH KIIITUH
MDBK: CC, amikcuny cranosuia 4,0—35,0 MKr/mi1, Tozi
K B KynbTypi KiuituH Vero CC, — 12,0 mxr/mit. [1purni-
yeHHs po3BUTKy LITTE BIIT'-1 B kynbTypi kaitun MDBK
Ha 50 % i BMIlIe MOKA3aHO JUISI aMiKCHHY y KOHIIEHTpa-
uiax 0,2—3,0 mxr/mi. Tooto IC,, amikcnHy B KyIbTypi
kiituH MDBK — 0,2 mxr/mi. BinmoinHo, XiMioTepa-
MEBTUYHUI iHAEKC TIpernaparty 3a JiKyBaJbHOI CXeMHU 3a-
CcTOCyBaHHS cTaHOBUB ~ 20. OTprMaHi 3HAaY€HHS CYTTE-
Bo TiepeBulyioTh Bumoru I1. Eprixa no kpurepiro XTI:
«[IpemapaT MoXe 3aCTOCOBYBATHCS JIUIIIE 32 YMOBH, 1110
oro xiMioTepaneBTUYHMI iHAEKC OinbIIMUi a00 JOpiB-
HIOE TPHOM» — Ta CBiIUaTh IIPO 3HAYHY AaHTUTCPIICTUUHY
aKTUBHICTh aMiKCUMHY. 3aCTOCYBaHHSI aMiKCHUHY 3a0e3-
nevyBayio e(peKTUBHUI 3aXUCT KIiTUH Vero, nedeKTHUX
3 mpoaykuii IPH, Big po3ButKy xapakrepHoro LITE
BBC: nmiama3zoH KOHILeHTpalliii, 110 3aXWILaB KIiTUHU
oinbme Hix Ha 50 %, cranosus 2,0—32,0 Mxr/mi. IC,,
aMmikcuHy — 2,0 Mxr/mi1, a XTI ~ 6. Citin 3a3Ha4uTH, 1110
BHUCOKIi 7031 aMiKCUHY (IIMTOTOKCUIHI JUTST HeiH(piKoBa-

HUX KJIITHH) B YMOBaXx iH(iKyBaHHS 3aXUIIAIN KIITHHA
Bin po3BuTKy LITTE Ta mpurHivyBanu penpoaykiito BBC
B Hiama3oHi KoHueHTpauii 4,5—20,0 MKr/MJ1 aMiKCUHY
Ha 2—8 Ig BinmoBimHO.

BuchHoBku. TakuM 4MHOM, 3aCTOCYBaHHSI aMiKCUHY
npurHiuye po3Butok LIITE i penpoaykiiito Bipycy Ta €
BUCOKOE(MEKTUBHMM Ha MOYATKOBUX (ITOCTAACOPOLLiii-
HUX) CTaisIX PO3BUTKY aKTUBHOI'O BipyCHOTIO IIPOIIECY.
B 1iux ymoBax BUKJII0OU€HA MOXJIMBICTb aKTUBALlii LIUTO-
KiHOBOT'O Kackany, a Oyab-siKi MOTeHLIITHO iHAYKOBaHi
LIMTOKIHU, 3aTHi MEPEBOAUTU KJIITUHU B «a@HTUBIpYyC-
HUI cTaH», SIKIIO i MOXYTb OyTH CUHTE30BaHi, TO IJIsI
peatizarii ix 1ii Bxke HaATo IMi3HO, 11100 3a0e3MeYnTH aH-
TUBIpYCHUIA 3axucT. HaBeaeHi AaHi OAHO3HAYHO CBill-
YyaThb PO HASIBHICTh B aMiKCUHY aHTUBIPYCHOI Jii TpOTU
PHK- ta AHK-BMicHUX BipycCiB, sIKa He OIocepeaKoBa-
Ha ioro 3aaTHicTio A0 ingykiii IOH.

IBaHoBa A.QO., lNoaussiIHHA O.1.,
Yymayerko T.0.

XQPKIBCbKA HALIOHOABHU MEANYHUK YHIBEOCUTET,
M. Xapkis, YkpaiHa

30XBOPIOBAHICTb HO TYOEPKYAbO3
cepeA AEKPEeTOBAHUX rPyn HOCEAEHHS
B M. XapKoBi B 2013-2018 pokax

Akryansnicte. Ha croromni TyGepkynbo3 (Th)
CTAaHOBUTH OJHY 3 OCHOBHMX 3arpo3 JJIsT JIIOJCTBA Ce-
pen iHdekuUiiftHUX 3axBoploBaHb. LI xBopoba He JiK-
BilOBaHa B XOJHill KpaiHi, B TOMY YMCJi 1 B YKpaiHi.
VkpaiHa 3aau1IaeTbCcs OJHIEI0 3 AECITU KpaiH y CBITi,
JIe BCE IIIe PEECTPYETHCS 3aXBOPIOBAHICTh HA MYJIbTUPE-
sucteHTHU# Th cepen pizHUX rpym HaceiaeHHs. Y 2018
potii 3axBoproBaHicTb Ha Th B Ykpaini craHoBmia 62,3
Ha 100 Trc. HaceaeHHS, BKIIIOYAI0YM HOBI BUITAIKM Ta
peunauBHy, 1o Ha 3,4 % Hukde, Hix y 2017 p., mpoTe
nutaHHs npotuii Thb B YKpaiHi 3a1uIIa€eThCsI OAHUM 3
MPIOPUTETHUX HATIPSIMIB Iep>KaBHOI MOJITUKU Y chepi
OXOpPOHU 3A0POB’ST 1 COLIaJIbHOIO PO3BUTKY Ta Mpea-
METOM MiXXHapOJHUX 3000B’s13aHb. OTHUM 3 KPUTEPIiiB
OLIIHKM eMmineMidyHoi cuTyalii moao Th € MoHiTOpuHT
Bunaakis Th cepen nekpeToBaHUX Ipyn HACEJIEHHS.

Metow poboTu OyJjia OLiHKa eMiIeMiyHOl cUTya-
uii mono Th cepen mexpeToBaHMX TPyn HACEJIEHHS y
M. Xapkosgi 3a repiox 2013—2018 pokis.

Marepiamu Ta mMetomm. 3a odiUiiiHUMU TaHUMMU,
0yJ10 MPOBENECHO PETPOCHIEKTUBHUMN €MiIeMiONIOTIYHUN
aHaJii3 3axBoptoBaHocTi Ha Th cepen HaceneHHs Ta ae-
KpeToBaHUX IpyIl M. XapkoBa 3a 1epion 2013—2018 pp.
Ilepenik mpodeciii, BAPOOHULITB Ta OpraHizaliii, mpa-
LiBHUKU SIKMX HaJeXaTh A0 ACKPETOBAHOTO KOHTUH-
TeHTY Ta MiJIATal0Th 000B’I3KOBUM MPODITaKTUIHUM
MeIUYHUM orisigaM, Bu3HayeHuil Hakaszom Kabinerty
MinictpiB Yxkpainu Ne 559 Bix 23 tpaBus 2001 p. 3a-
XBOPIOBaHiCTb HA TH KOHTMHIEHTIB, IKi HajeXaTb 10
LILOTO TepeTiKy, Oyjia BUBUYEHA B LIbOMY JOCTiIKeHHI.

Pe3ynbTaTi mociimKeHHs Ta ix odropopenns. Cepe-
HbOOAraTopiuHMi MoKa3HUK 3axBopioBaHocTi Ha Th B
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M. Xapkosi 3a mepiox 3 2013 o 2018 p. ctanosus 33,01
Ha 100 Tuc HaceneHHs. HaliBUIMii moKa3HUK 3aXBO-
proBaHocti Ha Th 6yB y 2017 p. Ta nocsiraB 35,7 Ha 100
THC. HaceleHHs. HaltHoKImii TOKa3HUK CIIoCTepiraBcst
y 2018 p. i mopiBHI0BaB 29,7 Ha 100 THC. HaceneHHs. 3a
nepion 3 2013 mo 2018 p. xinbKicTh 3axBopiinx Ha Th
cepell IeKpeToBaHUX 0cid B M. XapKoBi cTaHOBMIIA 228
BUIIAIKIB, X yacTka — 8,03 % y 3arajbHiil CTPyKTYpi
3axBoproBaHocTi Ha Th 3a mocmimkysanuii repion. Ce-
peaHbobaraTopiyHM MOKa3HUK 3axBopioBaHocTi Ha Th
cepesl IeKPeToOBaHOTO KOHTUHTeHTY — 2,61 Ha 100 THC.
HacesneHHs. HaiiGinbina KinbKicTs BunankiB Ha Th ce-
pen i€l rpynu HaceJaeHHs Oyia 3apeectpoBana B 2017 p.
(51 BUnagoK, iHTEHCUBHUI MOKa3HUK AOPiBHIOBAB 3,51
Ha 100 Tuc. HaceneHHs) Ta 'y 2015 p. (49 Bumnankis, iH-
TEHCUBHU MMOKAa3HUK cTaHOBUB 3,37 Ha 100 Tuc. Hace-
JIeHHs), 9acTka sskux — 10 1a 10,4 % sunankis Th y 3a-
rajapHill CTpyKTypi 3axBoproBaHocTi HAa Th B M. XapKoBi
y BiIOBiIHI poKu. 3axBoproBaHicTh Ha Th cepen nekpe-
TOBAHOI IPYIM HaceJeHHs HaityacTillle OyJjia BUSBJIEHA
mia yac npoiakTUYHUX OIJISIIiB, YaCTKa TaKUX BUTIAI -
KiB — 64 %. Y cTpyKTypi 3axBoproBaHOCTi Ha Th B 1iii
rpymi Haiobinblina yactka BumnanakiB Th 3apeectpoBaHa
cepell CTYyAEHTIB BUILIMX HaBYaJbHUX 3aKJafdiB i JOPiB-
HioBana 31,5 %. 3HauHy nuToMy Bary Bunankis Th manu
MeaIn4Hi TipaiiBHUKK (23,2 %), cepell SIKUX HaiOiIbIa
yacTKa BusBIeHuX BunaakiB Th Oyna 3apeectpoBaHa
cepen MenuuHux cectep (60,5 %). 3axBoproBaHICTh Ha
Tb cepen MmeauuHUX MpalliBHUKIB Oyia BUsBIEHA B Jli-
KapHsIX — 21 BUTIagoK, y MOJIiKJIiHiKax — 12 BUITAJIKiB, y
MEIUIHUX JJabopaTopisix — 3 BUTIAAKU, ITifl 9aC CYTI0BO-
MEIUYHOI eKCIepTU3n — 2 BUMAAKU Ta 1 BUMTAJOK — y
JTUTSTIOMY HaBYaJIbHOMY 3aKJiiaji. Cepen MeTnIHUX Mmpa-
L[iBHUKIB JWILIE OAWH TpallOBaB y MPOTUTYOEPKYJIbO3-
HoMYy 3akJjaai. Ha yacTky mpaliBHUKIB rpOMaaCchbKoro
xapuyBaHH4 i Toprisii npunazgaio 20,6 % sunaznkis Th
cepel Ipynu JgekperoBaHux ocib. Takoxk Oynu 3apee-
ctpoBaHi Bumnaaku Th y mpaiiBHUKiIB KOMyHAJIbHOIO Ta
MoOyTOBOIrO 0OCIYyTOBYBaHHSI HACEJIEHHSI Ta CEpell BUM-
teniB — 17,5 1a 7,4 % BUIanKiB BinmosinHoO.

BucHoBku. BctaHoBIeHO, 1110 B M. XapKOBi LIOPIYHO
PEECTPYIOThCS BUMAAKKU 3axBopioBaHb HAa Th cepen ne-
KPETOBaHUX TPYIT HaceJIeHHs. AHaJi3 3aXBOPIOBAHOCTI
Ha Th y M. Xapxkosi 3a nnepion 2013—2018 pp. nmokasas,
IO TIPOBEICHHS TMPOMPUIAKTUIHNX OIJISIAIB Cepel ne-
KPETOBAHOTO KOHTWMHICHTY HAaCeJIeHHS € HeOOXiZTHUM
3axX0JIOM JIJIsI CBOEYACHOTO BUSIBJIEHHST XxBopux Ha Th.
Tomy HEOOXiTHO MiABUIIUTU SIKiCTh MPOBEACHHS 1110-
PiYHUX NPOdiTaKTUUHUX OTJISIIIB JAEKPETOBAHUX T'PYIT
HACeJIEHHsI, OCOOJIMBO Cepell CTYHACHTIB i MEeIWIHUX
MpaliBHUKIB, Ta 3AiACHIOBATU MOHITOPUHT iX OpraHi-
3anii. HeoOxigHO moimmuTy 3axoay iH(EKIiHOro
KOHTPOJIIO B 3aKJIa/lax OXOPOHU 3I0POB’ST Ta IIPOBOIM -
TU HaBYaJIbHO-TIPOCBITHI ceMiHapu JIJisl JeKpeTOBaHUX
TPy IIOMO BaXJIMBOCTI CBOEYACHOTO TIPOXOKEHHS
npodinakTUUHUX OTJISAAIB i pirrooporpadiyHoro oocre-
JKE€HHS, KJIiHIYHUX O03HaK Th i 3HauylocTi paHHBOTO
BUSIBJICHHSI XBOPOOM, POJIi pallioHaJTEHOTO XapuyBaHHS
¥ pexxuMy Tpalli Ta BiIMOYMHKY B 30epeXeHHi 310POB’s
JIIOMVHM.

Koxxokapy A.A."7, AutoBka C.N.2,
OropoaHinyyk I.B.", IBaHbko O.M."
" YikpQiHCbKQ BINCbKOBO-MEANYHA QKAAEMIS],
M. KwiB, YkpaiHa
2 [|leHTDAQABHE CQHITAPHO-EMIAEMIOAOMHHE YPQABAIHHSI
MO YkpaQiHum, m. Kuis, YkpaiHa

Oco6AMBOCTI 30XBOPIOBAHOCTI
Ha iepcuHios )
y 36pOnHMNX CUAAX YKPQAiHU

AKTyanbHicTh. 3a maHuMM BcecBiTHBOI opraHizarlii
OXOPOHHU 3M0POB’sl, MOIINPEHICTh iIEPCUHIO3Y MA€E TJIO-
OabHUM XapakTep, Moro peecTpytoTh y nmoHan 30 kpai-
Hax CBITY, YacTillle — i3 MPOXOJIOAHUM KiiMaToM. Tak,
y KpaiHax €Bporneiickkoro Coro3y y 2018 poiti Oyiro 3a-
peectpoBaHo 6087 miaTBepAXKEHUX BUNAIKIB KUIIIKOBO-
To i€EPCUHIO3Y, IO TOTO X IX KiJIbKicTh 3pocia Ha 3,5 %
nopiBHsiHO 3 2010 p. B YKpaiHi B ymMmoBax pi3HUX KJliMa-
TO-TeorpaciyHNX 30H PEECTPYIOTHCS CHOPAIUYHI BU-
MajKu Ta erigeMiyHi crajaxu KUIIKOBOIO iEPCUHIO3Y.
B oxpemux obnacTsix cepes ocib i3 TOCTpUMU KUIIKO-
BUMU iH(PEKIIIMU BUABISIOTH Big 6 1o 10,8 % xBopux
HaiepcuHio3u. 3a odiiiHuMu fanumMu MO3 YkpaiHu,
3aXBOPIOBAHICTb HA KUIIKOBUI €PCUHIO3 KOJMBAETHCS
B Mexax 0,56—0,24 na 100 Tuc. HaceJeHHSs, LIOPIYHO
BUSBISAIOTH 107—192 xBopux.

[ToripuieHHS enineMiyHO1 CUTYallil 3 iEPCUHIO3Y ce-
pel UMBIILHOTO HaceJIeHHS YKpaiHU 3yMOBUJIO 3pOC-
TaHHS MOT0 y BiICBKOBUX KOJIEKTUBAX.

Mertow nocigkeHHsT OyJI0 BU3HAYE€HHSI OCOOJIM-
BOCTEI 3aXBOPIOBAHOCTI Ha 1€EPCUHIO3 cepel BiliChKO-
BocTyk00BI11iB 30poiiHux cuit (3C) Ykpainu.

Marepiaiu Ta Metomu. bynu mpoaHanizoBaHi Ta
OIpalbOBaHi 3BiTU LIeHTpaIbHOTO CaHITapHO-eMiAeMi-
OJIOTIYHOI'O YIpaBJIiHHS Ta AaHi rajly3eBOi CTaTUCTUY-
HOI 3BiTHOCTI MiHicTepcTBa 000pOHM YKpaiHu.

PesyabraTtu mociimKeHHs Ta ix odroBopenns. Kui-
KOBUIi iIEPCUHIO3 B JaHUI Yyac HaOyBa€ aKTyaJbHOCTi B
3C Ykpainu y 3B’43Ky 3i 3HAUHUM 3POCTAaHHSIM KiJIbKOC-
Ti 3axBopinux. Lle minTBepIKy0Th CTATUCTUYHI AaHi 3a
OCTaHHi Tpu poku. [IpuYMHOIO ILOTO € HU3KA Mepeay-
MOB, 110 pa3oM (pOpMYIOTh BOTHUIIA 3aXBOPIOBAHOCTI y
BiliCbKOBUX KOJIEKTMBAX, TUM CaMUM 30iJIbIIYIOUN BU-
TpaTu JepKaBu Ha JIiKyBaHHS Ta peadiiiTaliio BilicbKO-
BOCJIY>K00BLiB. OTpUMaHi HaMU pe3yJbTaTU J103BOJIsI-
I0Th CTBEPIKYBATH, IO IIPOTSATOM OCTAaHHIX TPHOX POKiB
(3 2016 mo 2018 p.) BinOyaOCH BiporigHe 30iIbLIECHHS
piBHSI 3aXBOpIoBaHOCTI Ha iepcuHio3 3 0,1%o B 2016 poiti
10 1,4%o0 B 2018 poti. [Tpu 1bOMy BCTAaHOBJIEHHS Iia-
THO3Y «KWIIIKOBUI i€EPCUHIO3» Ha MTPAKTHIII BiZOYyBa€Th-
Cs1 He 3aBX/IM, i 3HaYHAa KUJIbKICTb TAKHMX XBOPUX MPOXO-
JISITh JIIKYBaHHSI Ta BUMMCYIOThCS 3 BilIiJIEHb FOCITITAiB
i3 30BciM iHIIMMMU giarHo3aMu. [IposimHe wmicie B 3C
VkpaiHu 3aliMae 3apakeHHsI i€PCUHIO30M 4Yepe3 KOH-
TaMiHOBaHi OBOYi y 3B’3KYy 3 HEJJOCTAaTHIM KOHTPOJIEM
3 OOKY CY0’€KTIB TOCIIOTAPIOBAHHS 3a SIKICTIO TTPOIYK-
TiB Ta YMOBaMM ix 30epiraHHs, siki 3AiliCHIOIOTh Xapyuy-
BaHHS Y BilIChKOBMX YaCTMHAX HA YMOBaX ayTCOPCHHTY.
ITpu npoBeneHHI emiAeMioNOriYyHUX PO3CiAyBaHb BU-

Tom 7, N2 5, 2019

www.mif-ua.com, http://ai.zaslavsky.com.ua 1



