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OctanniM 9acoM aptepianbpHa rineprensis (Al) Bce dyactile peecTpyeTbCss B MOETHAHHI 3
OKHMPIHHSIM, TIpeaiadeToM, IyKpoBuM miaberom 2-ro tumy (IIJ] 2-ro tumy). Bigomo, mo aktuBaris
peHiH-anrioTeH3UHOBOI cucteMu (PAC), HasBHICTh HAJUIMIIKOBOT MacH TUIA € 3arajlbHUMHU JIAHKaMU
po3BUTKY 5K A, Tak 1 CymyTHIX MeTabomiYHuX po3naaiB. [Ipote, posb cnaakoBuX (HaKTOPIB y PO3ZBUTKY
[[UX TMATOJIOTIH JOCUTh HEOAHO3HAYHA. TOoMYy, I[IKaBUM HAIPSIMKOM € BUBYCHHS MOJIIMOp(i3MiB TeHIB
ocHOoBHHX KOMITOHEHTIB PAC y xBopux Ha Al" 3 cynyTHIMH MeTabOIIYHIUMHU PO3JIaIaMH.

Merta pochaimkeHHsi. Busuutu mnomiMopdisM I/D reHa aHTriOTEH3HH-TIEPETBOPIOIOYOTO
depmenTta (AIID) ta A1166C rena perentopa 1-ro Tuny 10 anriorensuny I (AGTR1) y xBopux Ha AT’
3 CYMYTHIMU MeTaOO0NIIYHUMU PO3JIaJTaMHU.

Metoau pociaigxenns. ObcrexxeHo 63 xBopux Ha Al, ki Oynu po3aisieH] B 3aJ€KHOCTI Bil
3HaveHHs iHmexcy Macu Tima (IMT) Ha nBi rpymnu: mepiry craHoBwid 30 MAI[iEHTIB 3 HOPMAIbHOIO
macoro tina (IMT < 25 kr/m?), npyry — 33 maimienra 3 miaBumeHo macoro Tina (IMT >25 kr/m?).
KontponbHy Tpymny craHoBuwian 10 mpakTHYHO 310poBHX 0cCi0. BciM xBopuM Oylio mpoBeIeHO
KOMIUIEKCHE 3arajbHe KIIHIYHE Ta J1a0opaTOpHO-IHCTPYMEHTAIbHE MOCTIDKeHHA. [ JikeMiuHUi
po(disb OLIHIOBAJIM 32 JOMTOMOIOI0 BU3HAUYECHHS PIBHS TIIOKO3H B IJ1a3Mi KPOBI1 HaTIIecepIle, IHCYIIHY
iMyHO(EepMEHTHUM MeTOZIOM 3 BuKopucTanHsAM Habopy "DRG Instruments GmbH" (Himeuunna) ta
HbA1c. TToximopdism I/D rena AIID ta A1166C rena AGTR1 BH3HaYalId METOIOM IOJiMepa3HOl
JIAHITFOTOBO1 peakiii 3 momansimM enekTpodope3oM 3a gomnomoror Habopy ACE+AGTR1 OOO
«entp Monexynspnoit 'enetuxkn» (Pocis).

Pe3yabTarn. B nepiuiii rpymi ciocrepiranocs 9 (30%) nauientis 3 mpeaiaderom. B apyriii rpymi
y 8 (22,2%) xBopux Oyno miarHocroBano L] 2-ro tumy, npeaiader — y 10 (30,3%) xBopux. B xomi
BuBYeHHs noniMopdizmy I/D rena AII® y xBopux 1-1 rpynu BusiBneno 3 renotumnu: ID — 10 (33,4%)
nanientis, DD — 17(56,6%) nauientiB Ta I — 3 (10%) namienta. ¥ XBopux Apyroi rpynu OTpUMaHO
HACTYMHUHN po3nofin no renotunax: ID — 16 (47,5%) nauientis, DD — 12 (35,4%) mauienTiB ta I — 5
(17,1%) nauientiB. To6T0, B 000X rpynax xBopux Ha Al' 10CTOBIpHO OUIBII 3HaUHA KIIBKICTH OCI0 €
HocisiMu D-anento 3 mposBamMu HecnpuaTiauBux reHotunis ID ta DD (p=,03821), mo 30iraerscs 3
pe3ynbratamMu Oaratbox aociikeHb. i gac mpoBeaeHHs aHamizy mnoiiMoppizmy Al1166C rena
AGTRI1 B 2-i1 rpymi 3'scoBaHa JIOCTOBIPHO BHIIA YACTOTA I€TEPO3UTOTHOT0 BapiaHTy (reHotun AC) —y
24 (71,7%) xBopux (p=,00748). Ilinx yac mnpoBeneHHS aHANI3y IMOKA3HUKIB TEepUPEPUIHOT
reMoauHamiku 3'scoBaHo, mo cepeani 3HaueHHa CAT ta JIAT y mamiedtiB 2-i rpynu AOCTOBIpHO
HePEeBUIIYIOTh aHATOTi4YHI y XBopux 1-1 rpymu (162,50 (148,00-174,00) mm pT.cT; 98,00 (96,00-108,00)
MM pT.cT. Ta 142,00 (140,00-144,00) mm pt.cT; 90,00 (90,00-94,00) mm pr.ct. BigHocHO; p<0,05). B
XOJll aHaji3y TJIKEeMIYHOTO TMpo(diul0 BCTAHOBJIEHO JOCTOBIPHI PO301KHOCTI MIK PpIBHAMHU
rIIiko3miboBaHoro remorno6iny (HbALc). Meniana nporo nokasHuka craHoBuia 6,97% rta 6,87% B
Hepuriii Ta Ipyrii rpynax BiJHOCHO.

BucnoBku. OTpuMaHi JaHi J03BOJIAIOTh MPUITYCTUTH, 1110 nTosiMopdizm A1166C rena AGTRI
Mae 3B'130K 3 PO3BUTKOM Ta mommpeHicTio Al', cTynenem niBUILEHHs apTepianbHoro Tucky, IMT ta
MOTIPIIEHHSAM BYIJIEBOJHOr0 0OMiHy. OKpIM 1IbOT0O, 3BEpPTAa€ Ha cebe yBary, 1110 MepeBakHa KUIbKICTh
natieHTiB apyroi rpynu, ski MaioTb AC renotun nonimopdizmy Al1166C rena AGTRI, takox €
HOCIsSIMU HecnipuaTiuBoro D-anento nonimMopgizmy rena AITD.



