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Axumenko /JI.C Jlykamenko E.C.

BEJJEHUE BEPEMEHHBIX C TUITEPAHJIPOT EHUEN
XapbKOBCKUN HAIMOHAJIbHbIN MeIULUMHCKUA YHUBEPCUTET,
Kadenpa akymepcrBa u runexkosiornu Nel, r. XapbkoB, Ykpanna
HayuHblii pyKoBOAUTEb: K.M.H, A0ol. CanToBckuii A.B.

['unepangporeHuss —  TATOJIOTMYECKOE  COCTOSIHUE, OOYCIIOBIEHHOE
U3MEHEHUEM CEeKpelMd U MeTadoyiu3Ma aHApOreHoB. [umepanaporeHust B
aKyIIEPCKO-THHEKOJIOrMYECKOM CBOEH MPaKTUKE MO YaCTOTE BCTPEYAEMOCTH CTOUT
Ha OJHOM U3 MNepBbIX MecT. CIeNCTBUEM THUIEPAHIPOTCHUN YaCTO CIIYKUT
pasnuYHBIC HAPYIICHUS OBAapHAIBHO-MEHCTPYAJBHOTO IHKJIA, Oecruioaue,
HEBBbIHAIIMBAaHUE OepeMeHHOCTH. [lo JaHHBIM JUTEpaTyphl THUIEPAHAPOrEHUS
SIBJISICTCS TPUYMHON CaMOIIPOM3BOJIBHBIX a00pToB y 20-40 % >KEHIIHMH, KpOMeE
TOTO YaCTO SIBJIACTCS MPUUMHON (POPMHUPOBAHUS IIALICHTAPHOU HEJOCTATOUHOCTH,
KOTOpyto nuarHoctupytor nuimib B Il Tpumectpe OepeMeHHOCTH, KOrjia OHa
CTAaHOBUTCS JICKOMIICHCUPOBAHHOM, a JICUCHUE HE JaeT JIOJKHOTO dddekTa.

Llenpto paboThl siBUIAch pa3paboTKa MPUHIIMIIOB BeJEHUS OEPEMEHHBIX C
YTPOXKAIOIIMMHU a00OpTaMU MPU TUTIEPAHIPOTCHHUU.

Marepuainsl u metoasl: O6cnenoBano 38 OepeMeHHbIX B cpoku 5-18 Henmenb
recCTallid C TUIEPaHIPOTCHUEN pa3IMYHOW CTENEHU BbIpaxeHHOCTU. CpenHui
BO3pacT OEpeMEHHBIX OCHOBHOM Tpymibl coctaBuia 28,04+6,34 ner. JloctaTouHo
3pelblii  BO3pacT OEPEMEHHBIX OOBICHSAETCS HHIOKPUHHBIM O€CIuiogueM B
aHamHeze y 24 mnaumeHtoK (63%) B rpynnax. JluarHos runepaHaporeHus
BBICTABJSUIM HAa OCHOBAaHMM KJIMHUYECKOTO OOCJIEAOBaHUSA C YYETOM Kajoo,
aHaMHe3a pa3BUTHSL 3a00JICBaHUSl, TOPMOHAJIIBHOTO HCCJICIOBAHUS, JIaHHBIX
COMATUYECKOTO0 M THHEKOJIOTUYECKOTO CTaTyca.

Bce Oepemennbie ObUIM pa3feieHbl Ha 2 COMOCTaBUMbIC KIMHUYECKHE
rpynnbel. C 1enbpl0 COXpaHuTh OepeMeHHOCTh 17 OepeMeHHbIM | KIMHUYeCKOU
Ipynnbel  MPOBOAWIOCH  TPAAUIMOHHOE JIeYeHHE, ObUI Ha3HA4YeH IIOKOH,
CIa3MOJUTHYECKUE Tpernapathl, nporecrepod. 21 Oepemennoit Il kimHMueckon
IPYINIbl  [OMHUMO TPAAUIMOHHON COXpaHSIOIIEH Tepanuu (CHa3MOJIUTUKH,
mpenaparbl MporecTepoHa) ObUT Ha3HAYEeH JIeKCaMeTa3oH 3 MI' B CYTKH Ha
MPOTSKEHUU 2-3 MECSIIEB.

Pesynbratel: B 1 rpynme OepeMeHHOCTh MpepBaiach y -5 OEpEeMEHHBIX
(29.4%), Bo 2 knuHUYecko rpymnmne — y 2 (9.5%), 4TO CBUIETEILCTBYET O
ooJbiel YpGHEeKTUBHOCTU TAHHOU CXEMBbI JICUCHUSI.

BriBopmr: Ha3znauenue  gekcameTa3oHa B~ KOMIUIEKCE — TEparuu
CaMOITPOU3BOJIBHBIX a0OPTOB y OEPEMEHHBIX C TUIEPAHJIPOTCHUEH MPUBOAUT K
VIYUYIIEHUIO PE3yJIbTaTOB JICUCHHS, C OOJIBbIICH pe3yJIbTaTUBHOCTHIO TO3BOJISET
COXpaHUTh OEPEMEHHOCTb.
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