AJIUITIOKIHU TA IHAEKC MACH TUJIA Y XBOPUX HA
HEAJIKOT'OJIBHY KUPOBY XBOPOBY IIEYIHKU B ITOEJJHAHHI 3
HYKPOBUM JITABETOM 2 TUITY TA OKUPIHHSIM
Kypasabosa JI.B., Oruesa O.B.

XapKiBChbKHM HaIlIOHAJIbBHUN MEIUYHUMN YHIBEPCUTET

Jlentun 1 ¢axktop Hekposzy nyxiuH-anbdpa (DOHII-a) BigHOCATBCS HO
TOPMOHOIIOIIOHMX PEUOBHUH - aAUMOKIHIB. J[if0 IMX aJUMOKIHIB 0 KIHIA HE
BHUBUYCHO, MPOTE, B CYYaCHUX JaHUX BiA3HAYEHO y4YacTh JICNTHUHY B TIPOIIECi
PO3BHUTKY HEAJIKOTONBHUN >KupoBOi XxBopoow meuinku (HAXKXII) muisxom
aKTUBALli KJITUH IEYIHKH, 110 MalTh (PIOPOreHHUH MOTEHLa], a TaKOX B
MOPYIICHHSAX BYTJEBOAHOTO ¥ jmimigHoro Metabonizmy, a @HII-a acoriroeTbes
HE TUIBKU 3 MpollecaMy 3aIajibHOI BIAMOBIAI OpraHi3My, aje 1 3 MeXaHI3MaMH
aKTHUBAIlli yTBOPEHHS JICTITUHY.

Meta noc/izKeHHs1 - OLIHUTH KOPEJSIIMHI 3B'S3KU MDK JICITUHOM,
®HII-a Ta ivaekcom macu Tina (IMT) y xBopux Ha HAXKXII B moeaHanHi 3
ykpoBuM giadetom 2 tuny (L[/I-2) Ta oxxupiHHAM.

Marepiaan i meroau. O6ctexeno 50 xBopux 3 HAXKXII B noennanHi 3

[I1-2 ta oxupinasam (IMT > 30 KF/Mz) BikOM Bia 44 no 62 pokiB. Y BCiX
obcTexkeHUX OyiIM BHUMIPSIHI 3pICT 1 Bara 3 HAcTYNMHUM po3paxyHkoMm IMT.
PiBeHp JnenTMHY BHU3HayaBcs IMYHO()EPMEHTHHM CEHJIBIY-METOJOM  3a
nornomoroio Habopy peaktuBiB «DRGy», @HII-a - imyHO(EepMEHTHIM METOI0M
3a JIOMOMOTOI0 Habopy peakTuBiB «BekTop-0ecT». KOHTpoJbHY Ipyny CKiIanu

20 mpakTuyHO 3a0poBHUX 0ci0 3 IMT <25 Kr/m2. ['pyniu Oynu crmiBcTaBUMI 3a
BiKOM 1 ctaTTio. [IpoBoanau AucnepciiHuii 1 KOPENSIIHHNN aHami3 MK yciMa
JOCIIIJDKYBAHUMHU TOKa3HUKAMU 3 PO3PAXyHKOM CTYIEHsI JOCTOBIPHOCTI Ta
KOPEJISAIINHOT 3aJIe)KHOCTI.

PesyabTaTn. Cepenniii piBens jentuny ckiaaB (21,02 £ 0,32) ar/miu B
rpymi xBopux 1 (5,02 £ 0,16) ur/miu (p <0,05) y KOHTpOJIBHIN T'pyIIi; CepeHii
piBeab @HII-a ckias (96,65 + 0,72) nkr/mi B rpyni xBopux 1 (29,19 + 1,05)
nkr/mn (p <0,05) y rpymi koHTposiro. BusBiaeHa cuibHa KopessiiiiHa
3aJICKHICTh MK piBHeM jienTuny Ta IMT (r = 0,88; p <0,05), ®HII-a 1 IMT (r =
0,89; p <0,05), a Takox mixk piBHeMm jentuny tTa ®HII-a (r = 0,83; p <0,05) B
TPyl XBOPHX.

BucnoBku. Y xBopux Ha HAXXII y noennanni 3 IJI-2 Ta cynyTHiM
OXKMPIHHSIM  CIOCTEPITA€ThCA AUCOaTaHC TPOIYKTIB KUPOBOI TKAHWHH,
03HAKOI0 AKO1 € 30UnbleHHs npoaykiii sentuny ta ®HII-o. 3nayna kopemnsiis
Mk nentuHoMm, OHII-o tTa IMT y o6cTekeHnX XBOPUX TOBOPHUTH MPO 3B'I30K
MeTa0OJIYHUX TOPYIICHb 3 MpollecaMy 3amajbHOi BIAMOBIAI 1, HMOBIpHO, 3
nporecamu ¢pudporeHesy. JlocToBipHuUii B3aeM03B's130K Mixk jgentuHoM 1 DHII-a
NIATBEP/KYE JaHi Mpo Te, IO JOCHIIKYBaHI aJUMNOKIHM MarTh TICHO
NOB'I3aHUM MEXaHI3M YTBOPEHHsS Ta AaKTUBALlll B OpraHi3Mi 3a HasBHICTIO
MOPYIICHb BYTJIEBOJIHOTO OOMIHY 1 OKHPIHHS.






