
ISSN 1608-635X (Print) 
ISSN 2664-4479 (Online)

Український 
кардіологічний журнал
Ukrainian Journal of Cardiology

Матеріали XXV Національного 
конгресу кардіологів України
(Київ, 24-27 вересня 2024 р.)

• Атеросклероз та ішемічна хвороба 
серця

• Гострий інфаркт міокарда
• Інтервенційна кардіологія
• Дисліпідемії
• Артеріальна гіпертензія
• Легенева гіпертензія
• Некоронарні захворювання 

міокарда

• Аритмії та раптова серцева смерть
• Гостра та хронічна серцева 

недостатність
• Профілактична кардіологія 

та реабілітація
• Фундаментальна кардіологія 

та регенеративна медицина
• Медико-соціальні аспекти 

кардіології в умовах війни

Том Додаток
31 1 2024

www. ucardioj .com. ua

http://www.ucardioj.com.ua


I

ISSN 1608-635X (Print) 
ISSN 2664-4479 (Online)

Національна академія медичних наук України

Всеукраїнська асоціація кардіологів України

ДУ «Національний науковий центр "Інститут кардіології,
клінічної та регенеративної медицини імені академіка М.Д. Стражеска
Національної академії медичних наук України"»

Український 
кардіологічний журнал
Ukrainian Journal of Cardiology

Матеріали XXV Національного конгресу 
кардіологів України

(Київ, 24-27  вересня 2024 р.)

Головний редактор: О.М. Пархоменко 
Наукова редакція випуску: Л.Г. Воронков, С.М. Кожухов, М.І. Путай, 
О .І. Мітченко, Л.А. Міщенко, О.Г. Несукай, О .С . Сичов, 
Ю.М. Сіренко, М.Ю. Соколов, Т.В. Талаєва, В.О . Шумаков

Том Додаток
ЗО 1 2024 www.ucardioj.com.ua

Київ * 2024

http://www.ucardioj.com.ua


Науково-організаційний комітет 
XXV Національного конгресу кардіологів України

Президія науково-організаційного комітету
B.М. Коваленко (співголова), В.І. Цимбалюк (співголова), В.В. Лазоришинець, 
О .М . Пархоменко, О .С . Сичов, О.Г. Несукай

Члени науково-організаційного комітету
J1.J1. Вавілова, Л.Г. Воронков, М.М. Долженко, І.М. Ємець, O .A . Коваль,
C.М . Коваль, С.М. Кожухов, В.М. Корнацький, М.І. Лутай, О .І. Мітченко, 
Л.А. Міщенко, Г.Д. Радченко, A.B. Руденко, К.В. Руденко, Н.М. Середюк, 
Ю.М. Сіренко, М.Ю. Соколов, Т.В. Талаєва, В.К. Тащук, Б.М. Тодуров, 
0 . 0 .  Ханюков, В.И. Целуйко, В.О . Шумаков

Програмний комітет
Л.Л. Вавілова (голова), Р.Г. Іванець, В.М. Корженко, В.Е. Пілецький, О .В . Срібна, 
М.А. Гуляницька, Т.М. Мовчановська, О .С . Солуян

Генеральні партнери Конгресу

КИЇВСЬКИЙ ВІТАМІННИЙ ЗАВОД
(Україна)
SERVIER

(Франція)
ДАРНИЦЯ
(Україна)

ARTERIUM (Україна)

A straZeneca
(Велика Британія) 

з розширеним пакетом

BOEHRINGER INGELHEIM
(Німеччина)

PFIZER
(СНІА)

МІКРОХІМ
(Україна)

TOB «Асіно Україна»

Група компаній «КУСУМ»
(Україна)

NOVARTIS
(Швейцарія)

КРКА Україна (Словенія)

Головні партнери Конгресу
Servier -  MEDICAL 

department
OlainFarm

(Латвія)
ЮРІЯ-ФАРМ

(Україна)
ABBOTT

(CHIA)

Партнери Конгресу
TOB «Санофі-Авентіс Україна», ПАТ НВЦ «Борщагівський ХФЗ» (Україна), ROSTGROUP (Україна), 
Фармак, ТОВ «РЕКОРДАТІ УКРАЇНА», PRO.MED.CS Praha a.s. (Чехія), САНДОЗ (Німеччина/Швейцарія), 
ОЗИМУК ФАРМ, WOERWAG PHARMA (Німеччина), EGIS Pharmaceuticals (Угорщина), ПРО-ФАРМА 
(Україна), TOB «ТЕВА УКРАЇНА», СОНА-ФАРМЕКСІМ (Україна), Нутрімед (Україна), Сперко Україна, 
МедКапіталГруп, Protech Solutions Ukraine, Фармаселект, Сінево

Стендова участь у Конгресі 
SCHILLER АС (Україна), TOB «МЕД ЕКСІМ», ЕВЕР Нейро Фарма ГмбХ, Canon Medical Systems, RH, 

IMESC, TOB «Медігран», RESORT MEDICAL PARK 
Інформаційне забезпечення:

«Український кардіологічний журнал», Видавничий дім «МОРЮН»: «Український медичний 
часопис», www.strazhesko.org.ua, https://www.facebook.com/strazhesko/

http://www.strazhesko.org.ua
https://www.facebook.com/strazhesko/


ISSN 1 608-635X (Print) • ISSN 2664-4479 (Online) • Український кардіологічний журнал, том ЗО, Додаток 1, 2023 З

Зміст

Тези наукових доповідей
Фундаментальна медицина...................................................................................4

Стабільна ішемічна хвороба серця..............................................................29

Інтервенційна кардіологія ...................................................................................38

Гострий коронарний синдром та невідкладні стани ..........................47

Інфаркт міокарда та відновлювальне лікування....................................67

Аритмії серця .............................................................................................................. 73

Артеріальна гіпертензія........................................................................................91

Кардіометаболічний ризик..............................................................................110

Серцева недостатність.......................................................................................126

Некоронарогенні захворювання серця................................................. 138

Легенева гіпертензія........................................................................................... 153

Кардіоонкологія..................................................................................................... 158

Коморбідні стани...................................................................................................160

Алфавітний покажчик авторів те з ...............................................................167

© Український кардіологічний журнал, 2024 © ТОВ «Четверта хвиля», 2024
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Предикторна інформативність РбР21 
і УБвР-а щодо порушень ліпідного 

та вуглеводного обмінів 
та атеросклеротичного ураження 

при ІХС та ожирінні 
О.В. Гріднева, Н.Г. Риндіна

Харківський національний медичний університет

Багатьма дослідженнями підтверджується, що 
ішемічна хвороба серця (ІХС) є значно поширеним 
та небезпечним захворюванням, яке продовжує 
посідати провідні позиції серед основних причин 
тимчасової та стійкої втрати працездатності, зна­
чного рівня інвалідизації та смертності населення. 
Визначається, що негативні медико-соціальні 
наслідки ІХС значно збільшуються при її поєднанні 
з іншими захворюваннями (зокрема хворобами 
ендокринних органів), серед яких найбільш акту­
альним є її коморбідність з ожирінням, при якому 
виникає значна метаболічна дисфункція жирової 
тканини. Доведено, що жирова тканина є активним 
ендокринним органом, який секретує значну кіль­
кість біологічно активних речовин, серед яких най­
більш впливовими є батокіни, які беруть активну
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участь у регуляції різноманітних функцій (першо­
чергово термогенній активації та імунній відповіді, 
васкуляризації тощо). Ці процеси підпорядковують­
ся найбільш вивченим представникам батокінів -  
ендотеліальному фактору росту судин А (Vascular 
Endothelial Growth Factor А, VEGF-A) та фактору 
росту фібробластів 21 (Fibroblast Growth Factor 21, 
FGF21), розлади яких супроводжуються різноманіт­
ними клінічними зрушеннями (першочергово ліпід­
ного та вуглеводного обмінів). Таким чином, визна­
чається актуальність дослідження предикторних 
можливостей FGF21 і VEGF-A у прогнозуванні 
зрушень ліпідного та вуглеводного обмінів та атеро­
склеротичного ураження при ІХС та ожирінні.

Мета -  вивчення предикторних можливостей 
FGF21 і VEGF-A при ІХС та ожирінні.

Матеріали та методи. Було обстежено 105 хво­
рих із хронічною ІХС (стабільна стенокардія, атеро­
склеротичний кардіосклероз, постінфарктний кар­
діосклероз), що знаходилися на лікуванні у кардіо­
логічному відділенні КІІП «Міська клінічна лікарня 
№ 27» ХМР. Обстежені були повністю проінформо­
вані про добровільну участь у дослідженні й повну 
конфіденційність отриманої від них інформації та 
приймали участь цілковито за власним бажанням, 
що підтверджували відповідним особистим підпи­
сом в інформованій згоді. За отриманими клініко- 
лабораторними та іншими характеристиками обсте­
жених було проведено регресійний аналіз визначен­
ня прогностичних можливостей FGF21 і VEGF-A, 
рівні яких визначали методом імуноферментного 
аналізу.

Асоціації отриманих характеристик із біномі­
альною залежною змінною розраховували за допо­
могою множинного логістичного регресійного ана­
лізу із визначенням коефіцієнтів ß та стандартизо­
ваних коефіцієнтів ß.

Результати. За отрим аним и даними було 
визначено, що FGF21 має предикторну інформа­
тивність щодо розвитку порушень ліпідного (при 
рівнях, більших за 233 пг/мл) та вуглеводного (при 
рівнях, більших за 249 пг/мл) обмінів. VEGF-A вка­
зав на прогностичні можливості щодо атероскле­
ротичного ураження коронарних артерій при рів­
нях, більших за 303 пг/мл, та щодо прогнозування 
дилатації порож нини лівого шлуночка при рівнях, 
більших за 294 пг/мл, у хворих із коморбідністю 
ІХС та ожирінням.

Висновки. На основі отриманих предикторних 
характеристик було розраховано модель прогнозу­
вання розвитку кардіоваскулярних подій при 
коморбідносгі ІХС та ож иріння: -101,442 -  
(0,169 хрівень систолічного артеріального тиску) + 
(0,531 хрівень FGF-21) + (0,542хрівень VEGF-A) + 
(0,111  х показники ураження лівої передньої низхід­
ної артерії) + (0,290 хпоказники ураження проміж­

ної гілки лівої коронарної артерії) + (1,486 хрівень 
ліиопротеїнів низької щільності). Розроблена модель 
має високі класифікаційні якості: оптимальне гра­
ничне значення = 0,0312, за якого модель має 95,7 % 
чутливості та 99,4 % специфічності.
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