3B’S130K HAJIMIPHOI BAT' TA JIACTOJIIYHOI JUCP®YHKIIII
Y XBOPUX HA IIYKPOBUMH JIABET 2 TUITY
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XapkiscbKuti HAYiOHAIbHBIL MEOUYHUL YHIBepCcUumem

JloBeneHo, mo mykpoBuit nmiader tumy 2 (IIJ]-2) € BaroMuM YHMHHUKOM
PO3BUTKY IIEMIYHOI XBOPOOU ceplls, XPOHIYHOI CEpIIeBOi HEIOCTATHOCTI Ta iX
YUCIICHHUX YCKJIaJHeHb. bunpmricts xBopux Ha II/[-2 maroTh HagmipHy Bary
Ti71a @00 OKUPIHHS. Y CBOIO Uepry HaJMIpHE HAKOTMYEHHS 1HTpaadIOMIHAIBHOT
KUPOBOI TKAHMHU TaKOX € (DAaKTOPOM PH3UKY CEpIEBO-CYAMHHOI MaTOJOTii.
[Ipote 3B'SI30k MK PO3BUTKOM A1acTONIYHOI IUCQYHKII, SK MEPBUHHOTO
ypaxkeHHsi Miokapay npu LJI-2, 1 magmipHOto Barowo y xBopux Ha L[JI-2 €
HEJ0CTaTHLO BUBUCHUM.

MeTtorwo aociaigkeHHsi OyJl0 BU3HAYUTH HASBHICTH B3Aa€EMO3B'SI3KY MIXK
HAJMIPHOIO Baror Ta TMOKa3HUKAMHU JI1acTOJMIYHOI (DYHKIII MIOKapay JiBOTO
IITyHOYKa Y XBopuX Ha [1/[-2 3 HOpMasbHOTO Ta MiJBUIIIEHOI0 MaCOI0 Tia.

Marepianu Ta metoau. O6crexeno 102 xBopux Ha IL[/[-2 cepennboro Biky
0e3 BaXKHUX J1a0eTUUYHUX YCKJIaJHEHb. 3a JOIMOMOTOI0 METOMAIB CTATUCTUYHOIO
aHamizy (Metony jaepeB kimacudikaliii) Bci XBopi Oys0 po3noaiieHo Ha 2 TPYIIH.
68 xBopux Ha IJI-2 3 IMT> 28,5 kr/m? cknamu 1 rpyny, 36 xsopux Ha IJ[-2 3
IMT<28,5 kr/m? cknanu 2 rpyny crnocTepesxeHHs. ['pynmu Oyiau piBHO3HAYHI 3a
BIKOM Ta cTarTio. ExokapaiorpadiyHUM METOJIOM Y BCiX OOCTEXKEHHX Oy
BU3HAUYEHO MAKCUMAaJbHY MIBUJKICTh PAHHBOTO J1aCTONIYHOTO TOTOKY E,
MIBUJKICTh TOTOKY, IO 3yMOBJICHHH CHCTOJOIO Tepelncepab A, a Takox
BimHoMmeHHs E/A, TpuBamicTe nepioay i3oBomoMivHoi penakcarii IVRT Ta gac
YIOBUIBHEHHS J1aCTOJIIYHOTO MOoTOKy DT,

PesyabTaTn. Pisens E/A B 1 rpymi ckias 0,82+0,022 (p<0,05), y 2 rpymi -
0,9340,04 (p<0,05); pisens IVRT B 1 rpymi gopisaioBas 106,44+0,94 (p<0,05),
y 2 rpyni - 102,84+1,47 (p<0,05); pieerp DT B 1 rpyni cknaB 232,75+2,25
(p<0,05), y 2 rpym - 232,47+£3,54 (p<0,05). Ilpm moOpiBHAHHI CepeIHIX
MOKA3HHWKIB  M1acTONMIYHOI  (DYHKIiI BHSABIEHO BHCOKY JOCTOBIPHICTH
BiIMIHHOCTEH B TIOpiBHIOBaHKX Tpymax (koedimient Pimepa p<0,05).

BucHoBkn. HasBHICT, JHOCTOBIpHMX BIIMIHHOCTEH Yy TIOKa3HUKAX
miacToniyHoi (YHKIT MiOoKapay JIBOTO INUIYHOUYKA B JOCHIIHKYBaHUX TpymHax
XBOpUX BKa3ye€ Ha Te, HI0 HAJAMIpHE HAKOMWYyBaHHS 1HTpaaOJOMiIHAIBHOI
KUpOBOi TKaHWHHU y xBopux Ha [[J[-2 € nmomatkoBUM (HaKTOPOM PHU3HKY
PO3BHUTKY A1aCTOIYHOI TUCYHKIIIT Ta, 3r00M, 1 CEpIIEBOT HEAOCTATHOCTI.



