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На современном этапе  высшего образования главной задачей подготовки иностранных студентов в вузах Украины является формирование у них навыков учебно-познавательной деятельности с целью дальнейшего углубления своих знаний и формирования профессиональной компетенции. Составной частью этого процесса выступает самостоятельная работа как особая форма учебного процесса, направленная на создание познавательной автономии учащегося в ходе усвоения им совокупности знаний, умений и навыков, необходимых для успешного осуществления профессиональной деятельности. Самостоятельная работа играет важную роль в развитии способности учиться. Она как общеучебное понятие имеет особое значение для изучения языка и реализуется в виде готовности студентов проявлять инициативу при непосредственном общении с носителями языка; умении участвовать в новых видах деятельности; интегрировать новую информацию в уже имеющуюся систему знаний, модифицируя последнюю в случае необходимости; пользоваться словарями, справочной литературой, обладать способностью быстро ориентироваться в огромном информационном пространстве  и т.д.

Цель самостоятельной работы студента двуедина, а цель самостоятельной работы иностранного студента в рамках обучения русскому языку триедина:
1. формирование творческой индивидуальности, способной к саморазвитию и самосовершенствованию;

2. овладение методами и приемами, которые дают  возможность без посторонней помощи ориентироваться в нарастающем информационном потоке, проводить исследовательскую деятельность;

3. умение самостоятельно повышать и совершенствовать свою лингвистическую компетенцию, так как именно от уровня владения языком в конечном счете зависит успешность реализации двух  предыдущих пунктов.
Поскольку для иностранного студента, обучающегося в техническом вузе, русский язык является одновременно и целью и средством, рассмотрим, как это положение реализуется на практике.
Одна из первых проблем, с которой сталкивается преподаватель русского языка для учащихся из стран постсоветсткого пространства, - это значительный разрыв в уровне знаний у студентов, получивших базовое среднее образование в столице и в областных центрах Таджикистана, Туркменистана, Азербайджана, и у выходцев из сельской местности. Если первые демонстрируют удовлетворительное владение русским языком на всех четырех уровнях (чтение, письмо, говорение, восприятие речи на слух), то вторая группа студентов показывает крайне низкий уровень владения языковыми средствами. Как показывают наши наблюдения, такие студенты практически не испытывают затруднений в понимании  русской речи в слегка замедленном темпе, но с трудом выражают свои мысли устно даже на бытовом уровне и практически не умеют излагать их письменно. Во время чтения эти учащиеся не соблюдают логических пауз между предложениями и отдельными смысловыми блоками текста, не владеют основными интонационными моделями, часто неправильно произносят слова и, как следствие, практически не улавливают смысл прочитанного. Крайне низкий уровень владения русским языком часто усугубляется общей неразвитостью слушателя, его ограниченным кругозором, неумением и нежеланием мыслить логически.

По результатам стартового тестового контроля, который проводится на первом занятии, выявляются уровни языковой компетенции: высокий (чтение художественной и научно-популярной литературы, общение на разные темы), средний и низкий. Студентам среднего и низкого уровня владения русским языком необходимо повторное изучение предложно-падежной системы, а, зачастую, и изучение русского алфавита, основ фонетики и произношения.

Поскольку студенты-иностранцы в железнодорожной академии не выделены в отдельные группы (исключение на сегодняшний день составляет лишь факультет управления пассажирскими перевозками), обучение русскому языку проводится по потокам, которые могут включать значительное количество учащихся. Вследствие этого преподавателю часто приходится  сталкиваться с наличием в одном потоке всех трех уровней языковой компетенции, а также некоторого количества подуровней (читает, но не пишет; говорит, но не читает и т.п.).

Опыт работы в такой аудитории показывает, что разрыв в уровне языковой подготовки в ходе обучения  не всегда сокращается, а иногда, наоборот, увеличивается. Это связано с психологическим дискомфортом, который испытывают студенты со слабым уровнем языковой подготовки во время обучения и в повседневной жизни. 
В связи с наличием в группах студентов с разным уровнем языковой подготовки возрастает роль самостоятельной работы для студентов высокого  и среднего уровней, поскольку значительное время аудиторной работы в 1-м семестре уделяется повторению, а иногда и обучению довузовской программы по русскому языку для студентов с низким уровнем лингвистической компетенции.
При этом следует различать понятие «самостоятельная работа» и «самостоятельная деятельность». Самостоятельная работа – это индивидуальная работа, а самостоятельная деятельность - это форма познавательной активности, инициативная позиция во время изучения, переработки и усвоения материала. Самостоятельная работа происходит без участия преподавателя на узком сегменте учебной деятельности при условии, что студент вооружен алгоритмом пошаговых действий, который приводит его к определенной цели. Алгоритм этот должен быть доступным и понятным. Важно вывести студентов на уровень осознания цели и осмысления логики алгоритма, чтобы в будущем они смогли при необходимости уже на практике применить отработанную систему действий и самостоятельно работать над совершенствованием своей языковой компетенции.

Самостоятельная деятельность, безусловно, гораздо шире самостоятельной работы и включает в себя следующие составляющие:

· постановка осознанной цели и выяснение содержания работы;
· правильное обозначение и выбор эффективных способов и методов ее выполнения;

· своевременный самоконтроль выполнения этой работы и  выявление необходимости корректирования хода и способов ее выполнения [1:28].

На начальном этапе обучения ведущая роль отводится самостоятельной работе, в то время как на старших курсах это соотношение меняется в пользу самостоятельной  деятельности.

Самостоятельная работа студентов-иностранцев может быть организована как непосредственно в процессе аудиторных занятий, так и вне аудитории: дома, в библиотеке, в общежитии.

При обучении русскому языку иностранных студентов во время аудиторной самостоятельной работы по грамматике целесообразно предложить им выполнить тренировочные упражнения подстановочного и моделирующего характера, которые заканчиваются написанием тренировочной модульной самостоятельной работы с последующей самопроверкой и самоконтролем. 
Совершенствование коммуникативных навыков студентов может проводиться с помощью упражнений поисково-отборочного характера, когда студенты самостоятельно моделируют ситуацию общения, выбирая из предложенного набора речевых образцов необходимые для данной разговорной ситуации и самостоятельно располагают их в определенной последовательности. Контролем к данным видам работ станет групповое обсуждение, анализ соответствия выбранных моделей речевым ситуациям и достижение участником общения поставленной коммуникативной задачи.
Работа с текстами по специальности предполагает чтение текстов по теме с последующим их смысловым анализом, разбиением на смысловые части,  выявлением причинно-следственных связей, основной, иллюстрирующей и дублирующей информации. Также хорошо зарекомендовали себя устные и письменные лабораторные задания, которые выполняются по следующей схеме: выходной языковой образец → инструкция (подсказка) → пауза для выполнения → ключ → пауза для самокоррекции.

К аудиторной самостоятельной работе студентов можно также отнести контрольные работы. При составлении контрольных работ следует подбирать задания, аналогичные тем, которые уже были выполнены студентами на занятиях. 

Среди внеаудиторных видов самостоятельной работы можно выделить домашнее чтение художественных текстов с выполнением заданий творческого характера, а именно: написание варианта окончания данной истории, составление рассказа на заданную тему или рассказа по картинке, создание мультимедийной  презентации по заданной теме, составление кроссвордов и др.
К организации самостоятельной работы нужно подходить дифференцированно, в соответствии с уровнем подготовки студентов.

Очень важно научить студентов на начальном этапе работать  со справочной адаптированной литературой. Они должны привыкать работать с учебником, справочником и словарем.

При использовании самостоятельной работы в учебном процессе нами был задействован принцип трехфазовости, который включает в себя:

1. введение, объяснение и обучение рациональным  приемам выполнения тех или иных видов самостоятельной работы;
2. выполнение самостоятельной работы с помощью тщательно продуманного методического аппарата опор и подсказов в соответствующем режиме;

3. оценка выполненной работы не с точки зрения конечного результата, а с точки зрения ключевого момента, который подготавливает учащихся к более эффективному восприятию и усвоению последующего материала.
Таким образом, самостоятельная  работа требует четкой организации, планирования, системы и определенного руководства, что должно способствовать повышению качества учебного процесса в вузе.
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