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Розробники:    

завідувач кафедри, доц., д.мед.н. Клименко В.А.

доц. к.мед.н. Кандиба В.П.

доц., к.мед.н. Сивопляс-Романова Г.С.

1. Мета та завдання навчальної дисципліни

Мета: досягнення основних кінцевих цілей визначених у освітньо-професійних програмах підготовки спеціалістів за спеціальностями 7.110101 «Лікувальна справа», 7.110105 «Медико-профілактична справа» є основою для побудови змісту виробничої практики.
На підставі кінцевих цілей до кожного розділу сформульовані конкретні цілі у вигляді певних умінь (дій), цільових завдань, що забезпечують досягнення кінцевої мети проходження виробничої практики.
Завдання: оволодіти навичками догляду за дитиною в залежності від віку. У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен 

знати: 
· особливості медичної деонтології при роботі з хворими дітьми та їх родичами

· особливості догляду за хворими дітьми різного віку

· принципи організації лікувально-охоронного та санітарно-гігієнічного режиму педіатричного відділення

· методику проведення антропометричних вимірювань
вміти: 
· використовувати знання особливостей медичної деонтології при роботі з хворими дітьми та їх родичами

· оволодіти навичками догляду за хворими дітьми різного віку

· дотримувати лікувально-охоронний та санітарно-гігієнічний режими в педіатричному відділенні
· проводити антропометричні вимірювання

Проходження практики з догляду за хворими здійснюється шляхом проведення практичних занять, самостійної роботи студентів, консультацій. Оскільки під час практики студенти вперше знайомляться з клінікою та безпосередньо спілкуються з хворими, робочий день студента складається з двох частин: 1)засвоєння теоретичного матеріалу щодо особливостей роботи стаціонару та основних маніпуляцій і їх відпрацювання під контролем викладача (у вигляді практичних занять – аудиторна частина практики); 2) самостійна робота студента у відділеннях стаціонару та закріплення отриманих знань і умінь (самостійна робота студентів). Практичні заняття тривають 2 академічні години.

2. Програма навчальної дисципліни

Розділ 3 дисципліни «Догляд за хворими, практика».
Тема 1. Роль догляду за хворими дітьми в лікувально-діагностичному процесі. структура та функції педіатричного стаціонару і поліклініки. Особливості деонтології в роботі медичних працівників з дітьми та їх родичами. Основні професійні обов’язки молодшого медичного персоналу в дитячих поліклініках та педіатричних стаціонарах. Принципи фахової субординації в системі педіатр-медична сестра-молодший медичний персонал. Структура і функції педіатричного стаціонару і поліклініки. Основні відділення та допоміжні підрозділи педіатричного стаціонару і поліклініки. Організація санітарно-гігієнічного, протиепідемічного та лікувально-охоронного режимів, особливості їх застосування у дитячій лікарні.
Практичні навички теми 1:
- знайомство з законодавчими актами роботи молодшого медичного персоналу в дитячому відділенні.

- засвоєння основних правил відношень з хворою дитиною та її родичами.

- вивчення функціональних обов’язків (посадові інструкції) молодшого медичного персоналу в дитячому відділенні та в дитячій поліклініці.

- заповнення медичної документації в дитячому відділенні та в дитячій поліклініці.

- засвоєння та дотримання правил лікувально-охоронного, санітарно-гігієнічного та протиепідемічного режимів дитячого відділення.
Тема 2. Приймальне відділення дитячої лікарні. Госпіталізація, санітарна обробка та транспортування хворих дітей. Особиста гігієна медперсоналу. Структура та функції приймального відділення педіатричного стаціонару. Санітарно-гігієнічний режим приймального відділення. Госпіталізація, санітарно-гігієнічна обробка та транспортування хворих дітей. Огляд дитини на педикульоз та коросту. Обробка дитини при виявленні педикульозу та корости. Поняття про особисту гігієну медперсоналу. Поняття про дезінфекцію та стерилізацію предметів догляду за дітьми. Техніка проведення антропометричних вимірювань у дітей різного віку. Порядок дій при користуванні різними видами приладів для вимірювання маси та довжини тіла. Методика вимірювання обводу голови та грудної клітки.
Практичні навички теми 2:
- первинний огляд хворої дитини в приймальному відділенні.
- огляд на педікульоз та коросту.
- санітарна обробка дитини в приймальному відділенні.

- проведення розпиту хворої дитини та її родичів.

- транспортування хворих на кріслі-каталці та носилках.

- перекладання важкохворих.

- використання функціонального ліжка та придання зручного положення хворому.

- приготування дезінфікуючих розчинів та санітарна обробка приміщень дитячого відділення.

- проведення антропометричних вимірювань (зріст, маса тіла, обвід голови та грудної клітини) у дітей різного віку.
Тема 3. Особливості гігієни та догляду новонароджених і дітей першого року життя. Дезінфекція та стерилізація предметів догляду за дітьми. Особливості догляду за новонародженими. Адаптація новонароджених дітей. Догляд за пуповинним залишком і пупковою ранкою. Догляд за хворою дитиною та забезпечення її фізіологічних потреб в залежності від віку. Особливості гігієни дітей залежно від статі та віку. Обробка ротової порожнини дитини при пліснявці. Поняття про дезінфекцію та стерилізацію предметів догляду за дітьми (обробка мензурок, горщиків, іграшок, пляшечок, сосок, термометрів, сповивальних столиків після користування ними).
Практичні навички теми 3:
· засвоєння правил роботи молодшого медичного персоналу при роботі з новонародженим.

· догляд за залишком пуповини та пупковою ранкою.
· сповивання новонародженої дитини.
· проведення туалету очей, вух, порожнини рота у новонароджених.

· підмивання дітей в залежності від віку та статі.
· проведення обробки предметів догляду за дітьми після їх використання.
Тема 4. Гігієнічні та лікувальні ванни. Застосування клізм у дітей. Гігієнічні та лікувальні ванни. Переміна натільної та постільної білизни. Особливості її проведення у тяжкохворих дітей. Профілактика і лікування пролежнів у дітей різного віку. Основні види клізм, що застосовуються в педіатричній практиці, методика та правила їх постановки у дітей різного віку.
Практичні навички теми 4:
- проведення гігієнічних та лікувальних ванн.
- заміна натільної та постільної білизни.

- техніка проведення очисної, масляної та гіпертонічної клізм.

- застосування підкладного судна та сечоприймача.
- профілактика та лікування пролежнів у дітей.
Підсумкове заняття у т.ч. контроль виконання практичних навичок, вирішення ситуаційних завдань, тест контроль теоретичної підготовки, перевірка звітної документації.
3. Опис навчальної дисципліни

	Найменування показників 
	Галузь знань, напрям підготовки, освітньо-кваліфікаційний рівень
	Характеристика навчальної дисципліни

	
	
	денна форма навчання
	вечірня форма навчання

	Кількість кредитів  - 1,6
	Напрям підготовки

1201 «Медицина»
(шифр і назва)
	Нормативна

(за вибором)



	Загальна кількість годин - 47
	Спеціальність:
7.12010001 Лікувальна справа

7.110105 «Медико-профілактична справа» 
(шифр і назва)
	Рік підготовки:

	
	
	2-й
	-й

	
	
	Семестр

	
	
	3-й
	-й

	
	
	Лекції

	Годин для денної (або вечірньої) форми навчання:

аудиторних – 9
самостійної роботи студента – 38
	Освітньо-кваліфікаційний рівень:

спеціаліст
	 год.
	 год.

	
	
	Практичні, семінарські

	
	
	9 год.
	 год.

	
	
	Лабораторні

	
	
	 год.
	 год.

	
	
	Самостійна робота

	
	
	38 год.
	 год.

	
	
	Індивідуальні завдання: год.

	
	
	Вид контролю: 


4. Структура навчальної дисципліни
	Назви розділів дисципліни і тем
	Кількість годин

	
	Форма навчання (денна або вечірня)

	
	усього 
	У тому числі

	
	
	лек
	пр
	лаб
	інд
	срс

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Розділ дисципліни 3

	Тема 1. Роль догляду за хворими дітьми в лікувально-діагностичному процесі. структура та функції педіатричного стаціонару і поліклініки. 
	
	
	2
	
	
	9,5

	Тема 2. Приймальне відділення дитячої лікарні. Госпіталізація, санітарна обробка та транспортування хворих дітей. Особиста гігієна медперсоналу.
	
	
	2
	
	
	9,5

	Тема 3. Особливості гігієни та догляду новонароджених і дітей першого року життя. Дезінфекція та стерилізація предметів догляду за дітьми.
	
	
	2
	
	
	9,5

	Тема 4. Гігієнічні та лікувальні ванни. Застосування клізм у дітей.
	
	
	2
	
	
	9,5

	Підсумкове заняття.
	
	
	1
	
	
	

	Разом за розділом 3
	
	
	9
	
	
	38

	Всього годин по дисципліні
	
	
	9
	
	
	38

	
	
	
	
	
	
	


5. Теми лекцій – лекції не заплановані.
6. Теми семінарських занять – не заплановані.
7. Теми практичних занять

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Роль догляду за хворими дітьми в лікувально-діагностичному процесі. структура та функції педіатричного стаціонару і поліклініки. Особливості деонтології в роботі медичних працівників з дітьми та їх родичами. Основні професійні обов’язки молодшого медичного персоналу в дитячих поліклініках та педіатричних стаціонарах. Принципи фахової субординації в системі педіатр-медична сестра-молодший медичний персонал. Структура і функції педіатричного стаціонару і поліклініки. Основні відділення та допоміжні підрозділи педіатричного стаціонару і поліклініки. Організація санітарно-гігієнічного, протиепідемічного та лікувально-охоронного режимів, особливості їх застосування у дитячій лікарні.
	2

	2
	Приймальне відділення дитячої лікарні. Госпіталізація, санітарна обробка та транспортування хворих дітей. Особиста гігієна медперсоналу. Функції приймального відділення педіатричного стаціонару. Санітарно-гігієнічний режим приймального відділення. Госпіталізація, санітарно-гігієнічна обробка та транспортування хворих дітей. Огляд дитини на педикульоз та коросту. Обробка дитини при виявленні педикульозу та корости. Поняття про особисту гігієну медперсоналу. Поняття про дезінфекцію та стерилізацію предметів догляду за дітьми. Техніка проведення антропометричних вимірювань у дітей різного віку. Порядок дій при користуванні різними видами приладів для вимірювання маси та довжини тіла. Методика вимірювання обводу голови та грудної клітки.
	2

	3
	Особливості гігієни та догляду новонароджених і дітей першого року життя. Дезінфекція та стерилізація предметів догляду за дітьми. Особливості догляду за новонародженими. Адаптація новонароджених дітей. Догляд за пуповинним залишком і пупковою ранкою. Догляд за хворою дитиною та забезпечення її фізіологічних потреб в залежності від віку. Особливості гігієни дітей залежно від статі та віку. Обробка ротової порожнини дитини при пліснявці. Поняття про дезінфекцію та стерилізацію предметів догляду за дітьми (обробка мензурок, горщиків, іграшок, пляшечок, сосок, термометрів, сповивальних столиків після користування ними). 
	2

	4
	Гігієнічні та лікувальні ванни. Застосування клізм у дітей. Гігієнічні та лікувальні ванни. Переміна натільної та постільної білизни. Особливості її проведення у тяжкохворих дітей. Профілактика і лікування пролежнів у дітей різного віку. Основні види клізм, що застосовуються в педіатричній практиці, методика та правила їх постановки у дітей різного віку.
	2

	
	Підсумкове заняття у т.ч. контроль виконання практичних навичок, вирішення ситуаційних завдань, тест контроль теоретичної підготовки, перевірка звітної документації
	1

	Всього годин практичних занять
	9


8. Теми лабораторних занять – не заплановані. 
9. Самостійна робота

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Тема 1. Роль догляду за хворими дітьми в лікувально-діагностичному процесі. структура та функції педіатричного стаціонару і поліклініки. 


	9,5

	2
	Тема 2. Приймальне відділення дитячої лікарні. госпіталізація, санітарна обробка та транспортування хворих дітей. Організація санітарно-гігієнічного та протиепідемічного режимів. Особиста гігієна медперсоналу. Техніка проведення антропометричних вимірювань у дітей різного віку.

	9,5

	3
	Тема 3. Особливості гігієни та догляду новонароджених і дітей першого року життя. Дезінфекція та стерилізація предметів догляду за дітьми.


	9,5

	4
	Тема 4. Гігієнічні та лікувальні ванни. Застосування клізм у дітей.
	9,5

	Всього годин самостійної роботи студента
	38


10. Індивідуальні завдання -  не заплановані.
11. Методи навчання

Видами навчальної діяльності студентів згідно з навчальним планом є: а) практичні заняття, б) самостійна робота студентів (СРС), в) підсумковий контроль (підсумкові заняття і наприкінці - диференційований залік), г) консультації.
Практичні заняття проводяться за стрічковим принципом відповідно до тем та технологічних карт. Тривалість практичних занять 2 години, підсумкове заняття - 1 година. Заняття проводяться в дитячих відділеннях клінічної бази кафедри.

12. Методи контролю

Форми контролю і системи оцінювання відповідно до програми виробничої практики «Догляд за хворими» та Інструкції про систему оцінювання навчальної діяльності студентів при кредитно-трансферній системі організації навчального процесу, затвердженої наказом № 352 від 01.10.2015 Харківського національного медичного університету МОЗ України. 
Самостійна робота студентів (СРС) є складової частиною навчальної діяльності і входить до складу кредитів ECTS кожного розділу та дисципліни в цілому. У новому навчальному плані СРС охоплює  81%.
Підлягає перевірці: 

1. рівень сформованості знань щодо науково-теоретичного змісту розділу, набутого в процесі аудиторних занять (тестова форма, структуровані завдання та ін.).

2. рівень сформованості обов’язкових умінь та навичок які входять до складу розділу.

3. виконання індивідуальних завдань студента.

4. обсяги навчального матеріалу, що віднесено до самостійної роботи студента як окремі навчальні теми (тестова форма контролю).

Оцінка за розділ визначається як сума оцінок поточної навчальної діяльності (у балах) та оцінки підсумкового заняття (у балах), яка виставляється при оцінюванні теоретичного матеріалу та практичних навичок відповідно до переліку, визначеним програмою практики.

· Поточна навчальна діяльність (далі – ПНД) здійснюється викладачем академічної групи, після засвоєння студентами кожної теми дисципліни та виставляються оцінки з використанням 4-бальної (традиційної) системи. За підсумками семестру середню оцінку (с точністю до сотих) за поточну діяльність викладач автоматично одержує за допомогою електронного журналу системи АСУ. У подальшому, якщо у поточному семестрі вивчення дисципліни завершується заліком, середній бал поточної успішності викладачем кафедри переводиться у 200-бальну шкалу ЕСТS, але якщо вивчення дисципліни у поточному семестрі не завершується, контроль у семестрі є поточним або заліком тоді середній бал поточної успішності викладачем кафедри переводиться в 120-бальну шкалу ЕСТS.
· Підсумкове заняття (далі – ПЗ) – проводиться після логічно завершеної частини дисципліни, що складається з сукупності навчальних елементів робочої програми, яка поєднує усі види підготовки (теоретичної, практичної і т.ін.) елементи освітньо-професійної програми (навчальної дисципліни, усіх видів практик, атестації), що реалізується відповідними формами навчального процесу.

Підсумкове заняття (ПЗ) приймається викладачем академічної групи. Форми проведення ПЗ мають бути стандартизованими і включати контроль усіх видів підготовки (теоретичної, практичної, самостійної і т.ін.), передбачених робочою програмою дисципліни. За  підсумкове заняття виставляється традиційна оцінка.
Підсумкове заняття складається з письмової та усної відповіді на запитання. Письмова відповідь на 1 запитання та усна відповідь на 1-2 запитання. До проведення підсумкового заняття студент допускається при наявності щоденника з практичних занять та мінімальної кількості балів 70, яку мав набрати студент для допуску до диференційованого заліку. Письмова частина підсумкового заняття проводиться протягом 15 хвилин. На протязі цього часу викладач перевіряє оцінює дані щоденника. Усне опитування проводиться у присутності старости групи. Якщо студент  на відповідає на 1 письмове та на 1 усне питання, то отримує «не склав» та «2 бали», що підлягає пересдачі.
Максимальна кількість балів, що присвоюється студентам при засвоєнні – 200, в тому числі за поточну навчальну діяльність – 120 балів, за результатами підсумкового заняття – 80 балів.

Поточна навчальна діяльність студентів контролюється на практичних заняттях відповідно до конкретних цілей під час кожного з практичних занять та під час самостійної роботи у відділенні стаціонару. Для контролю рекомендується застосовувати наступні засоби діагностики рівня підготовки студентів: контроль виконання практичних навичок, розв’язування ситуаційних задач, тест-контроль теоретичної підготовки. 

Поточне оцінювання студентів по відповідних темах проводиться за традиційною 4-бальною системою (відмінно, добре, задовільно, незадовільно) з подальшим перерахунком у багатобальну шкалу.

Оцінка «відмінно» виставляється у випадку, коли студент знає програму в повному обсязі, ілюструючи відповіді різноманітними прикладами; дає вичерпно точні та ясні відповіді без будь-яких навідних питань; викладає матеріал без помилок неточностей; вільно вирішує задачі та виконує практичні завдання різного ступеня складності;

Оцінка «добре» виставляється за умови, коли студент знає всю програму і добре розуміє її, відповіді на питання викладає правильно, послідовно та систематично, але вони не є вичерпними, хоча на додаткові питання студент відповідає без помилок; вирішує всі задачі і виконує практичні завдання відчуваючи складнощі лише у найважчих випадках;

Оцінка «задовільно» ставиться студентові на основі його знань всього об’єму програми з предмету та задовільному рівні розуміння його. Студент спроможний вирішувати видозмінені завдання за допомогою навідних питань; вирішує задачі та виконує практичні навички, відчуваючи складнощі у простих випадках;не спроможний самостійно систематично викласти відповідь, але на прямо поставлені запитання відповідає правильно.

Оцінка «незадовільно» виставляється у випадках, коли знання і вміння студента не відповідають вимогам «задовільної» оцінки.

Зважаючи на кількість практичних занять перерахунок оцінок у багатобальну шкалу здійснюється наступним чином:

Оцінка «відмінно»- 72-80  балів

Оцінка «добре»-  60-71 балів

Оцінка «задовільно»-  50-59  балів

Оцінка «незадовільно»- 0 балів
13. Перерахунок середньої оцінки за поточну діяльність 
у багатобальну шкалу
Проводиться відповідно до «Інструкції з оцінювання навчальної діяльності при Європейській кредитно-трансферній системі організації навчального процесу» (таблиця 1)
Таблиця 1

Перерахунок середньої оцінки за поточну діяльність у багатобальну шкалу 

(для дисциплін, що завершуються д/з або іспитом)

	4-бальна шкала
	200-бальна шкала
	
	4-бальна шкала
	200-бальна шкала

	5
	120
	
	3.91-3,94
	94

	4.95-4,99
	119
	
	3.87-3,9
	93

	4.91-4,94
	118
	
	3.83- 3,86
	92

	4.87-4,9
	117
	
	3.79- 3,82
	91

	4.83-4,86
	116
	
	3.74-3,78
	90

	4.79-4,82
	115
	
	3.7- 3,73
	89

	4.75-4,78
	114
	
	3.66- 3,69
	88

	4.7-4,74
	113
	
	3.62- 3,65
	87

	4.66-4,69
	112
	
	3.58-3,61
	86

	4.62-4,65
	111
	
	3.54- 3,57
	85

	4.58-4,61
	110
	
	3.49- 3,53
	84

	4.54-4,57
	109
	
	3.45-3,48
	83

	4.5-4,53
	108
	
	3.41-3,44
	82

	4.45-4,49
	107
	
	3.37-3,4
	81

	4.41-4,44
	106
	
	3.33- 3,36
	80

	4.37-4,4
	105
	
	3.29-3,32
	79

	4.33-4,36
	104
	
	3.25-3,28
	78

	4.29-4,32
	103
	
	3.21-3,24
	77

	4.25- 4,28
	102
	
	3.18-3,2
	76

	4.2- 4,24
	101
	
	3.15- 3,17
	75

	4.16- 4,19
	100
	
	3.13- 3,14
	74

	4.12- 4,15
	99
	
	3.1- 3,12
	73

	4.08- 4,11
	98
	
	3.07- 3,09
	72

	4.04- 4,07
	97
	
	3.04-3,06
	71

	3.99-4,03
	96
	
	3.0-3,03
	70

	3.95- 3,98
	95
	
	Менше 3
	Недостатньо


14. Методичне забезпечення

1. Методичні розробки кафедри.
2. Таблиці, ваги, ростоміри, сантиметрові стрічки, клізми, підкладні судна, пелюшки, підгузники, предмети догляду за дитиною (термометри, зонди, соски, бутилки для годування, іграшки та ін..), кукли-манекени , історії хвороб та карти амбулаторного хворого
15. Рекомендована література
Базова
1. Догляд за хворими. Практика [Текст] : підруч. для студ. вищ. мед. навч. закл. III-IV рівнів акредитації / [О. М. Ковальова та ін.] ; за ред. О. М. Ковальової [та ін.]. - 2-ге вид., випр. - К : Медицина, 2013. - 483 с.
2. Капитан Т.В. Пропедевтика детских болезней с уходом за детьми.-М.: МЕДпресс-информ, 2009. - 656с.
3.  Нетяженко В.З., Сьоміна А.Г., Присяжнюк М.С. Загальний та спеціальний догляд за хворими, К., 1993. – 304 с.

4. Щуліпенко І.М. Загальний та спеціальний догляд за хворими з основами валеології, К., 1998. – 384 с.

5. Загальний догляд за хворими в терапевтичному та хірургічному стаціонарах / За ред. Візира А.Д. Учбовий посібник для студентів медичних вузів. – Запоріжжя, 1996.

6. В.Г. Майданник, В.Г. Бурлай. Ваша дитина (догляд та виховання). – Київ 2004.–298с.

7. Практикум з пропедевтичної педіатрії з доглядом за дітьми. – Київ 2002. Знання України. Майданник В.Г., Дука К.Д., Бурлай В.Г.

8. Методичні розробки для аудиторної та самостійної роботи студентів.

Допоміжна література

1. Гребенев А.Л., Шептулин А.А., Хохлов А.М. Основы общего ухода за больными. – М.: Медицина, 1999.

2. Общий уход в терапевтической клинике / под ред. Ослопова В.Н. – М.: МЕДпресс-информ, 2002.

3. Дзяк Г.В., Нетяженко В.З., Хомазюк Т.А. та ін. Основи обстеження хворого та схема історії хвороби (довідник). – Дніпропетровськ, Арт-прес, 2002.

4. Грандо А.А., Грандо С.А. Врачебная этика и деонтология. – К.: Здоров’я, 1994.

6. Калиновська Л.С., Гроховський В.Й., Жагліна А.Х., Ярмакова Є.В., Наконечний А.Й. Загальний догляд за дітьми: Навчальний посібник. – К.: Вища шк.., 1993. – 117с.

7. Мазурин А.В., Запруднов А.М., Григорьев К.И. Общий уход за детьми: Учебное пособие.–3-е изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 1998. – 296 с.: ил. – (Учеб.лит. для студ.мед.ин-тов. педиатр.ф-т.).
16. Інформаційні ресурси
1. Бібліотека ХНМУ
2. Репозитарій ХНМУ

3. Нормативні документи міністерства охорони здоров’я України.

4. Мережа Internet.
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